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ATA DA REUNIÃO DO DIA: 13/08/2019         7ª do ano rotário               385ª da história do Clube
PRINCIPAL ASSUNTO TRATADO: Palestra sobre Hipertensão Arterial
LOCAL: Salão Carola – Clube Curitibano                                                         HORÁRIO: 13:45 – 13:30
PRESIDENTE: Jackson Luiz Vosgerau                                             SECRETÁRIA: Regina R. C. Damazio
PROTOCOLO: João Alexandre S. J. da Silva                                               PRECE ROTÁRIA: Terezinha
NOTAS DO PROTOCOLO:
Cp. João Alexandre anunciou as efemérides dando destaque ao dia 16/08, dia do Filósofo e esclarecendo que a palavra filosofia vem do Grego, sendo philos = amor ou amizade e sophia=sabedoria. Na sequência anunciou a escolha do presidente 2020/2021, Jean Xavier Villa Filho.

EXPEDIENTE DA SECRETARIA:
Nada a informa
EXPEDIENTE DA TESOURARIA:
Cp. Eriton informou que já está  com os convites da nossa feijoada que será realizada no dia
 31/08/2019 ao valor de R$ 50,00 e que caberá a cada associado à venda de 4 convites.
INSTRUÇÃO ROTÁRIA:
Cp. Ivo falou sobre a visão rotária de “voluntariado”, que é a prestação de serviços à comunidade, o prazer de servir ao próximo e a formação da consciência de que a paz será conquistada, também, através do servir. Retirado do texto do rotariano Gercy Joaquim Camelo, Governador do Distrito 4530 no ano rotário 2012/13.

ORDEM DO DIA:
[bookmark: _GoBack]O Presidente Jackson, passou a palavra ao cp. João Alexandre que fez uma breve apresentação do palestrante dr. Haroldo Andrade de Oliveira, Cirurgião Cardiovascular, graduado pela UFP, turma de 1975, Titulado pelo Conselho Federal de Medicina, Associação Medica Brasileira, Cleveland Clinic USA, Beneficência Portuguesa de São Paulo e pelo Instituto do Coração da USP. O dr. Haroldo deu início a palestra, falando qe hoje há novos medicamentos, que não os diuréticos, que “afrouxam” os esfíncteres cardíacos facilitando assim o fluxo sanguíneo. Salientou que os homens no inicio da depressão já apresentam quadros de crises hipertensivas e que na mulher as infecções urinárias é que são as maiores responsáveis por esses quadros. Informou que os exames mais significativos que devem ser solicitados pelo médico são: fundo de olho e ecocardiograma para avaliar o grau da hipertensão. Então o próximo passo é atuar na causa do problema e acima de tudo estabilizar o lado emocional do paciente. O dr. Haroldo encerrou a palestra explicando que os maiores desafios encontrados pelos médicos  são: reduzir complicações, reduzir a prevalência da HAS, aumentar o grau de conhecimento da população,  garantir o acesso a serviços básicos de saúde e incentivar politicas e programas comunitários. Em seguida o Presidente Jackson agradeceu a presença de todos os companheiros e convidados, deu por encerrada a  reunião e solicitou a presença de todos na reunião do dia 20/08 onde haverá uma palestra sobre Saúde Bucal.

LIDA E APROVADA EM ___/___/2019
SECRETÁRIA
PRESIDENTE



Página 2 de 2

image1.emf

