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ATA DA REUNIÃO DO DIA: 20/05/2020         41ª do ano rotário            419ª da história do Clube
PRINCIPAL ASSUNTO TRATADO: Palestra sobre DATM
LOCAL: Salão Carola – Clube Curitibano                                       HORÁRIO: 12:30 – 13:30
PRESIDENTE: Jackson Luiz Vosgerau                                             SECRETÁRIA: Regina R. C. Damazio
PROTOCOLO: João Alexandre S. J. da Silva                                  PRECE ROTÁRIA: Cp. Regina
NOTAS DO PROTOCOLO:
O diretor de protocolo anunciou o aniversário de casamento do cp. Miguel e sua esposa Teresinha a comemorar no dia de hoje, 59 anos. Entre as efemérides citadas, destacou o dia 22/05 como o dia do Abraço, criado pelo Australiano Juan Mann em 2004, mas que foi popularizado apenas em 2007.

EXPEDIENTE DA SECRETARIA:
Nada a informar.
TESOURARIA:
Tesoureiro informou que o Clube está com suas obrigações em dia, informou que o Distrito adiou o pagamento da per capita, ficando par o mês de maio e assim que enviarem a fatura o pagamento será efetuado, falou também que estamos com duas cp. ausentes e solicitou ao presidente que indicasse alguém para entrar em contato com elas.
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O presidente fez a abertura e iniciou informando que o cp. Dalton Ortiz já havia se manifestado anteriormente que gostaria de representar o Clube como Delegado na Assembleia de Eleitores do Distrito 4730, que será realizada no próximo dia 13/06/2020, indicação esta que foi aceita por unanimidade dos associados presentes na reunião.  Na sequência, o Sr. Ortiz informou ter passado um email para todos os companheiros contendo a cédula de votação, para a escolha dos integrantes da Comissão de Indicação do Governador 2023-24, solicitando que aguardaria até sábado, dia 23/05, já que os votos do Clube deveriam ser enviados pelo correio no início da próxima semana. Houve sugestão de que o Clube indicasse os nomes dos ex-governadores, do ex-diretor de RI, Paulo Zanardi  e o Comp. Pedro Utzig do RCC Imigrantes, todavia, foi mantido o prazo até 23/05 para que os sócios se manifestassem sobre essa questão.  O presidente então passou a palavra para o palestrante cp. Miguel Francisco Ferreira que nos falou sobre as Disfunções da Articulação Temporo Mandibular. O cp. Miguel nos explicou que as disfunções da ATM provocam dores oro faciais e que a ATM é uma articulação semelhante as outras, com ossos, músculos e da mesma forma sujeitos a problemas semelhantes aos dos joelhos, por exemplo, porém usamos a ATM diariamente o tempo todo, para comer, falar, bocejar. Ela é uma articulação que se situa próxima ao ouvido dos dois lados, a falta de um dente ou a má oclusão aliada ao estresse, faz com que apertemos os dentes causando dores de cabeça, face, pescoço, zumbido nos ouvidos. Também pode provocar ruídos ao mastigar, se for estalido sugere deslocamento articular, se for ruído tipo areia, sugere desgaste da articulação. Mas existe tratamento para isso, que pode precisar, além do dentista especialista, ainda de um neurologista ou até fisioterapeuta, em alguns casos mais graves, o tratamento pode ser cirúrgico. Manter uma vida saudável ajuda muito a evitar esse problema. Em seguida o presidente Jackson agradeceu a presença de todos os companheiros e convidados, deu por encerrada a reunião e solicitou a presença de todos para próxima reunião.
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