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PALESTRA DRA  DE BORA DIAS  

Abordando o tema da violência contra a mulher e o idoso, a Dra. Débora Dias, Titular da 

Delegacia de Proteção ao Idoso e Combate à Intolerância (DPICOI), em sua palestra trouxe 

muita informação e reflexão aos associados e associadas dos Rotary Imembuí e Dores. Em 

linguagem informal, proporcionou o entendimento de conceitos e princípios do combate à 

violência contra a mulher e contra o idoso, contextualizando a ocorrência tanto no ambi-

ente privado, quanto no ambiente externo. Em diálogo com os presentes respondeu per-

guntas e esclareceu as dúvidas eventuais.  Reunião Ordinária do dia 26 de março de 2026. 

C ompanheir as dos Rotary Club Dores e Imembuí  com a Dra.  Débora Dias (4ª direita) 
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Entrega do Certificado de Reconhecimento dos clu-

bes à palestrante Delegada Dra. Débora Dias, pelas 

companheiras Francis, do Rotary Club Dores e Bia, 

do Rotary Imembui, acompanhadas pelo associado 

fundador Pedro Londero.  

A partir da esquerda: Francis, Dra. Débora Dias, Bia 

e Pedro Londero 

Débora Aparecida Dias, Delegada 

da Polícia Civil do Estado do Rio 

Grande do Sul; atualmente é titu-

lar da Delegacia de Proteção ao 

Idoso e Combate à Intolerância; 

formada em Ciências Jurídicas 

pela Universidade de Passo 

Fundo, é especializada em Vio-

lência Doméstica, Ciências Crimi-

nais e Direitos Humanos.  
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As 7 Áreas de Enfoque têm um significado voltado 

para os trabalhos desenvolvidos pelos clubes, que 

representam os campos prioritários de atuação do 

Rotary, definidas para concentrar esforços, gerar 

impacto sustentável e orientar projetos financiados 

pela Fundação Rotária. Mais do que temas, elas 

são diretrizes estratégicas globais. 

Promoção da Paz e Prevenção de Conflitos  

Essa área vai muito além da ausência de guerra: Os 

Centros Rotary pela Paz do Rotary formam profissio-

nais que atuam em organizações internacionais, go-

vernos e ONGs. 

• Mediação de conflitos 

• Fortalecimento de instituições comunitárias 

• Educação para a paz 

• Formação de líderes preparados para atuar 

em cenários de crise 

Prevenção e Tratamento de Doenças.  

Atuar tanto na prevenção quanto no tratamento, 

com foco em acesso e equidade. O diferencial está 

em chegar aonde o sistema não chega. 

• Campanhas de vacinação (como a histórica 

luta contra a poliomielite) 

• Combate a doenças transmissíveis 

• Apoio a sistemas de saúde 

• Capacitação de profissionais 

Água, Saneamento e Higiene.  

É a base silenciosa de quase todos os outros avan-

ços sociais, pois sem isso, não há saúde, educação 

ou desenvolvimento. 
 

• Acesso à água potável 

• Construção de sistemas de saneamento 

• Educação em higiene 

• Sustentabilidade no uso da água 

Saúde Materno-Infantil.  

Focada na redução da mortalidade de mães e crian-

ças. O impacto é direto: salvar vidas nos momentos 

mais vulneráveis. 

• Cuidados pré-natais e pós-natais 

• Capacitação de profissionais de saúde 

• Nutrição infantil 

• Acesso a serviços básicos 

 

• Alfabetização de crianças e adultos 

• Formação de professores 

• Acesso a materiais e infraestrutura escolar 

• Redução da evasão escolar 

Desenvolvimento Econômico Comunitário. 

 Essa área busca gerar autonomia econômica e dig-

nidade. O foco não é assistencialismo – é criar con-

dições para que as pessoas prosperem por si mes-

mas. 

• Capacitação profissional 

• Apoio ao empreendedorismo 

• Microcrédito 

• Fortalecimento de economias locais 

Proteção do Meio Ambiente.  

Absolutamente central para o futuro. Reconhece 

que não existe desenvolvimento humano sem equi-

líbrio ambiental. Abrange: 

• Conservação de recursos naturais 

• Educação ambiental 

• Combate às mudanças climáticas 

• Sustentabilidade em projetos 

Deve ser ressaltado que todas as áreas comparti-

lham três princípios fundamentais: 

• Sustentabilidade – Projetos precisam conti-

nuar após a intervenção inicial. 

• Mensuração de impacto – Não basta fazer – 

é preciso medir resultados reais. 

• Escalabilidade – Boas práticas devem poder 

ser replicadas em diferentes contextos. 

As Áreas de Enfoque podem, e devem, orien-

tar qualquer ação do clube, inclusive projetos locais 

simples. Quando isso acontece: 

• O clube ganha clareza estratégica 

• Os projetos ganham mais relevância 

• A imagem pública se fortalece 

As comissões se beneficiam com o domínio das 

áreas de enfoque, propiciando melhor entendi-

mento das necessidades e da forma como resolvê-

las.  

Educação Básica e Alfabetização.  

Educação como ferramenta de transformação so-

cial. Não é apenas ensinar a ler – é abrir caminhos 

de autonomia e dignidade. 

ÁREAS DE ENFOQUE DO ROTARY      (De artigo publicado por Chico Schlabtz)                          
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O companheirismo em Rotary engloba fraternidade: companheiras receberam recursos 

para auxiliar nos seus tratamentos de saúde, advindos de um almoço solidário promovido 

pelos Rotary Club Imembuí e Dores dos quais são associadas.  

Companheira Bia, do Imembuí, esposa comp. 

Moacir, entregue pelo comp. Fighera.  

que 

Companheira Raquel, do Dores, 

entregue pelo comp. Moacir. 

que 

Associado honorário Comp. José Carlos rece-

beu em nome da esposa Mara entregue pelo 

comp. Fighera, que organizou e coordenou o 

evento, com a colaboração de companheiros 

e companheiras do Imembuí e Dores. 

REGISTROS 

Flagrante do almoço solidário reu-

nindo, a partir da esquerda, Tatiane, 

Maria da Graça, Francis, Raquel Ste-

lamaris e Maristela com a alegria de 

estar num evento rotário que reunia 

dois clubes, pois “mais se beneficia 

quem melhor serve!” 


