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Boletim nº 03              Data: 13.08.2025

13.8.25 às 19h30  

Salão Nobre do Clube Português 

PALESTRA: INTELIGÊNCIA ARTIFICIAL, DIREITO E 
M E I O  A M B I E N T E :  A I N T E R S E Ç Ã O  E N T R E 
TECNOLOGIA, LEGISLAÇÃO E SUSTENTABILIDADE

Palestrante: Breno de Godoy Novaes    

PROGRAMA DA PRÓXIMA REUNIÃO: 

20.8.25  às 19h30

REUNIÃO VIRTUAL, VIA ZOOM 

PALESTRA: POR QUE CRIAR UM CLUBE DE ROTARY

Palestrante: Governador D4500 ano 2023-24 José de 
Miranda Esteves 

DESENVOLVIMENTO DO QUADRO ASSOCIATIVO

RETENÇÃO EM FOCO!

A valorização e a permanência dos associados devem 
ser consideradas pelos clubes. 
Os nossos clubes quando são grupos de acolhimento 
dos companheiros representam locais onde as 
pessoas sintam bom companheirismo, união e 
amizade. 
Os Rotary, Rotaract e interact clubs necessitam, 
essencialmente, estarem em ação; muitos são os 
projetos, as ações e os programas a serem efetivados 
pelas equipes que existem nos clubes. Somos pessoas 
em ação. Quanto maior o número de ações, mais 
atração para novos associados.
Para os Clubes fazerem projetos significativos, 
testarem novas ideias e ampliar a  criatividade para 
projetos podem usar como fontes as notícias que lemos 
no My Rotary. Nossas revistas Rotary Brasil podem 
também ser usadas como subsídios para projetos a 
serem elaborados.
O aumento de engajamento de todos os participantes 
do Rotary depende de se aprimorarem ferramentas de 
engajamento de associados que apoiem os valores do 
Rotary por meio de oportunidades de crescimento 
pessoal, desenvolvimento de liderança, serviços 
humanitários e networking.
Aumentar a colaboração entre todos os participantes, 
especialmente de Rotary, Rotaract e Interact Clubs se 
traduz em ideia importante.
Precisamos ter em mente que é sete vezes mais fácil 
manter um rotariano que trazer um novo associado.
Essencial que se trabalhe a estabilidade e o 
fortalecimento do quadro social dos clubes.
Para a atividade de retenção ser melhor aproveitada 
entre os Clubes, os rotarianos podem formar uma 
Comissão de Retenção. A comissão pode ser 
composta pelo Presidente atual do clube, o Presidente 
eleito do clube e o companheiro representante da 
Comissão de DQA. 
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O QUE FOI TRATADO NA REUNIÃO PLENÁRIA VIRTUAL REALIZADA 
COM A PALESTRA SOBRE O TEMA CRIANÇAS E ADOLESCENTES NA 

ERA DIGITAL:UM USO SAUDÁVEL.

Palestrante: Dra. Ana de Souza

PROTOCOLO

O Companheiro Romualdo saudou os presentes; os Companheiros, as   
Companheiras e os Visitantes que compareceram na nossa reunião, via Zoom. 
Estavam presentes o Companheiro Emerson, RC Olímpia, Interior de SP, e, a 
companheira Agnes, que é do grupo do Corujão. 

REFLEXÃO ROTÁRIA

No dia 6.8.25 tivemos excelente reunião plenária virtual com a Companheira 
Médica Pediatra Ana de Souza, que versou sobre o tema “Crianças e 
Adolescentes na Era Digital: Desafios e Estratégias para um Uso Saudável” . 

O Companheiro Breno realizou a reflexão rotária, a qual segue abaixo transcrita:

“Companheiros e companheiras,

Nesta jornada que compartilhamos no Rotary, somos guiados por ideais de 
serviço e companheirismo. Cada um de nós é um pilar que sustenta esta nobre 
causa, e a nossa força coletiva reside no compromisso individual de “Dar de Si 
Antes de Pensar em Si”.

Lembremo-nos das palavras de Paul Harris, que nos ensinou que “a amizade é a 
pedra fundamental sobre a qual foi construído o Rotary, a tolerância é o 
elemento que o mantém unido”. É nesta atmosfera de amizade e respeito mútuo 
que encontramos a inspiração para servir. Que possamos, a cada dia, renovar 
nossas esperanças na magia do Rotary, essa organização que nos permite 
transformar vidas.

Nosso compromisso vai além das reuniões; ele se manifesta em nossas ações 
diárias, na ética que aplicamos em nossas profissões e no serviço voluntário que 
prestamos à comunidade. Somos chamados a ser a inspiração, a compreender 
a s  b ê n ç ã o s  d o  c o t i d i a n o  e  a  a g i r  p a r a  u m  m u n d o  m e l h o r.
Que a chama do ideal de servir continue a arder em nossos corações, 
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iluminando nosso caminho e o daqueles que mais precisam. Pois, como bem 
sabemos, “mais se beneficia quem melhor serve”. O futuro do Rotary está 
em nossas mãos”.

TEMPO DA PRESIDÊNCIA

No tempo da Presidência, a companheira Anneliese salientou que, perante o 
Rotary International, a temática de DQA é fortalecida em agosto. 

Na temática do Agosto Lilás, o nosso Clube foi convidado para realização de 
palestras sobre a violência contra a mulher. 

A Presidente solicitou doações para nosso Programa Leilão do Bem.

TEMPO DA SECRETARIA

No tempo da Secretaria, a companheira Ericka enalteceu as ações do 
sábado. O Celebramangue em homenagem ao dia 26 de julho, dia do 
mangue. E, ainda, a Palestra da nossa querida Susy Muro sobre o Peru, país 
de origem da Companheira Presidente do Grupo de Companheirismo 
Rotários Latinos.

A apresentação da palestrante foi feita pelo companheiro Abraão.

A palestrante Ana de Souza relatou a todos ter 40 anos de formada. 
Destacou que no dia 27 de julho é celebrado o dia do pediatra.

A palestrante abordou um resgate histórico bastante rico, declarou que, nos 
anos 80, havia alta mortalidade infantil, pobreza e ocorrência de doenças 
infectocontagiosas. 

Crianças e o Tempo de Tela, esse momento de infância e adolescência, 
temos que avaliar os danos causados pelo uso excessivo de telas.

A luz azul das telas atinge a retina e o cristalino e ocasionando a miopia 
antecipada. O isolamento é fator importante a ser considerado pelo uso em 
demasia das telas. 

A palestrante expôs que não deve existir nenhum uso de telas até os dois 
anos de idade.

Na faixa etária dos 2 aos 5 anos somente 1 hora ao dia. 

A médica pediatra explicou que não se deve usar durante as refeições.

Durante a reunião que foi muito participativa, tivemos um verdadeiro “ballet” 
de falas, entre os Companheiros Abraão, Breno e Ericka sobre a Lei que 
limita o uso das telas nas escolas. O debate foi muito interessante. 
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A sala Zoom ficou repleta de companheiros interessados em discutir a 
temática da modernidade. 



Rotary Club do Recife - Largo da Paz 6

A Palestrante Ana de Souza sempre preparada para responder às 
indagações apresentadas durante a reunião plenária.
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ACONTECIMENTOS RECENTES

Registros da Reunião do dia 30.7.25
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EMPRÉSTIMOS DO BANCO ORTOPÉDICO

O Banco Ortopédico do nosso Clube realizou as entregas de uma cadeira de rodas, doada ao 
nosso Clube pelo RC Guararapes, e, ainda, de um assento para banho.

Os itens ortopédicos foram doados à paciente Lindacy Carmen, de 77 anos, portadora de 
Alzheimer. Residente na Rua do Apocalipse, n.10, Ibura, Recife-PE.  



Instagram: @rcrecifelargodapaz

Onde Recuperar
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SEGUNDA-FEIRA

RC Recife-Casa Amarela - Praça de Casa Forte, 412 

– 20h30 

RC Olinda – Norte –  

Hotel Costeiro - Av. Min. Marcos Freire, 681 - 

Bairro Novo -20h30

TERÇA-FEIRA

RC Recife Apipucos  - Restaurante Casalev – 

Av. 17 de Agosto, 1387 – Casa Forte - 20h.

RC Recife-Brum – Círculo Militar do Recife – 

Av. Agamenon Magalhães, 2807 – 12h00

RC Jaboatão – 

Rua Pe. Cromácio Leão, 45 - Jaboatão – 20h00

RC Paulista - SESI – 12h30 

QUARTA-FEIRA

RC Recife - Boa Vista – Clube Português – 12h30 

RC Recife-Largo da Paz – Salão Nobre Clube 

Português  – 19h30 

RC Encanta Moça – 

Marante Plaza Hotel - Boa Viagem – 12h30 

QUINTA-FEIRA

RC Guararapes – Marante Plaza Hoel – 

Av. Boa Viagem, 1070  - Boa Viagem - 19h30

RC Recife - Clube Português – 12h30 

RC Olinda - Hotel Costeiro – Av. Min. Marcos 

Freire, 681 - Bairro Novo - 20h30 

RC Paulista Janga – Restaurante Quero Mais - 

Janga – 20h30 

RC Cabo de Santo Agos�nho – Restaurante 

Chácara, Rua Trapiche, 01 – Cabo – 12h30

SEXTA-FEIRA

RC Recife-Encruzilhada – Círculo Militar do Recife 

– 12h30 (Reunião Quinzenal)

SÁBADO

RC Novas Gerações – Empresarial José Borba 

Maranhão - Rua Aloísio de Azevedo, 200 – Sala 

o507 St  Amaro   - 16h00

RC Aldeia - Biblioteca Pública de Aldeia, Km 7 - 

Estrada de Aldeia - 08h30 

RC  Recife-Leão do Norte – (Reunião Quinzenal)

Rua Fernando Noronha, 26 – Várzea  - Recife – PE. 

Às 20h

13

EVENTOS DISTRITAIS, FESTIVIDADES E SOCIAIS 

10.8 – DIA DOS PAIS

12.8 – ANIVERSÁRIO DE ADMISSÃO DO COMPANHEIRO JOSÉ 
DEMÉTRIO

(10 ANOS DE ADMISSÃO)

16.8 – TREINAMENTO DISTRITAL DO UNYCLUB VIA ZOOM, ÀS 9H30

19.8 – DIA MUNDIAL DA FOTOGRAFIA

20.8 – PALESTRA SOBRE A VIOLÊNCIA CONTRA A MULHER, NA 
LBV, COM A COMPANHEIRA ANNELIESE ALBUQUERQUE

23.8 – MUTIRÃO DE SERVIÇOS DA ACIMA

23.8 – MUTIRÃO DE SERVIÇOS DA ACIMA


