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O Agosto Lilás é o mês dedicado à 

conscientização e ao combate à violência 

contra a mulher, abordando diferentes for-

mas de agressão como a física, psicológi-

ca, moral, sexual e a patrimonial, além de 

incentivar a denúncia.  

Essa cor foi escolhida por sua ligação 

histórica com a luta feminina, no início do 

século XX, quando foi usada, junto ao bran-

co e ao verde, em marchas pelo direito ao 

voto feminino. Desde então, a cor passou a 

representar dignidade, respeito, delicadeza 

e força, transmitindo uma mensagem de 

empoderamento e resistência pacífica.  

Agosto Lilás também lembra a impor-

tância  da  Lei  Maria  da  Penha,  Lei  nº 

11.340/2006, que é um marco no enfren-

tamento da violência doméstica no Brasil. 

Durante o mês, diversas ações são realiza-

das para ampliar o diálogo e mobilizar a 

sociedade no sentido de reconhecer sinais 

de violência, acolher vítimas e exigir res-

postas efetivas do poder público. 

No Rio Grande do Sul, no ano passado, 

foram registrados 72 casos de feminicídio, 

o que representa uma redução de aproxi-

madamente 15% em relação ao ano de 

2023 e houve aumento no número de de-

núncias e medidas protetivas, indicando 

que mais mulheres estão buscando ajuda 

e que a rede de proteção tem se fortaleci-

do.  

Essa realidade estadual também se re-

flete no cenário local, no município de San-

ta Maria, que registrou um feminicídio em 

2024, o único desde 2019, e três tentati-

vas no mesmo ano, número maior do que o 

registrado no mesmo período de 2023. 

Nossa cidade também apresentou cresci-

mento no número de ocorrências e proce-

dimentos investigativos, com a Delegacia 

da Mulher instaurando 2.788 processos 

em 2024, um aumento de cerca de 6,7% 

em comparação a 2023. Além disso, entre 

janeiro e fevereiro de 2024, foram concedi-

das 1.331 medidas protetivas, colocando a 

Proteger, conscientizar e quebrar o ciclo da violência. 
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comarca entre as que mais atenderam mu-

lheres em situação de risco no estado. O 

Centro de Referência da Mulher é outro pi-

lar importante no município, tendo acolhido 

mais de 4.200 mulheres desde 2022, ofe-

recendo apoio psicológico, jurídico e visitas 

de acompanhamento em parceria com a Pa-

trulha Maria da Penha e a Guarda Munici-

pal. 

É fundamental que a população saiba 

identificar situações de risco e os sinais de 

pedido de socorro para conseguir cessar o 

ato violento. Um desses sinais é o gesto in-

ternacional de ajuda, criado para que a víti-

ma possa se comunicar de forma silenciosa 

em situações de perigo: basta levantar a 

mão com a palma voltada para frente, do-

brar o polegar para dentro e fechar os de-

mais dedos sobre ele. Esse gesto, simples e 

discreto, pode ser feito ao ser atendida num 

restaurante, durante uma videochamada ou 

em qualquer momento em que falar não se-

ja seguro, e deve ser entendido como um 

pedido imediato de auxílio. Quem observar 

tal necessidade pode ligar para o número 

180, Central de Atendimento à Mulher em 

situação de violência, um serviço público e 

gratuito do Governo Federal do Brasil, e de-

nunciar.  

Assim, essa campanha nacional reforça 

a importância de unir esforços no enfrenta-

mento à violência contra a mulher. Sabe-se 

que ainda há muito a ser feito. Por outro la-

do, a conscientização e o fortalecimento da 

rede de proteção geram resultados concre-

tos. Reconhecer sinais, acolher vítimas e 

agir diante de qualquer forma de agressão 

são atitudes que salvam vidas e que preci-

sam ser cultivadas todos os dias, não ape-

nas no mês de agosto. 
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Esse tesouro pode ser a nossa capacidade de amar, a empatia, os dons 

únicos, a sabedoria que vem com as experiências ou até a esperança que in-

sistimos em carregar, mesmo diante das dificuldades. 

Muitos vivem buscando significado fora de si, quando na verdade o maior 

tesouro está na interioridade, no autoconhecimento, na coragem de sermos 

quem somos, e na generosidade de compartilharmos com o mundo  o que 

temos de melhor. Esse tesouro se multiplica quando é ofertado em forma de 

bondade, escuta, compaixão. 

Eu diria ainda que o maior tesouro que trazemos dentro de nós é o pró-

prio Deus. Ele nos habita, somos o seu templo. 

Tudo o que temos de bom em nós vem de Deus: são as sementes de nos-

sa semelhança com Ele, que florescem e dão frutos quando estamos no 

amor. 

Abraços! 

TRAZEMOS EM NÓS UM TESOURO PRECIOSO.                Jéferson Nunnes 

Sinceramente, gostaria muito de ter conhecido Paul Harris pessoalmente. 

Fi-lo, porém, através deste seu livro, e parece-me, às vezes, que escuto sua 

narrativa, imaginando os cenários, os sons, o perfume dos bosques da sua 

infância. Gostaria muito de ter corrido com ele pelas colinas de Wallingford, 

no bucólico Vermont. (N. Greff) 

 

Final do Prefácio do livro Meu Caminho Para Rotary.  

   “O que é o Rotary? Cada qual dá a sua própria resposta. É mais fácil notar 

o que Rotary faz  do que defini-lo. Alguém afirmou, recentemente: "se o Ro-

tary nos estimulou à visão do homem e da vida com maior boa vontade, se 

nos ensinou a aceitar os homens pelo que há de melhor neles e com maior 

tolerância, se nos tem proporcionado o contato com outras pessoas interes-

sadas em captar e irradiar a alegria e as belezas da vida, ele tem-nos dado 

tudo o que dela poderíamos esperar”.  

Chicago, outubro de 1945. 

 Paul Harris. 



Rotary Club de San-

ta Maria Imembui visi-

tou o Lar Vila Itagiba 

para comemorar o Dia 

dos Pais na instituição, 

que abriga homens ido-

sos, oferecendo-lhes 

um lar, com carinho, 

atenção e assistência 

de toda a natureza. 

A visita das rotaria-

nas foi um momento 

especial, repleto de ho-

menagens em homena-

gem aos muitos pais 

idosos, muitos sem fa-

mília, ali abrigados. 

 A programação con-

tou com uma bela me-

sa com bolos, cachorro-

quente, chá; música, 

dança e muita descon-

tração. Uma atitude típi-

ca de rotarianas que 

amam fazer os outros 

felizes. Gestos assim 

tornam o dia mais boni-

to e reforçam a impor-

tância do afeto e da va-

lorização de cada resi-

dente da Vila Itagiba. 

Parabéns e reconhe-

cimento ao nosso afi-

lhado Imembui por de-

dicar tempo e atenção 

para tornar esta data 

tão especial, dividindo 

felicidade com os que 

mais precisam.  

ROTARY IMEMBUÍ LEVOU ALEGRIA 
AOS PAIS DO LAR VILA ITAGIBA. 


