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DEZEMBRO: PREVENÇÃO E TRATAMENTO DE DOENÇAS. 

Podemos ter tudo, mas sem saúde, 

nada temos. Como a ocorrência de 

doenças passíveis de prevenção, 

pobreza e analfabetismo andam 

de mãos dadas, é no mínimo alar-

mante saber que aproximadamen-

te 2,8 bilhões de pessoas subsis-

tem com menos de US$2 por dia, e 

que 876 milhões de adultos são 

analfabetos, segundo a ADT Fouth 

World. 

Ainda, De acordo com relatório de 

meados de 2015, divulgado pe-

la Organização Mundial da Saú-

de e pelo Banco Mundial, aproximadamente 

400 milhões de pessoas não têm acesso a 

serviços básicos de saúde. 

No Rotary, nós atuamos no combate a do-

enças, à pobreza e ao analfabetismo. Apro-

veitando a ênfase deste mês na prevenção 

e tratamento de doenças, falemos um pou-

co sobre o que fazemos nesta que é uma 

das nossas áreas de enfoque. 

Por todo o mundo, associados de Rotary, 

Rotaract e Interact Clubs lideram iniciativas 

em prol da saúde. Seja viabilizando clínicas 

itinerantes, apoi-

ando bancos de sangue ou realizando feiras 

da saúde, a família rotária faz a diferença 

quando o assunto é aumentar a qualidade 

de vida do próximo, proporcionando ao mai-

or número de pessoas uma vida mais sau-

dável. O trabalho de médicos e governos fi-

ca significativamente mais viável com a co-

laboração do Rotary. 

São muitas as frentes em que atuamos no 

combate a doenças, com destaque ao nos-

so carro-chefe, que é a campanha contra a 

pólio, e também o combate da diabetes, es-

clerose múltipla, malária etc. 

Teste Hepatite C na Vila Itagiba 
Poliomielite 

Dr. Moacir—Prevenção 
do Câncer de Boca 

http://www.atd-fourthworld.org/who-we-are/faq/how-many-people-living-in-poverty-are-there/
http://www.atd-fourthworld.org/who-we-are/faq/how-many-people-living-in-poverty-are-there/
https://www.who.int/eportuguese/countries/bra/pt/
https://www.who.int/eportuguese/countries/bra/pt/
https://www.worldbank.org/pt/country/brazil
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Um novo ano vai chegar chegou e a 

roda rotária se moverá em direção ao fu-

turo. A sorte de nossos clubes, distritos e 

comunidades estará nas mãos das no-

vas lideranças. É importante dizer que o 

Rotary é continuidade. Todo clube ou dis-

trito aonde a vaidade chega, e os nossos 

ex-líderes e os novos começam a dispu-

tar quem é o melhor, tem uma história 

triste em curto prazo para contar. 

O último ex-governador tem que ser o 

maior aliado do atual governador, e as-

sim vai. Se a depressão é a doença do 

século para os estudiosos da saúde pú-

blica, a vaidade é o maior mal dos tem-

pos atuais no Rotary. 

Ouvi algumas frases que podem aju-

dar muitos líderes rotários em sua cami-

nhada ao sucesso. A primeira: 

“Rotariano não precisa de diretor, diretor 

é que precisa de rotariano”. Isto se apli-

ca a todos os níveis de lideranças do Ro-

tary. Seja o líder o motivador e exemplo 

para os seus liderados. 

Segunda frase: “Cargo não dignifica 

pessoas, as pessoas é que devem digni-

ficar os cargos”. Muitas vezes as pesso-

as fazem coisas para chegar a um cargo 

cuja função é servir, mas só querem ser 

servidos. Não levam a sério suas respon-

sabilidades, e depois desaparecem da 

história, e ainda se acham injustiçados. 

Ser líder é tornar-se digno naturalmente, 

pelos caminhos naturais. 

Terceiro: na verdade não é uma frase 

e, sim, uma história. Em uma visita do 

presidente 1996-97 do Rotary Internatio-

nal, Luis Vicente Giay, a um leprosário 

em Calcutá, na Índia, mantido e construí-

do pelo Rotary local, em companhia de 

Madre Teresa de Calcutá, esta mostrava 

com muito carinho os 42 doentes que 

aquela casa abrigava. No meio da comiti-

va, um rotariano perguntou baixinho a 

outro: “Mas são apenas 42 leprosos?”. 

Madre Teresa escutou e de imediato dis-

se: “Estes são os meus 42, onde estão 

os seus? Os seus? E os seus?”. O Rotary 

é servir. Faça a diferença a tantos que 

aguardam uma mão amiga, com compai-

xão e amor. 

A liderança pode se materializar de 

diversas formas. De forma líquida que 

escapa entre os dedos, ao se tentar 

agarrá-la a todo custo. Ou de forma sóli-

da. Quem sabe exercê-la,  emprega-a co-

mo o maestro que utiliza sua batuta para 

reger a mais bela e afinada orquestra, 

cujos sons límpidos trarão alegria, pai-

xão, desejo e satisfação. E é isto que o 

Rotary tem que ter: alegria, paixão, dese-

jo e satisfação. 

Lembrem-se: não há nada mais pare-

cido e ao mesmo tempo mais distante do 

que um líder e um ditador. Todo ditador é 

um líder, mas nem todo líder é um dita-

dor. 

Lidere pelo carinho, com um sorriso 

no rosto, com a paciência dos grandes 

homens, com a certeza de que a verdade 

é subjetiva e o direito ao contraditório é 

democrático. Seja lembrado por sua ge-

nerosidade. Seja um Presente para o 

Mundo! 

Antonio Henrique de Vasconcelos, coordenador do Rotary para a Zona Rotária 22B. 

LIDERAR E SERVIR 



Página 3  Nº 19     05 Dez  2024    

O COMPANHEIRO 
ROTARY  CLUB   

SANTA  MAR IA  DORES  

FUNDADO  EM  4  SET  1986  

MEMBR O DO  ROTARY  INTERNATIONAL  

REUN IÕES  -  5ª  Fe i ra ,  20h   

Rua  Eucl ides da  Cunha,  n º  1781  

Casa  da Amizade -  Santa  Ma ria  RS  

C ircu lação in terna .   

T iragem 40  exempla res .  
Imp resso em equipamen to  grá f ico 

domés tico .  

O QUE É MOTIVAÇÃO?  

 MOTIVAÇÃO é 

 Quebrar a rotina das reuniões semanais. 

 Transformar as plenárias em algo agradável, em momentos de alegria, de  

 espontaneidade, em que o rotariano comparece pelo simples prazer de 

estar junto. 

 Despertar o interesse pela troca de ideias, de informações. 

 Criar o desejo de conhecer mais a fundo o Rotary e a Fundação Rotária, 

de saber por exemplo, como empreender novos projetos. 

 Isso é o que se chama "motivação". Para se alcançá-la temos que enfren-

tar permanentes desafios que atingem e afetam a todos os membros do 

clube. 

 Motivar é ensinar ao novo companheiro que chega cheio de vontade de 

trabalhar, de ser útil, como ser um autêntico rotariano. despertando-lhe a 

vocação de serviço. É transformar o velho companheiro. já cansado e de-

sestimulado. que mal comparece ao clube, a não ser numa ou noutra fes-

tiva, em autêntico homem de ação, verdadeiro líder, reacendendo em seu 

coração a chama da amizade, da boa vontade, da paz e compreensão. 

 

Blog do Alceu Eberhardt 

Fonte: Artigo Liderança e Motivação do EGD Alberto Bittencourt - D 4500 

O que leva a uma pessoa ser rotariano por décadas? O que leva uma 

pessoa a sair de casa para reunir-se com outras? O que leva essa 

pessoa a gastar seu tempo trabalhando por outras pessoas, sem re-

muneração? É a Motivação!  A necessidade de fazer o bem move os 

rotarianos, de fazer a diferença leva os rotaractianos e de mudar o 

mundo instiga os interactianos. Isto move o mundo rotário! (NG) 

https://alceueberhardt.blogspot.com/2024/09/o-que-e-motivacao.html
https://www.blogger.com/profile/04214256352335545469
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Domingo à tarde, dia 

01/12, Stelamaris e Guidolin 

acompanharam o O Interact 

Club de Santa Maria Dores na 

venda de brownies. “O que 

mais me chamou atenção  foi 

a quantidade de pessoas que 

compraram da gente, princi-

palmente, de municípios em 

que a família rotária nem está 

presente, como Nova Palma, 

Ivorá, São Vicente do Sul. Mas 

a fama do Rotary vai longe, 

tivemos pouca negativas e a 

maioria das pessoas quiz aju-

dar”, disse Guidolin. 

O projeto "Recupera Caixa - Edição Brow-

nie", para repor as saídas de caixa do clube, 

aconteceu no campus da UFSM e Centro da 

cidade. O Interact emprega todos os recur-

sos que arrecada em suas atividades bene-

ficentes e complementa o custeio de despe-

sas em eventos rotários específicos a que 

são obrigados a ir. 

Os jovens falavam do Interact 

e das atividades que são rea-

lizadas, ao abordarem as 

pessoas. As vendas foram 

um sucesso e todos os brow-

nies produzidos foram comer-

cializados.  

A produção artesanal  pelos 

interatianos dos brownies 

aconteceu na casa da com-

panheira Zoely Cordenonsi, 

do Rotary Club de Santa Ma-

ria. Cartões com uma mensa-

gem de Natal e os endereços 

das redes sociais do clube acompanharam 

os dosces. O projeto também tinha como 

objetivo aumentar o número de seguidores 

da página, para isso foi realizada uma pos-

tage, em que a pessoa curtindo e marcando 

amigos, concorreria a um Chocotone. A pró-

xima edição do projeto deve ocorrer nos pró-

ximos dias, com a comercialização de sala-

das de frutas. 

No último sábado,  dia 30, foi 

realizado, em Cruz Alta, um 

Simpósio sobre Tesouraria e 

Prestação de Contas de parte 

do Governador Distrital. 

Estiveram presentes os Gover-

nadores: Adão Fighera, Maria 

Lúcia J. Oliveira e Roger Rober-

to,  membros permanentes do 

Conselho Fiscal do Distrito. 

Participaram, ainda, a Governa-

dora Geisa R. Vianna, Geni Z. 

Gehlen, João Francisco Estula 

(Gov. Eleito), José Weber (Gov. 

Indicado) e Glorinha (Gov. Designada), juntamente com seus respectivos Tesoureiros e 

Presidentes da Comissão Distrital de Finanças. O tema central do encontro foi o enqua-

dramento correto das verbas de alocação e distritais, visando o aprimoramento das res-

pectivas prestações de conta. Todos os participantes consideraram válida a iniciativa. 

OLHA O BROWNIE AÍ, GENTE 

SIMPÓSIO SOBRE TESOURARIA E PRESTAÇÃO DE  CONTAS 


