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O trabalho do Rotary comeca nas comunidades,
cada qual com caracteristicas e necessidades
préprias. Embora atuemos em diversos campos,
nos Nnos concentramos em seis areas para
maximizar o impacto que causamos. Tais areas
de enfoque atendem as necessidades humanas
mais urgentes, nas quais temos um nivel alto de
exceléncia. Sdo elas:

® Paz e prevencao/resolucdo de conflitos

® Prevencao e tratamento de doencas

e Recursos hidricos e saneamento

¢ Saude materno-infantil

¢ Educacado basica e alfabetizacao

e Desenvolvimento econémico e comunitario

Todo rotariano que estiver planejando projetos
deve considerar enquadra-los em uma ou mais
destas areas. Além de apresentar cada uma das
areas de enfoque, esta publicacdo da sugestdes
de como os clubes e distritos rotarios, juntamente
com seus parceiros, podem ter sucesso local e
internacionalmente nas nossas areas de enfoque.

SUBSIDIOS GLOBAIS E
AREAS DE ENFOQUE

Todos os clubes e distritos rotarios

podem solicitar Subsidios Globais da
Fundacao Rotéria para financiar atividades
sustentaveis que gerem resultados de
grande impacto em pelo menos uma das seis
areas de enfoque. Tais atividades incluem
projetos humanitarios, bolsas de estudos

e equipes de formacgdo profissional. Os
pedidos de Subsidios Globais devem incluir
um plano de monitoramento e avaliacdo
que utilize critérios especificos estabelecidos
pela Fundag¢do para cada area de enfoque.

Para saber mais, leia os Principios Gerais das
Areas de Enfoque no site www.rotary.org/pt.

ROTARY SHOWCASE

Vocé sabe como outros clubes estao
causando impacto nas areas de enfoque?
Acesse o Rotary Showcase (www.rotary.
org/pt/showcase), ferramenta através da
qual vocé pode ver, compartilhar e divulgar
projetos de servicos humanitarios. Leia
historias inspiradoras de outros rotarianos
e inclua seus projetos no site para mostrar
ao mundo como o seu clube esta fazendo a
diferenca.




PAZ E PREVENCAO/RESOLUCAO DE CONFLITOS
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ATUACAO EM CASOS DE CONFLITOS ¥ Dé apoio

a grupos

e W marginalizados
20 000 pessoas i B que cgorrem risco de
Dol oof SE s se tornar vitimas

de violéncia e
kN, perseqguicao.

sao mutiladas ou mortas por minas
terrestres anualmente.
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Identifique
a raiz ou
os fatores
agravantes do
conflito e procure
abranda-los.

O numero de refugiados em decorréncia de conflitos
armados ou perseguicio chegaa

51 milhoes
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ajuda aqueles Planeje projetos para engajar todos os criancas
que tiveram que moradores da comunidade, incluindo ; 1 - ¢
deixar suas cidades mulheres, populacdes marginalizadas orfa; ou
e as partes envolvidas no conflito. traumatizadas

por causa de

conflitos por conflitos.

Entenda e respeite as leis e costumes
de todas as comunidades com as quais
trabalha.

Entre as vitimas de conflitos armados

90% sao civis,

dos quais pelo menos a metade sdo criancas.



PREVENCAO DE CONFLITOS/PROMOCAOQ DA PAZ

Mundialmente, cerca de

300.000 soldados mirins REEMac,

estdo envolvidos em conflitos armados.

DICAS Integre
estrategias
Ensine criancas e jovens a lidar com conflitos através de de mediagéo
encenagoes e esportes. e resolugéo de
Ensine lideres comunitarios a usar estratégias para prevenir e conflitos em

mediar conflitos, tais como facilitacao de dialogos na comunidade e

rojetos que envolvam
uso de resolucoes alternativas para disputas. proj g

escolas, orfanatos, locais
Forme parcerias com Bolsistas Rotary pela Paz, outras organizagoes de trabalho e centros

e especialistas em prevencao de conflitos.
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Recrute
candidatos as
Bolsas Rotary pela
Paz. Até 100 bolsistas
do mundo todo sao
selecionados anualmente
para estudar nos
Centros Rotary

pela Paz.

comunitarios.

Realize projetos que
abordem as raizes
de conflitos, como
pobreza, desigualdade,
tensdes entre grupos
étnicos, falta de acesso
a educacao e escassez
de recursos.

Participe
de atividades
humanitarias e de
companheirismo [
com Rotary Clubs de outras B Ads
partes do mundo '
para promover a
compreensao
_ :’_ e a paz.
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PREVENCAO REEM.q

Dé apoio a
programas de
salde que expliquem
como as doencas sao
transmitidas e divulguem
formas de reduzir o risco
de contagio.

1bilhao de pessoas

sofre de doencas tropicais que nio sao tratadas, como
dengue e lepra, por ano.

DICAS
@ Converse com rotarianos que tenham experiéncia em medicina ou saude publica.

Comunique-se com hospitais, clinicas, universidades e ministérios de satide da
regido para evitar duplicacdo de esforcos e aproveitar ao maximo os recursos locais.

Recrute membros da comunidade e voluntarios da area da satide para ministrar
vacinas.

Forme parceria com organizagdes comunitarias da area da satide para fortalecer e
expandir os servicos existentes.

imunizar

pessoas
contra doencas
contagiosas.




ASSISTENCIA MEDICA

O mundo precisa de mais

2,4 milhoes de médicos

enfermeiras, parteiras e outros profissionais da saude.

5'7 paises

EM -
contam com menos de 23 agentes de saude para e\s\‘RE A Qq [o)
cada 10.000 pessoas. Patrocine
DICAS treinamentos
Trabalhe com postos de satide no desenvolvimento de € e_ducagao
programas que atraiam profissionais de diferentes areas continuada para
médicas. A falta de trabalhadores com experiéncia em funciondrios da area da
determinadas areas sobrecarrega os outros profissionais e salide através de bolsas
limita os SerVigOS oferecidos. de estudos aJuda de custo
Para aumentar os indices de retencao, certifique-se de que e reconhecimento
os locais de treinamento sejam na mesma cidade em que o0s pUb“CO.

funcionarios moram e trabalham.

100 milhoes
de pessoas

acabam na miséria anualmente
por causa de despesas médicas.

lemcada6
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Melhore —— _
e amp“e Forme parcerias com sistemaéﬁebais de saide para ampliar 0

0 aCcesso 3 acesso a equipamentos, ing ! rogramas de saude.
atendimento médico w _ mo a mHealth, que pode ser
gratuito ou de baixo acessada por wir \

custo em regioes Y
carentes.

ongo p ra postos de salde.




RECURSOS HiDRICOS E SANEAMENTO

SANEAMENTO E HIGIENE

® ~
2,5 bilhoes de DIcAs
Em vez de ditar a solucao para um problema
pessoas comunitario, ajude a comunidade a

nio tém acesso a instalagdes sanitarias determinar o que é mais apropriado.
adequadas. ‘“E EM, 4 Co Lembre-se da importancia de saneamento
@6 40 e higiene: pouquissimas pessoas morrem

de sede; milhdes morrem de doencas

Contribua transmitidas pela agua.

ao saneamento
fornecendo vasos
sanitarios e latrinas
com descarga.

1.400 criancas

morrem diariamente

de doencas causadas pela falta
de saneamento e agua
potavel.

Ensine
habitos de
higiene pessoal.
Lavar as maos com agua
e sabao reduz os casos
de diarreia em
até 35%.




AGUA: MAIOR ACES50 E MELHOR QUALIDADE

| EEMAC -
| DICAS (&‘% 4940
Trabalhe com a
comunidade para Fornega
formar uma comissao filtros d'agua
AR UEEs i de ceramica ou bioareia
e estipular uma para puriﬂcar
pequena taxa de .
utilizacao para cobrir d agua.
A despesas operacionais
POCOS para ] : e de manutencdo do
extrair 4gua . sistema hidrico.
de lencois Planeje antes de cavar um novo poco para ter
freaticos. n h certeza que a agua é potavel e suficiente para

manté-lo funcionando.

Use tecnologia e equipamento aprovados pelo
governo para garantir a disponibilidade de pecas de
reposicao ou manutencao quando necessario.

’ ‘
Em algumas regides da Africa, &
as mulheres passam

Utilize

6 horas um sistema de
coleta de agua
pluvial, que pode
g\*‘“e El Ac“fo ser usada para beber
ou reabastecer lencois

freaticos.

por dia buscando agua.

Promova
solucoes de baixo
custo, como pastilhas
de cloro ou garrafas de
plastico que podem ser

expostas ao sol para
melhorar a qualidade
da agua.

748 milhoes de
pessoas

nio tém acesso a agua potavel.



SAUDE MATERNO-INFANTIL

CUIDADOS MEDICOS PARA CRIANCAS
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Crie ou
apoie programas que
fornecem vacinas e
antibioticos. Sarampo,
malaria, pneumonia, aids
e diarreia sdo as principais
causas de morte entre
menores de
5 anos.

Todo ano,

6,3 milhoes
de criancas

Promova a
boa nutricao,
incentivando a

Aj ude a menores de cinco anos morrem

evitar a
transmissao
do HIV de maes para
filhos, promovendo o
uso de medicamentos

antirretrovirais e
leite em po.

em decorréncia de ma nutrigéo, amamentagao.

assisténcia médica precaria
e instalacdes sanitarias

inadequadas.
EEM o

Faca projetos
relacionados a
saneamento,
agua e higiene
para melhorar a
salde das
criancas.



PLANEJAMENTO
FAMILIAR

222 milhoes
de mulheres

que nao querem engravidar nao
tém acesso a contraceptivos
seguros e eficazes.

e.EM. Ac >
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Forneca
contraceptivo
as mulheres e

instrucoes sobre
como usa-los, o que
pode contribuir para a
reducao de um terco
das mortes
maternas.

DICA

Procure compreender o ponto de
vista dos beneficiarios quanto

a contraceptivos, mantendo

um clima livre de julgamentos.
Isto facilita a comunicacao e
confiabilidade entre as partes,
garantindo o sucesso dos
trabalhos.

PRE-NATAL
E PARTO

Forneca
kits com
suprimentos
para partos a
profissionais da
area médica.

O

For Havits

Na Africa Subsaariana,

l1emcada39
mulheres

morrera devido a complicagdes durante a
gestacao ou parto.

80% das mortes

?\E EM A Ca
maternas Apoie
poie
poderiam ser evitadas com o acesso programas
a cuidados pré-natal e profissionais de ca pacita géo
treinados da area de saude. para funcionarios
da area da
saude.

DICAS

Garanta a sustentabilidade capacitando a
comunidade local a oferecer treinamento em
cuidados médicos.

@ Consulte rotarianos que sao profissionais da area de
salde materno-infantil, como parteiras, obstetras e
ginecologistas.

@ Forme parcerias com organizacdes que tenham
experiéncia na area de saide materno-infantil.
—



EDUCACAO BASICA E ALFABETIZACAO

TREINAMENTO DE PROFESSORES

O mundo precisa de mais

1,7 milhaode
professores

para fornecer educagéo primaria globalmente.

DICAS — =

Crie relagdes de longo prazo com professores para -
arantir que tenham acesso aos mais recentes materiais ,
gtreinan?entos @"V‘E EM 4?4
< ©

Converse com funcionarios da area educacional para

elaborar programas de treinamento de professores e _Oferega
curriculo escolar. treinamento a

professores e
materiais escolares SN
(]
para as aulas. oo,
.. A
°
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ENM™3
WP RE =
Envie AN /
uma equipe
de formacao
profissional para

dar treinamento sobre rr f.}\,-‘

desenvolvimento de

curriculo escolar em '
comunidades
rurais.




“E EM A .
P %
Sirva
como mentor
de alunos em sua
comunidade.

781 milhoes
de pessoas

esEM 4
acima dos 15 anos de idade — é‘“ )
60% das quais mulheres — 2% SEja
sdo analfabetas. voluntario
em escolas e
em atividades

EM
$“1RE A
Promova
alunos e ajude
de saude, patroc

escolar e fornecen

sanitarias.

extracurriculares.

matricula dos
auséncias por motivos
programas de merenda

potavel e instalaces

APOIO A ESTUDANTES

57 milhoes
de criancas

nio vio a escola. ‘“E EM 4 C
QS\ - 40
e.EM N rie um
Qy\‘“ AC.qo programa para a
Apoie o alfabetizacao
método CLE de adultos.

de ensino, um programa

de baixo custo eficaz na

alfabetizacdo tanto de
criangas quanto

de adultos.

DICAS

a
Elimine barreiras relacionadas a educacao

de meninas causadas por aspectos
culturais, questdes de segurangca e falta de
tempo por terem que trabalhar para ajudar
a familia. A igualdade entre os sexos é
essencial ao desenvolvimento comunitario
sustentavel.

a evitar
inando

do agua
Envolva os estudantes, pais, professores e
administradores de escolas para garantir
apoio as suas atividades.

®

Faca parcerias com organizacoes
comunitarias locais que podem oferecer
conselhos e recursos para a implementagao
do método CLE de ensino.



DESENVOLVIMENTO ECONOMICO E COMUNITARIO

GERACAO DE RENDA E POUPANCA

Junto com
e uma instituicao
. Forme | mlic_ll'ofina_nceira,l |
parceria com d|§por.nb|||z.el Servicos bancanos
uma instituicao via dispositivos méveis, como
de microcrédito para telefones celulares, que podem
oferecer infraestrutura e ser usados para fazer depositos
servicos financeiros e transferéncia de fundos e
a comunidade. oferecem a comunidades em

desenvolvimento maior acesso
a sistemas bancarios.

DICAS

Ao realizar projetos humanitarios em comunidades em
desenvolvimento, compre produtos e materiais localmente para
estimular a economia local e evitar taxas de remessa de produtos.

Organize um Nucleo Rotary de Desenvolvimento Comunitério e motive !
seus membros a agirem, ja que podem identificar as barreiras ao o
progresso econdmico da comunidade e encontrar solugdes sustentaveis. AN



CRIACAO DE EMPREGOS E EMPREENDEDORISMO

Forneca
equipamentos
e materiais a
uma cooperativa para
aumentar sua producao
e vendas no mercado

local.

DICA

Dé apoio a empreendedores e donos de
pequenas empresas. O sucesso de um
empresario local aumenta a oferta de
emprego na comunidade.

?’“"RE EM Ag‘qo
Forme
parceria com
uma cooperativa
que ofereca aos seus
membros chances de
crescimento econémico
e participacao nos
lucros através de
uma estrutura
democratica.

1,4 bilhao
de pessoas

metade das quais empregada,
vive com menos de
US$1,25 por dia.

EM.Ar -
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Amplie as
oportunidades
para treinamento profissional
em organizacdes sem fins
lucrativos, incluindo um
programa para ajudar o
profissional a encontrar

emprego.
W
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Envie
uma equipe de e
formacao profissional
para ensinar lideres
em comunidades em
desenvolvimento a criar
um plano de negacios
e manter um sistema
contabil eficaz.



CHENMAI CORPaR,
ROTARY CLUB OF MADSAS Fhsy
 VOCATIONAL TRAINING CERpR:

RECURSOS ADICIONAIS

Consulte os materiais relativos ao Ciclo do Projeto, disponiveis no
site www.rotary.org/pt, que cobrem todos os tépicos referentes a
implementacao de projetos, como identificacdo das necessidades da
comunidade, colaboracao, estratégias de sustentabilidade e métodos
de avaliacéo.

Rotary International

One Rotary Center

1560 Sherman Avenue
Evanston, IL 60201-3698 EUA

www.rotary.org

965-PT—(515)





