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MENSAGEM 

 
 

Para levar à bom fim, 

Com toda nossa humildade, Nas 

formas do verbo amar, 

Ajuda à Humanidade 

 

O lema foi inspirado:  

E emanado de Ti: 

Dar de si, bem apegado,  

Antes de pensar em si 

 

Cumprir bem nossa missão,  

Muito alegres e risonhos,  

Com empenho e devoção,  

Realizemos os Sonhos 

 

Para extremar o dever,  

Todos devemos agir 

E rapidamente obter,  

Paz através do servir 

 

Para as pessoas inspirar  

Em nossa missão de doar, seja 

exemplo, seja luz,  

Faça o Rotary Brilhar

Nossa terra bem amada  

De paz e bem tão carente,  

Fazei-nos de nós, na estrada, 

Ser para o mundo um presente 

 

Independente de qualquer crença, 

Levando ao mundo a paz e a 

unidade, 

O Rotary faz a Diferença 

Na vida diária da comunidade 

 

Rotary sempre em ação  

À Pólio dizendo não  

Pela nossa instituição, 

Seja sempre a Inspiração 

 

Ser na vida a inspiração, 

É saber que, a cada segundo, 

Acreditando na instituição, 

O Rotary Conecta o Mundo. 

Contribuição Dos Sócios Honorários  

Carlos Chaves, Clara Barbosa  

e da companheira Ângela Mourão Sá Vitorino 

 

 

 

 

 

 

 

A Missão do Rotary International: servir ao próximo, difundir a 
integridade e promover a boa vontade, paz e compreensão mundial 
por meio da consolidação de boas relações entre líderes profissionais, 
empresariais e comunitários. 

 

A Missão da Fundação Rotária do Rotary International é capacitar 
os rotarianos para que possam promover a boa vontade, paz e 
compreensão mundial por meio de apoio a iniciativas de melhoria da 
saúde, da educação e do combate à pobreza. 
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OUTUBRO - Mês do Desenvolvimento 
Econômico e Comunitário 

 
Presidente do Rl 2019-20, Mark Daniel Maloney 

 
A longa e sustentada batalha do Rotary contra a pólio vem definindo nossa 

organização há décadas. Temos o direito de estar orgulhosos de tudo o que 
realizamos ao longo dos anos. 

Nosso progresso é real e digno de nota. Em 1988, a pólio era endêmica em 
125 países, com mais de 350.000 casos por ano em todo o mundo. Desde então, o 
Rotary e nossos parceiros na Iniciativa Global de Erradicação da Pólio reduziram a 
incidência da doença em mais de 99,9%, vacinando mais de 2,5 bilhões de crianças 
contra o vírus e evitando 18 milhões de casos de paralisia. Ao longo dos anos, o 
Rotary tem ajudado vários países a passar para a coluna dos que se livraram da 
paralisia infantil, entre eles a Índia, que alguns consideravam impossível de 
acontecer. Dos três tipos de vírus da pólio, o tipo 2 foi erradicado e o tipo 3 poderá 
ser certificado como erradicado em breve. Há quase três anos que a Nigéria não 
relata nenhum caso de vírus selvagem. Se esta tendência se mantiver, estaremos 
reduzidos a apenas um tipo de vírus selvagem em apenas uma parte do mundo, 
Afeganistão e Paquistão. 

Há grandes desafios nesta região, e é crucial que permaneçamos otimistas. 
Vejam tudo o que conseguimos até agora. Não é hora de baixarmos a guarda nem 
pensarmos que a missão é impossível. Acabaremos com a pólio para sempre, mas 
só se permanecermos firmes e vigilantes. O Dia Mundial de Combate à Pólio é o 
momento em que rotarianos de todo o mundo se reúnem, reconhecem o progresso 
que fizemos em nossa luta contra a pólio e planejem a ação que devemos tomar para 
erradicar a doença para sempre. A palavra-chave é ação, pois ainda temos um 
trabalho importante para fazer. 

Este ano, queremos ver o maior número possível de Rotary Clubs realizando 
eventos em celebração ao Dia Mundial de Combate à Pólio. Precisa de ideias? Que 
tal organizar uma festa para amigos e associados para assistir à apresentação que 
teremos sobre este dia especial? Você também pode dedicar uma reunião de clube 
ao Dia Mundial de Combate à Pólio ou criar um evento de arrecadação de fundos. 
Lembre-se de que cada dólar doado é equiparado em 2 para 1 pela Fundação Bill e 
Melinda Gates. 

Depois de criar um evento, cadastre-o em endpolio.org/pt/register-your-event. 
Em seguida, promova-o usando o kit do Dia Mundial de Combate à Pólio, disponível 
em endpolio.org/pt/world-polio-day. 

Marque no calendário para não perder a apresentação sobre o Dia Mundial de 
Combate à Pólio, em 24 de outubro. Este ano, divulgaremos o programa no 
Facebook em vários fusos horários ao redor do mundo. Visite nossa página no 
Facebook para conhecer o programa da sua região, e acompanhe o evento e 
compartilhe-o pelas mídias sociais. 

Quando alcançarmos nossa meta, a pólio se tornará a segunda doença 
humana erradicada no planeta, e seremos aclamados internacionalmente. Mas o que 
mais importa são as crianças que nunca mais terão que sofrer os efeitos deste vírus 
terrível. O Rotary deve continuar conectando o mundo na erradicação da pólio, pois 
depende de nós terminar o trabalho. 
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Pauta da reunião de hoje – 02/10/2019  
- Abertura 
- Palavra da Presidente 
- Tempo de Protocolo  
- Planejamento das comissões para desenvolvimento de projetos 
 
 
 
 

QUADRO DE FREQUÊNCIA - Reunião do dia 25/09/2019 
 

Companheiros obrigados à frequência ..........................................................(21) – 07 
Companheiros dispensados de frequência ....................................................(03) – 00 
Recuperações ...............................................................................................................03 
Total.....................................................................................................................(24) – 10 
Frequência ........................................................................................................... 47,62% 
Companheiros ausentes à reunião: 

Antônio Augusto, Giselle, Gustavo Sieiro, João, Lara Luiza, Luiz Fernando, Marcelo 
Aguiar, Marcelo Lara, Márcio, Marcos Alvim, Nilvécio, Ronaldo, Sérgio e Waléria. 
Companheiros dispensados de frequência presentes: Nenhum. 
Recuperações e visitas: Lara Luiza, Giselle e Marcos Alvim. 
Visitantes: Sérgio do Interact Club de Belo Horizonte-Leste. 
 

ANIVERSARIANTES DO MÊS 
 

03/10 - Naára, filha do companheiro Luiz Fernando 
05/10 - Letícia, esposa do companheiro Gustavo Sieiro 
09/10 - Vanusa, esposa do companheiro Luiz Fernando 
16/10 - Companheiro Ronaldo da Silva Ferreira e Costa 
20/10 - Daniel, filho dos companheiros Marilene e Sérgio Carvalho 
26/10 - Companheira Waléria Galátea de Lacerda Gomes 
27/10 - Casamento do companheiro Marcelo Lara e Juliana 
30/10 - Valença e Viviane, filhas do companheiro Urquiza Alvim 
 

DATAS RELEVANTES 
 

29/09 - Dia Mundial do Petróleo 
30/09 - Dia da Secretária 
01/10 - Dia Internacional da Música, Dia do Vendedor,  
          - Dia Internacional da Terceira Idade  
02/10 - Dia Internacional da Não-Violência 

- Nascimento do místico, político e líder indiano Mahatmaj Ghandi (Cathiwar, 
1869) 

03/10 - Dia das Abelhas, Dia Mundial do Dentista, Dia do Petróleo Brasileiro 
          - Dia do Profissional de Educação, Dia da Unificação da Alemanha (1990) 

- Oitenta mulheres, lideradas por Violet Richardson, instalaram solenemente o 
primeiro CLUB SOROPTIMISTA, organização feminina fundada pelo rotariano 
Stuart Morrow (Oakland, Cal., USA,1921) 

04/10 - Dia Mundial do Sorriso,  Dia dos Animais, Dia da Natureza 
          - Dia do Agente Comunitário de Saúde, Dia do Poeta 
05/10 - Dia Nacional da Micro e Pequena Empresa 

- Promulgação da 8ª Constituição da República Federativa do Brasil (1988) 

Próxima reunião: 09 de outubro de 2019 – Instrução Rotária – 
Capacitador: Antônio Augusto (de acordo com o Plano de Atividades) 
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INFORMAÇÃO ROTÁRIA 
 
Outubro é o mês dedicado ao Desenvolvimento Econômico e Comunitário, uma 

das áreas de enfoque do Rotary.  

Veja como a Fundação Rotária ajuda no Desenvolvimento Econômico e 

Comunitário mundial. 

 

“Cerca de 800 milhões de pessoas vivem com menos de US$1,90 por dia. 

Nossos associados se dedicam a encontrar soluções sustentáveis para 

combater a pobreza. 

Graças à nossa Fundação Rotária, trabalhamos para fortalecer 

empreendedores e líderes comunitários de regiões carentes, sobretudo 

mulheres. 

Oferecemos treinamento, oportunidades de empregos com remuneração 

adequada e acesso a instituições de gerenciamento financeiro.” 

 

“O Rotary possibilita coisas incríveis: 

 

Interrupção do ciclo da pobreza para mulheres: a maioria das mulheres que 

moram na zona rural da Guatemala não têm posses para servir de garantia a 

empréstimos de instituições financeiras tradicionais. O Rotary Club de 

Guatemala de la Ermita ajudou 400 mulheres a completarem cursos sobre 

finanças para juntarem seu dinheiro e financiarem seu próprio programa de 

microempréstimos. 

 

Desenvolvimento de habilidades e treinamento administrativo: em 

Esmeraldas, no Equador, rotarianos ajudaram a conceder 250 

microempréstimos e a treinar mais de 270 pessoas em diferentes áreas, como 

costura, panificação, encanamento, microcrédito, administração de negócios e 

liderança.  

 

Agricultura sustentável: na parte oeste de Camarões, erosão e perda da 

fertilidade do solo reduziram significativamente as colheitas. Os rotarianos 

deram aos fazendeiros as habilidades necessárias para melhorar a fertilidade 

do solo, controlar a erosão e vender seus produtos. Os resultados? Colheitas e 

lucros mais abundantes.” 

 

Extraído de https://www.rotary.org/pt/our-causes/growing-local-economies  

 

 

https://www.rotary.org/pt/our-causes/growing-local-economies
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ROTARY CLUB DE BELO HORIZONTE LESTE  

DISTRITO 4521 DO RI 

 

Ata n.º 13, de 25/09/2019 – Reunião Ordinária – Resumo das atividades 

Local: Automóvel Clube de Minas Gerais – Horário: 19h00. 

Composição da mesa da presidência – Presidente: MARILENE 

FRANÇA DE CARVALHO; Diretor Secretário GUSTAVO MATHEUS DIAS 
DE SOUZA: Diretor de Protocolo: Ad Hoc ÂNGELA MOURÃO. 

Abertura – Saudação ao pavilhão nacional e oração. 

Palavra da Presidente – A Presidente Marilene França, agradeceu a 

presença de todos, no ensejo de boa reunião.  

Tempo de Protocolo – O Diretor de Protocolo transmitiu a mensagem de 

boas-vindas aos companheiros e convidados, fazendo a leitura do texto 
destinado a identificação dos convidados, datas comemorativas, 
aniversariantes do mês.  

Expediente da Secretaria – O Diretor Secretário, Gustavo Souza, disse 

não haver expediente na Secretaria.  

INFORMAÇÃO ROTÁRIA – O Companheiro Paulo fez a leitura da 

informação rotária, presente na página 06 do boletim. 

Palavra da Presidente – A Presidente, Marilene França, relembrou do 

evento promovido pelo Rotaract BH-Leste, relacionado ao Setembro 
Amarelo, nos dias 25 e 26 de setembro. Ainda, relembrou que o Fórum 
das Nações ocorrerá no próximo domingo, dia 29/09/19. Por fim, solicitou 
que todos repassem o dinheiro do panetone até a próxima reunião. 

Palavra do Diretor Secretário do Interact – O Diretor Secretário do 

Interact, Sérgio Lopes, pediu a todos os companheiros que participem do 
Fórum das Nações. 

Palavra da Companheira Camila – A Companheira Camila informou a 

todos sua aprovação para o programa de Mestrado da Universidade de 
Braga, em Portugal, com duração de 02 anos, onde fez sua despedida.  

Palavra da Presidente – A Presidente Marilene solicitou a todos maior 

foco nos projeto, além de lembrar da importância do planejamento das 
reuniões. 

Encerramento – Nada mais havendo a tratar, a Presidente agradeceu a 

presença de todos e encerrou a reunião com a saudação ao pavilhão 
nacional e convite para o jantar e tempo de companheirismo. 
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INSTRUÇÃO ROTÁRIA 
 

Grupos Rotarianos em Ação: como eles podem ajudar seu projeto a 
ter maior impacto? 
 

A cada três minutos, uma criança nasce com pé torto congênito, 

totalizando cerca de 200.000 casos anualmente. Milhares de crianças são 

forçadas a viver com esta deformidade que, além de limitar sua mobilidade, as 

impede de ir a pé para a escola, brincar com seus amigos e, eventualmente, 

trabalhar. 
 

O RAG4Clubfoot tem uma missão simples: apoiar o tratamento de 

crianças que nascem com pé torto com o Método de Ponseti. Criado por Dr. 

Ignacio Ponseti, da Universidade de Iowa, EUA, o método é 100% eficaz quando 

administrado por um profissional treinado e é considerado o melhor tratamento 

para este tipo de problema. 
 

Nosso objetivo é conectar rotarianos com parceiros que tenham 

experiência com o Método de Ponseti e estabelecer um programa nacional de 

tratamento do pé torto congênito que seja sustentável localmente. Nossos grupos 

trabalham com a Ponseti International Association (PIA) na Universidade de Iowa, 

fornecendo orientação técnica referente a treinamento sobre Método de Ponseti, 

materiais educacionais e outras atividades relacionadas à cura do pé torto. A PIA 

também fornece assistência para monitoramento e avaliação de programas de 

treinamento e da qualidade do tratamento oferecido em clínicas recém-formadas.  

Nosso Grupo Rotarianos em Ação também coordena webinars sobre 

elaboração de pedidos de Subsídios Globais e treinamentos sobre o que é 

esperado de cada parceiro – local e internacional – durante todo o processo. Nós 

auxiliamos os Distritos 4420 (Brasil) e 6000 (EUA) com um pedido de Subsídio 

Global recentemente aprovado, que financiará uma equipe de formação 

profissional durante dois anos. O objetivo é preparar 15 instrutores para que 

ensinem as técnicas do Método de Ponseti a 50 cirurgiões ortopédicos. Durante o 

processo do pedido de subsídio, nós oferecemos: 

 

Oportunidades para conexões - Conectamos rotarianos aos nossos 

parceiros na Ponseti International Association, organização profissional que pode 

identificar instrutores qualificados para ensinar o Método de Ponseti. 

Apresentamos formalmente o governador do Distrito D5300 ao contato 

principal do parceiro local do projeto, depois que eles se conheceram 

informalmente durante a Convenção do RI em São Paulo, em junho de 2015. O 

Distrito 5300 acabou contribuindo FDUC ao projeto. 
 

https://rag4clubfoot.org/
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Acesso a especialistas - Por meio dos nossos parceiros, conectamos 

os contatos principais a especialistas para ajudar na elaboração do pedido de 

subsídio. Os especialistas ajudaram a criar objetivos específicos do treinamento 

sobre o Método de Ponseti, incluindo o currículo, e explicaram como os objetivos 

seriam alcançados e como os resultados seriam sustentáveis. 
 

Promoção - Promovemos o projeto na página do RAG4Clubfoot no 

Facebook e nosso newsletter, e criamos uma página no nosso website que 

fornece detalhes sobre o progresso do projeto. 

Continuaremos apoiando e promovendo este e outros projetos similares, 

visando inspirar todos os rotarianos a entrarem em ação para fornecermos 

tratamento a todas as crianças nascidas com pé torto. Entre em contato 

conosco para começar um projeto semelhante!  
 

Junte-se a um Grupo Rotariano em Ação e use sua especialização para 

causar impacto no mundo, ajudando rotarianos a criar projetos humanitários mais 

eficazes. Os Grupos são formados por rotarianos, familiares, e ex e atuais 

participantes de programas do Rotary com experiência em um campo específico, 

os quais compartilham seus conhecimentos com clubes e distritos. Veja a lista de 

todos os Grupos Rotarianos em Ação e entre em contato com um deles. 

 
Publicado em: https://rotaryblogpt.wordpress.com/2017/02/01/grupos-

rotarianos-em-acao-como-eles-podem-ajudar-seu-projeto-a-ter-maior-impacto/  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.facebook.com/rag4clubfoot/
https://www.facebook.com/rag4clubfoot/
https://rag4clubfoot.org/brazil/
https://rag4clubfoot.org/
https://rag4clubfoot.org/projects/
mailto:info@rag4clubfoot.org
mailto:info@rag4clubfoot.org
https://www.rotary.org/myrotary/pt/document/rotarian-action-groups-flier
https://www.rotary.org/myrotary/pt/take-action/develop-projects/rotary-affiliated-groups
https://www.rotary.org/myrotary/pt/rotarian-action-groups
https://www.rotary.org/myrotary/pt/rotarian-action-groups
https://rotaryblogpt.wordpress.com/2017/02/01/grupos-rotarianos-em-acao-como-eles-podem-ajudar-seu-projeto-a-ter-maior-impacto/
https://rotaryblogpt.wordpress.com/2017/02/01/grupos-rotarianos-em-acao-como-eles-podem-ajudar-seu-projeto-a-ter-maior-impacto/
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SUPLEMENTO LITERÁRIO   
Editor: Fernando Brandão 
Colaboradores: Associados do Rotary Club de Belo Horizonte-Leste 
 

Desaparecimento das abelhas traria consequências terríveis para a 
humanidade e o meio ambiente 

A polinização é o transporte de pólen de uma flor para a outra. É através 
desse processo que as flores são fecundadas, dando início ao desenvolvimento de 
frutos e sementes. Ela pode ser feita pela água, pelo vento e por muitos animais, 
como borboletas e beija-flores. Mas o animal mais famoso pela capacidade  de 
polinização - e é de fato o mais eficiente - é a abelha, pois é mais rápida, consegue 
voar em ziguezague e, após um tempo com a colônia instalada em certo local, 
consegue saber qual o melhor horário para coletar pólen (elas observam a flora 
próxima à colmeia e associam com a intensidade da luz do dia). 

 
Você gosta de abobrinha, de melancia e de maracujá? Se a resposta é sim, 

então você gosta do que as abelhas fazem. Esses e muitos outros vegetais não 

existiriam ou seriam muito diferentes sem a polinização feita por esses pequenos 
insetos. As berinjelas, por exemplo, seriam menores que maçãs. 

 
As abelhas são pequenas no tamanho, mas de uma importância gigante para 

toda a vida na Terra. Sem as abelhas, não perderíamos só o mel e os produtos 
agrícolas. A produção de animais para consumo humano também sofreria grandes 
perdas, já que esses bichos são herbívoros. A vida selvagem de uma forma geral 
sofreria sem elas: a vegetação seria drasticamente reduzida e, assim, a vida como 
um todo. 

 
O desaparecimento das abelhas é um fenômeno que pode colocar fim à 

espécie humana. Isso porque esses pequenos seres polinizam mais da metade dos 
nossos alimentos, sendo cruciais para a manutenção da vida humana. 

No Brasil, as plantações de maracujá, melancia, acerola e melão 
dependem 100% da polinização. Enquanto culturas de maçã, pera, ameixa, pêssego, 
abacate, goiaba, girassol e tomate dependem de 40% a 90%. Para as culturas de 
café, canola, algodão e soja, estima-se que essa dependência seja de 10% a 40%; e 
para as culturas de feijão, caqui e laranja de 0% a 10%. 

 
Nos últimos anos, os apicultores perceberam a morte massiva de abelhas em 

apiários, após um grande número de espécies polinizadoras desaparecerem em um 
fenômeno chamado de "Síndrome de Colapso de Colônias". 

 
O problema não é somente a morte das abelhas, pois elas não são as únicas 

polinizadoras, mas sim que o seu desaparecimento iria desencadear uma reação 

em cadeia no meio ambiente que iria afetar cada ser vivo da natureza. 
 
Entenda melhor esse tema no livro gratuito para download: "Geografia do Uso de 

Agrotóxicos no Brasil e Conexões com a União Europeia". 
 

 https://www.ecycle.com.br/3192-desaparecimento-das-abelhas.html 

https://www.valor.com.br/opiniao/6135439/aquecimento-global-e-agrotoxicos
https://www.valor.com.br/opiniao/6135439/aquecimento-global-e-agrotoxicos
https://www.valor.com.br/opiniao/6135439/aquecimento-global-e-agrotoxicos
https://www.valor.com.br/opiniao/6135439/aquecimento-global-e-agrotoxicos
http://www.cedefes.org.br/atlas-geografia-do-uso-de-agrotoxicos-no-brasil-e-conexoes-com-a-uniao-europeia/
http://www.cedefes.org.br/atlas-geografia-do-uso-de-agrotoxicos-no-brasil-e-conexoes-com-a-uniao-europeia/
https://www.ecycle.com.br/3192-desaparecimento-das-abelhas.html
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04 de outubro – Dia do Sorriso  
04 razões para você sorrir 
 
Sabe aquele ditado que diz: “Sorrir é o 
melhor remédio”? Ele faz muito sentido 
no universo científico, uma vez que o 
sorriso ajuda a reduzir o estresse, traz 
benefícios ao corpo e à mente, e altera 
positivamente o estado emocional que 
melhora o bem-estar. 
 

Estudos sobre a Ciência dos Sorrisos indicam que uma boa dose diária 
de sorrisos faz muito bem à saúde.  
Estudos sobre a Ciência dos Sorrisos indicam que uma boa dose diária de 
sorrisos faz muito bem à saúde e pode ser o melhor remédio para você e sua 
família. Por isso, listamos 4 razões para você sorrir, sempre: 
 

O sorriso faz bem à mente e ao corpo 

Especialistas afirmam que o sorriso traz benefícios à mente e ao corpo, 
auxiliam o bom funcionamento dos músculos faciais e abdominais, além dos 
sistemas respiratórios, cardiovasculares e imunológicos. 
 

O sorriso ajuda a eliminar tensões: 
O sorriso é, comprovadamente, uma das maneiras mais eficientes de se 
comunicar. De acordo com uma pesquisa realizada em 2007 pelo IBGE 
(Instituto Brasileiro de Geografia e Estatística), a comunicação entre os seres 
humanos acontece 93% de forma não verbal e somente 7% verbal. O estudo 
mostrou ainda que, ao sorrir, aproximadamente 17 músculos são trabalhados 
ao mesmo tempo, relaxando o corpo de tensões. 
 

Sorrir melhora a qualidade de vida 
Segundo a psicóloga Ana Lúcia da Silva, do Departamento de Pacientes 
Graves do Hospital Albert Einsten, o riso é benéfico durante o tratamento de 
doenças mais graves, pois altera o estado emocional que causa bem-estar e 
melhora a qualidade de vida. 
 

Sorrir aumenta a atividade no organismo 

Um estudo divulgado em 2006 pela Escola de Medicina da Universidade Loma 
Linda, na Califórnia (EUA), aponta que o riso aumenta a produção e a atividade 
no organismo das células NK (do inglês, natural killers), responsáveis por 
destruir vírus e até tumores presentes no organismo. E mais: o sorriso vem 
sendo utilizado como recurso de humanização no cuidado de pacientes em 
hospitais do mundo todo. 

 

“Compartilhe seu sorriso com o mundo. Ele é um símbolo de amizade e 
paz.” – Christie Brinkley 

 
https://www.sbcoaching.com.br/blog/4-razoes-cientificas-para-voce-sorrir/ 

https://www.sbcoaching.com.br/blog/comportamento/de-bom-humor-sempre/
https://www.sbcoaching.com.br/blog/qualidade-de-vida/ginastica-da-mente-aumenta-a-qualidade-e-expectativa-de-vida/
https://osegredo.com.br/amizade-de-verdade-nao-tem-hora-marcada/
https://www.sbcoaching.com.br/blog/4-razoes-cientificas-para-voce-sorrir/
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Segunda Feira 
12h15min – Rotary Club de BH-Santo Agostinho - Automóvel Clube - Av. Afonso Pena, 1394 - BH 
19h30min – Rotary Club de BH-Cidade Jardim - San Francisco Flat - Av. Álvares Cabral, 96 - BH 
19h30min – Rotary Club de BH-Oeste – Rua Guajajaras, 410 – Sala 1204 - Centro - BH 
19h30min – Rotary Club de Contagem-Eldorado – Casa do Rotariano – R. Cap. Ant. Joaquim Paixão, 123 
20h – Rotary Club de BH-Aliança - Rua Da Matriz, 127 - Venda Nova – BH 
20h – Rotary Club de BH-Barreiro – CAC – Rua Pinheiro Chagas, 252 – Barreiro – BH 
19h30min – Rotary Club de BH-Novas Gerações – Rua Aquiles Lobo, 504 - Pilotis - BH 
20h – Rotary Club de BH-São Lucas – San Francisco Flat - Av. Álvares Cabral, 967-BH 
20h – Rotary Club de Contagem-Cinco – Casa do Rotariano - R.Cap.Ant. Joaquim Paixão, 123 
20h15min – Rotary Club BH-Jaraguá – Clube dos Sub Oficiais e Sargentos da Aeronáutica 

Rua Morse Belém Teixeira, 52–São Luiz – BH 
 

Terça Feira 
12h15min – Rotary Club BH-Serra – Automóvel Clube - Av. Afonso Pena, 1394 – BH 
12h30min – Rotary Club Contagem Cid. Industrial - Casa do Rotariano-R. Cap. A. Joaquim Paixão, 123 
19h30min – Rotary Club BH-Lagoa - Iate Tênis Clube - Av. Otacílio Negrão De Lima, 1350 
19h30min – Rotary Club Contagem Sede - C/Rotariano- R. Cap. Ant. Joaquim Paixão, 123 
20h – Rotary Club BH-Barro Preto – San Francisco Flat - Av. Álvares Cabral, 967 - BH 

 
Quarta Feira 
19h – Rotary Club Belo Horizonte - Automóvel Clube - Av. Afonso Pena, 1394 
19h – Rotary Club Contagem das Gerais – Casa do Rotariano- R. Cap. A. Joaquim Paixão, 123 
20h – Rotary Club BH-Leste – Automóvel Clube - Av. Afonso Pena, 1394 – Centro - BH 
20h – Rotary Club BH-Mangabeiras - San Francisco Flat - Av. Álvares Cabral, 967 - BH 
20h – Rotary Club Betim – Casa da Amizade – R. Expedicionário Aderbal Salomé,491-Novo Guarujá 

 
Quinta Feira 
12h30min – Rotary Club Contagem – Casa do Rotariano - R. Cap. Ant. Joaquim Paixão, 123 
19h30min – Rotary Club BH-Pampulha - Automóvel Clube - Av. Afonso Pena, 1394 - BH 
20h – Rotary Club BH-Pe. Eustáquio - San Francisco Flat - Av. Álvares Cabral, 967 - BH 
20h – Rotary Club BH-Venda Nova – C/Amizade – Alameda. Rotary, S/N – V. Nova - BH 
20h – Rotary Club Sabará – Clube Cravo Vermelho – Rua Borba Gato, 22 - Sabará 

 
Sábado 
10h00 – Rotary Club BH-Liberdade – Rua Rio Casca, 387 – Carlos Prates – BH 

 
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ROTARY CLUB DE BELO HORIZONTE – LESTE 

 
Secretaria: Rua dos Guajajaras, 410 – Sala 1201, Centro 

Belo Horizonte/MG | CEP:30180-912 

 

Reuniões: Automóvel Clube de Minas Gerais - Av. Afonso Pena,1394, Centro 

Belo Horizonte/MG | CEP: 30130-005 

Tel.: (31) 3222-5416 

Horário:19h  

Sites Administrativos: www.clubeficaz.com.br 

www.rotaryclubdebhleste.org.br 

www.facebook.com/rotarybhleste 

e-mail:rcdebhleste@ig.com.br 

Banco: Santander  

Agência: 3040  

C/C: 13000337-2  

CNPJ: 18.208.637/0001-33 
 

http://www.clubeficaz.com.br/
http://www.rotaryclubdebhleste.org.br/
http://www.facebook.com/rotarybhleste
mailto:RCDEBHLESTE@IG.COM.BR
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