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Distrito 4560

Juntos, vemos um mundo onde as pessoas se unem e entram em acdo para causar
mudancas duradouras em si mesmas, nas suas comunidades e no mundo todo

QUEM SOMOS

0 Rotary é uma rede global de lideres comunitdrios, amigos e vizinhos que veem um mundo onde
as pessoas se unem e entram em agdo para causar mudangas duradouras em si mesmas, nas suas
comunidades e no mundo todo.

Para resolver problemas reais, é preciso compromisso, visdo e pessoas que entram em a¢do. Com
dedicacdo, energia e inteligéncia, nossos associados ajudam a humanidade.

Por meio de projetos sustentaveis em diversas dreas, como alfabetizacdo, paz, salide e recursos
hidricos, estamos sempre procurando maneiras de criar um mundo melhor.

WWW.rotary.org

QUANTOS SOMOS

Em todo o mundo

Rotary Clubs: 36.364; Total de rotarianos: 1.158.427 (72,1% homens, 26,8% mulheres, 1,1% nao
reportou); Paises e regides geograficas onde o Rotary estd presente: 217; Nimero de distritos rotdrios:
520; Rotaract Clubs: 9.305 (reunindo um total de 130.968 rotaractianos, dos quais 47% sao homens,
46,4% sdo mulheres e 6,7% ndo reportaram).

No Brasil

Rotary Clubs: 2.309; Total de rotarianos: 50.743 (66,5% homens, 32,6% mulheres, 0,9% ndo reportou);
Nimero de distritos rotarios: 31; Rotaract Clubs: 575 (reunindo um total de 5.536 rotaractianos, dos
quais 50,2% sdo mulheres, 46,6% sao homens e 3,3% ndo reportaram).

Fonte: Escritdrio do Rotary International no Brasil (dados de margo de 2025).

COMO SE ASSOCIAR

0 ingresso no Rotary se da por meio de convite. Nés podemos coloca-lo em
contato com o clube que melhor atende a suas necessidades e interesses:
www.rotary.org/pt/get-involved/join

OBJETIVO DO ROTARY

0 Objetivo do Rotary € estimular e fomentar o ideal de servir, como base de todo empreendimento
digno, promovendo e apoiando:

Primeiro: o desenvolvimento do companheirismo como elemento capaz de proporcionar oportunidades
de serir;

Segundo: a difusdo de altos padrBes éticos na vida empresarial e profissional, o reconhecimento do
mérito de toda ocupacdo Uil e a valorizacdo da profissdo de todos os rotarianos como oportunidade
de servir a sociedade;

Terceiro: a aplicacdo do ideal de servir na vida pessoal, profissional e comunitdria de todos os rotarianos;
Quarto: a propagacdo da compreensao, boa vontade e paz entre as nacdes através de uma rede mundial
de profissionais e empresarios unidos pelo ideal de servir.

A PROVA QUADRUPLA

Do que nés pensamos, dizemos ou fazemos:

1) £ a VERDADE?

2) EJUSTO para todos s interessados?

3) Criard BOA VONTADE e MELHORES AMIZADES?

4) Serd BENEFICO para todos os interessados?

A Prova Quddrupla foi criada em 1932 pelo rotariano Herbert J. Taylor, o qual, posteriormente,
presidiu o Rotary International.
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Liderancas Rotary

PRESIDENTE DO ROTARY INTERNATIONAL 2025-26

Francesco Arezzo
Rotary Club de Ragusa, Italia

DIRETOR DO ROTARY INTERNATIONAL 2023-25

César Luis Scherer

Rotary Club de Marechal Candido Rondon-Beira Lago,

Brasill

ROTARY INTERNATIONAL BRASIL OFFICE

RIBO
Edilson M. Gushiken

GOVERNADOR DO DISTRITO 4560
Sebastiao Wagner Valim
Rotary Club de Varginha

COORDENADORA DA ASR
Adriana Mara Cainelli Valim

LIDER DISTRITAL DE APRENDIZAGEM
Angelo Antonio de Freitas
Rotary de Itaina Cidade Educativa

GOVERNADOR ELEITO 2026-27
LuiZ Henrique Mendes
Rotary CLub Pouso Alegre Sul

GOVERNADOR INDICADO 2027-28
Wellington José Borges
Rotary de Itatna Cidade Educativa

SECRETARIA EXECUTIVA DISTRITAL
Joao Pereira Rosa
Rotary Club de Pouso Alegre Sul

TESOUREIRO DISTRITAL
Elizabete Antunes Braga
Rotary Club de Varginha

PRESIDENTE DISTRITAL DE IMAGEM PUBLICA DO ROTARY

Wellington José Borges
Rotary de Itatina-Cidade Educativa

ESCRITORIO DA GOVERNADORIA

Rua Marcelino Rezende, 72 - Bairro Catanduvas

Varginha-MG - CEP. 37006-260.

CRIACAO E DIAGRAMACAO
Entervia Tecnologia e Trein. Ltda
Av. Dr. Miguel Aug. Goncalves, 1508
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MENSAGEM DO PRESIDENTE DO ROTARY INTERN

S

CONTE COM A PREPARACAO, NAO COM A SORTE

do muito tempo atrds, uma mulher gravida de gémeos chegou a

uma pequena dinica novilarejo de Aaye, no sudoeste da Nigéria,

ja em trabalho de parto. A unidade de satde dispunha de poucos
funciondrios e a enfermeira especialista nesse tipo de procedimento
estava ausente.

Asituacdo motivou uma agente comunitdria de satde que se encon -
trava no local a agir rapidamente. Ela havia participado do programa
Juntos por Familias Sauddveis na Nigéria, um dos ganhadores do
Subsidio de Grande Escala da Fundacdo Rotdria. Embora ndo tivesse
treinamento formal como parteira, a agente de sade tinha habilidades
obstétricas de emergéncia.

Os bebés nasceram horas depois, um na prapria clinica e o outro
no hospital para onde a mde foi encaminhada depois de identificadas
complicacGes no trabalho de parto. Felizmente, os recém-nascidos e a
mde ficaram bem.

Todos os dias, mulheres no mundo inteiro enfrentam situacGes
semelhantes a essa. Momentos em que a diferenca entre a vida e a
morte depende de uma equipe médica bem treinada e de sistemas e
procedimentos confidveis.

0 programa Juntos por Familias Sauddveis na Nigéria aumenta as
chances de que situagdes dificeis assim sejam vencidas com sucesso.
Ao fortalecer os sistemas de sadde e treinar os funciondrios da linha de
frente, essa iniciativa ajuda as comunidades a proteger mdes e filhos,
mesmo em circunstancias desafiadoras.

Isso reflete a esséncia do servico do Rotary, pois 0 ato de servir ndo
€ apenas o que realizamos quando as condi¢des sdo ideais, mas 0
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que fazemos quando os sistemas estdo sobrecarregados, 0s recursos
sdo limitados e a necessidade é urgente. £ 0 nosso compromisso de
preparar as pessoas antes de ocorrer uma crise e de estarmos ao lado
da populacdo quando isso acontece.

0 objetivo da satide materno-infantil ndo é abstrato. £ profun-
damente pessoal. E uma mae que sobrevive ao trabalho de parto. F
um recém-nascido que respira pela primeira vez. £ uma familia que
permanece unida porque alguém foi treinado, preparado e entrou
em acdo. Para o Rotary, prestar servicos significa investir em pessoas e
sistemas muito antes de serem testados.

AcBes como o programa Juntos por Familias Saudaveis na Nigéria mos -
tram o que é possivel quando o Rotary redne conhecimento local, parcerias
globais e solugdes sustentdveis. Ao trabalhar com profissionais da drea de
salide e lideres locais, nossa organizacdo garante que os cuidados que sal -
vamvidas ndo dependam da sorte ou do lugar em que a pessoa se encontra.

A histdria contada aqui, da mde e dos seus gémeos, é essencialmente
uma historia humanitdria. O impacto do Rotary é mensurado em me
mentos humanos, quando damos um passo a frente para ajudar alguém
em situacdo vulneravel.

Quando estamos Unidos para Fazer o Bem ,0 ato de servir passa a ser
mais do que umideal, tornando-se uma tabua de salvado para familias,
uma fonte de revigoramento para as comunidades e uma promessa de
que o Rotary continuard agindo onde sua ajuda é mais necessdria. &

FRANCESCO AREZZO
PRESIDENTE DO ROTARY INTERNATIONAL

O BEM



IMENSAGEM DO DIRETOR DO ROTARY INTERNATIONAL

MEIO AMBIENTE: O LEGADO DOS
ROTARIANOS PARA O PLANETA

enho claro que o Rotary é uma

forca global impardvel, movida pela

conviccdo de que a lideranca ética
pode transformar o mundo. Como diretor,
testemunho diariamente a dedicacdo de
homens e mulheres que, pautados pela
Prova Quddrupla, ndo apenas sonham com
um futuro melhor, mas o constroem com
as préprias maos.

Ser rotariano € carregar a responsa
bilidade de ser um agente de mudanca,
aplicando seriedade e profissionalismo em
cada projeto e em cada a¢do, garantindo
que o ideal de servir seja a bussola de todas
as nossas decises.

0 trabalho dos rotarianos ao redor do
mundo é, verdadeiramente, digno de exal -
tacdo. Sdo lideres comunitarios, profissio-
nais e espedialistas que doam seu tempo
e conhecimento para erradicar doencas,
promover a paz e fortalecer economias.
Seja na Asia, na Africa ou aqui no Brasi,
0 impacto desse trabalho é profundo e
mensurdvel. Exalto o esforco incansdvel de
cada companheiro que, com integridade
e transparéncia, faz do seu clube um farol
de esperanca. Nossa organizacdo ndo é
feita de intencBes, mas de resultados que
transformamvidas de milhdes de pessoas.

Nesse cendrio, 0 meio ambiente conso -
lidou-se como um pilar central e inadiavel
de nossa missdo. Proteger a natureza,
recuperar ecossistemas e garantir a se
guranca hidrica sdo acBes que definem
nossa seriedade administrativa e nosso
compromisso com a vida.

0 trabalho ambiental do Rotary é
técnico e estratégico: recuperamos nas
centes, promovemos o reflorestamento e
implementamos solu¢des de saneamento
que salvam comunidades inteiras. Para
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nds, a sustentabilidade ndo é pauta pas
sageira, mas um testemunho vivo da nossa
responsabilidade com as futuras gerages.

0 presidente do Rotary International,
Francesco Arezzo, nos guia com uma men-
sagem inspiradora: Unidos para Fazer o
Bem. Essa unido € a nossa maior fortaleza.
Quando agimos unidos, nossa capacidade
de regenerar o planeta e servir ao proximo
torna-se imbativel. Estar unidos significa
alinhar propdsitos e superar desafios com
a coragem de quem sabe que o impacto
coletivo € sempre maior que a soma dos
esforcos individuais. £ sob essa mensagem
que devemos escalar nossas iniciativas
ambientais, provando que o Rotary é a rede
de colaboracBes mais eficaz do planeta.

Para que esse impacto seja pleno, é vital
envolver a comunidade. Precisamos abrir
asportas dos nossos clubes e atrair pessoas
de bem para que se incorporem a Familia
do Rotary. A preservacdo ambiental exige
bracos e coracdes dispostos a somar. Ao
convidarmos a sociedade para colaborar
em nossos projetos de preservacdo e
recuperacdo, ndo apenas ampliamos o
alcance das nossas acbes, mas também
renovamos nossa energia e fortalecemos
nossa imagem publica.

Conclamo cada clube e cadarotarianoa
intensificar seus esforcos, especialmente na
protecdo do nosso meio ambiente. Deve
mos agir com a ousadia que o futuro exige
e a ética que a nossa historia sustenta. Ao
estarmos Unidos para Fazer o Bem, nossa
lideranca pelo exemplo torna-se a forca
que inspira 0 mundo e nos impulsiona a
criarimpacto real. Lembrem-se: 0 exemplo
inspira, mas somente a a¢do transforma. O
mundo espera por nossa lideranga; vamos
honrar esse chamado agora. @

UNIDOS
PARA FAZER
O BEM

César Luis Scherer

Para nos, a
sustentabilidade ndo
é pauta passageira,
mas um testemunho
vivo da nossa
responsabilidade com
as futuras geracoes
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( arissimos companheiros,

Cuidar do meio ambiente é mais do que uma necessidade: é
um compromisso com a vida, com o presente e,
principalmente, com o futuro. A natureza nos oferece
diariamente tudo aquilo de que precisamos para viver, e
cabe a nos agir com responsabilidade, consciéncia e
solidariedade para preservar esse patrimoénio tao precioso.

O Rotary, por meio de suas areas de enfoque e de inUmeras
acoes realizadas pelos clubes, tem mostrado que pequenas
atitudes podem gerar grandes transformacoées. Quando
promovemos sustentabilidade, preservacao dos recursos
naturais, educacao ambiental e qualidade de vida, estamos
também promovendo esperanca e dignidade para as
proximas geracoes.

“Unidos para fazer o bem” é compreender que cada gesto
faz diferenca. E plantar hoje as sementes de um amanha
mais equilibrado, humano e sustentavel. Em nosso Distrito
4560 do Rotary International, temos companheiros
comprometidos, sensiveis as necessidades do mundo e
dispostos a construir caminhos que respeitem o meio
ambiente e valorizem a vida.

Que possamos continuar trabalhando juntos, fortalecendo
projetos, inspirando pessoas e deixando um legado de
cuidado, responsabilidade e amor pelo planeta.

O futuro comeca com as escolhas que fazemos agora.
Grande abraco,

Sebastiao Wagner Valim
Governador 2025-26
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Coordenadora
Distrital 2025-26

Abril! Com seus dias de outono, traga também o calor da amizade e a certeza de que somos
familia que a vida nos permitiu escolher.

"Parabéns ao Rotary Club e a Casa da Amizade por transformarem o ideal de servir em agdes
concretas. A unido entre os companheiros e as damas da Casa da Amizade é a for¢a que torna a
nossa comunidade um lugar melhor e mais acolhedor. Que a dedicacao de vocés continue inspirando
esperanga e mudando vidas."

"As mulheres determinadas da Casa da Amizade e aos companheiros rotarianos: a dedicagéo
de vocés transforma tempo em amor e trabalho em esperanga. Obrigado por serem pilares de
solidariedade. Juntos, Rotary e Casa da Amizade formam uma grande familia dedicada ao bem
comum. Nossa admirac¢ao por cada gesto de carinho!"

Unidos para fazer o bem! Uma parceria que brilha através da solidariedade e do
companheirismo. Obrigado por servirem com amor!"

Um abrago carinhoso a cada um!

Coordenadora
Adriana Valim

UNIDOS
PARA FAZER
O BEM
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Geréncia

Edilson M. Gushiken - Gerente
E-mail: edilson.gushiken@rotary.org

Fundacao Rotaria

Edilson M. Gushiken - Supervisor
E-mail: edilson.gushiken@rotary.org

Caroline Ferreira - Coordenadora, Subsidios
E-mail: caroline.silva@rotary.org

Guilherme Santos, Coordenador TRF
E-mail: guilherme.Santos@rotary.org

Maria Diniz, Especialista em Doacdes Anuais
E-mail: maria.Diniz@rotary.org

Ravena Delgado, Esp. em Doacgdes Extraordinarias
E-mail: ravena.Delgado@rotary.org

Thainara Santos Silva, Cordenadora, CSR
E-mail: thainara.Santossilva@rotary.org

Financeiro

Carlos Araujo - Supervisor
E-mail: carlos.araujo@rotary.org

Claudia Silva - Coordenadora Financeira
E-mail: claudia.silva@rotary.org

ROTARY BRAZIL OFFICE

ribo@rotary.org
1 3217-2630

Av. Francisco Mata}razzo, 1725 - Conj. 1421
Cep: 05001-200 | Agua Branca | Sao Paulo, SP, Brasil

Suporte ao Associado

Felipe Carvalho e Leticia Pena
rsc@supportcenter.rotary.org

Suporte a Clubes e Distritos

Caio Cruz, Supervisor
E-mail: caio.Cruz@rotary.org

Arthur Santos, Coordenador
E-mail: arthur.Santos@rotary.org

Washington Pinheiro, Coordenador
E-mail: washington.Pinheiro@rotary.org

Administrativo e RH

Clarita Urey, Supervisora
E-mail: clarita.Urey@rotary.org

Robson Duarte, Coordenador
E-mail: robson.Duarte@rotary.org

Desenvolvimento do Quadro

Associativo

Thaissa Grossmann, Especialista Regional DQA
E-mail: thaissa.Grossmann@rotary.org
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Raotary Distrite 4560
www.rotaryd560.org.br
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ADMINISTRADORES DO DISTRITO 4560 ANO ROTARIO 2025/26

EQUIPE DISTRITAL

Governador Sebastido Wagner Valim Varginha (35)98847-3578
Vice Governador Silveira Umbelino Dantas Varginha (35)99144-2978
12 Secretario Jodo Pereira Rosa Pouso Alegre-Sul (35)99974-1559
29 Secretdrio Wellington José Borges Itauna-Cidade Universitaria |(35)98412-9191
12 Tesoureiro Elizabete Antunes Braga Varginha (35)99985-0652
22 Tesoureiro Claudinei Camargo Varginha (35)98827-4167
COMISSAO DE FINANCAS
Presidente Elizabete Antunes Braga Varginha (35)99985-0652
Membro Carlos Henrique Martins Varginha (35)98883-8663
Membro Claudinei Camargo Varginha (35)98827-4167
FACILITADORES
Fundacdo Rotaria Wemerson Alves Simdo Pains (35)98877-9588

DQA Walmor Zambrotti Guaxupe-Cafezais

(35)99154-8180

Imagem Publica Wellington José Borges Itauna-Cidade Educativa

(35)98412-9191

Gestdo Tec. Clubes Wemerson Alves Sim3o Pains (37)99949-8899
DIRETOR(a) DE PROTOCOLO
Titular Edna Aparecida Custédio Varginha (35)99807-2134

29 Protocolo Michel Antonio Esper Pouso Alegre-Sul

(35)99891-3549

DQA - DESENVOLVIMENTO DO QUADRO ASSOCIATIVO

Coodernador Governador Walmor Zambrotti Guaxupe-Cafezais (35)99154-8180
Capitacdo Governador Sergio Quintanilha Itanhandu (35)99757-1439
Retencdo Governador Paulo Marcos Lima Lavras (35)99109-6404

FR - FUNDACZ\O ROTARIA
Presidente Antonio Elcio Sarto Eloi Mendes (35)98868-1070
Coord.ABTRF Rosangela Mendes Ribeiro Boa Esperanga (35)99723-6935
Coord. Pdlio Rosangela Mendes Ribeiro Boa Esperanca (35)99723-6935
RRD (Cadre) Paulo Marcos Lima Lavras (35)99109-6404
Subsidios Global e Distrial Wemerson Alves Simao Pains (35) 98877-9588
Grandes Doadores Antonio Novais Caiafa Varginha (35)99989-6333

Subcomissao Distrital de Bolsa Rotary Pela Paz

Presidente | Jodo Otavio Veiga Rodrigues | E-Club de Esperanto ‘(35) 9 8882-3004
IMAGEM PUBLICA
Coordenador | Wellington José Borges | Itauna-Cidade Educativa ’(37(98412—9191
q UNIDOS
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AGENDA DISTRITAL 2026

**PData(s)

Evento

Local

2026

11a15dejan

Assembleia Internacional de Treinamento
de Governadores Eleitos

Florida - EUA

31 de Janeiro

Encontro Imagem Publica, Fundagao Rotéria e
Desenvolvimento de Quadro Associativo

Campo Belo

20 de fevereiro

3* Reunido do Colégio de Governadores

Trés Coragdes

21 de fevereiro

DQA - Seminario de Desenvolvimento de
Quadro Associativo

Trés Coragdes

PELS Sul - Seminario de Aprendizagem de

07 de Margo Presidentes Eleitos Pouso Alegre
14 de marco SAE - Seminario de Aprendizagem da Equipe || Trés Pontas
Distrital
GALS - Governadores Assistentes
27 a29 de mar¢o |[REGOCENTRO E REGONE 2026 Jodo Pessoa
11 de Abril PELS Norte - Seminario de Aprendizagem para || Arcos
Presidentes Eleitos
PELS Centro - Seminario de Aprendizagem para
25 de Abril Presidentes Eleitos .
ADA - Assembleia Distrital de Aprendizagem - Varginha
Lideres dos Clubes
22 de Maio 4* Reunido do Colégio de Governadores Caxambu - MG
22 a 24 de mai 55" Conferéncia Distrito 4560: "Paz e bem" ||Caxambu - MG

13 a 17 de Junho

Convengao Internacional do Rotary
International

Taipei - Taiwan

Intercambio de Jovens

27 de Junho Posse do Gov. 2026-27 Luiz Henrique Formiga
Mendes e Equipe Distrital

27 a 30 de Agosto| [Instituto Rotary Recife

6 a8 de Novembro| [AB1J - Associagdo Brasileira de Foz do Iguacu

iRD 4560
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SEMINARIO DE DESENVOLVIMENTO
DO QUADRO ASSOCIATIVO

D@A

oEsEmoEN 4560
ASSOCIATIVO

B

OBJETIVOS DA CAMPANHA
* Incentivar o aumento do quadro associativo do Distrito 4560.
* Fortalecer a colaboragéo entre o Distrito e os clubes para a realizacdo de projetos de cunho
humanitario.

Processo de Sele¢ao e Premiagdes
Seréo premiados todos os clubes que atingirem ou ultrapassarem a meta de crescimento estipulada de
05 associados no periodo de 01/07/2025 a 30/06/2026.

iRD 4560 Rotary UNCARA FAZER 1"
Distrito 4560 O
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Clubes com menos de 20 Associados
Vamos nos esforgar para chegar a 20 associados?

A data do
cumprimento da

Meta de crescimentd

Numero de de DQA no Periodo - Premiagdo 1° a 5°
Associados em 01/07/2025 a Tfrtnaoscer-rtaérl.’g%ia Lugar
30/06/2026 30/06/2026 desempate R$ 2.000,00 para
Até 19 LU AT T cada clube

melhor

N° 10 - Abril - 2026

Clubes com numero igual ou superior a 20 Associados

A data do
cumprimento da
meta sera usada como

eta de crescimentd
Ntmero de de DQA no Periodo

Associados em 01/07/2025 a critério de desempate
30/06/2026 30/06/2026 Quanto antes

20 ou + Sou melhor

Premiacao 1° ao 6° Lugar

1° Lugar 2° Lugar 3° Lugar 4° Lugar 5° Lugar 6° Lugar
R$ 3.000,00 R$ 2.500,00 R$ 2.000,00 R$ 1.500,00 R$1.000,00 R$ 500,00

PADRINHOS
*  Os clubes que apadrinharem novos clubes no Distrito dentro do periodo estipulado
(01/07/2025 a 30/06/2026): 1° ao 3° Lugar: R$ 2.000,00 para cada clube.

 Companheiros padrinhos de novos associados receberao certificados na
conferéncia distrital.

* Governadores assistentes que participarem efetivamente da criagdo de novos

clubes: 1° ao 5° Lugar: R$ 500,00 para cada um - doagao para a Fundagao
Rotariaem seu nome.

IMPORTANTE

Os certificados de premiagbes serdo entregues em agosto de 2026 durante o

Seminario de DQAna gestao do governador 2026/27 Luiz Henrique Mendes.
Os valores serao liberados aos clubes agraciados mediante apresentacdo de

projetos humanitarios em prol da comunidade local ou Projeto interno do clube.
Os numeros de novos associados mencionados nesta campanha devem referir-se

a SOCIOS REPRESENTATIVOS devidamente inscritos no My Rotary. A afericéo
serafeitadia 01/07/2026.

iRD 4560 Rotary UNPARA FaZER
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O DISTRITO N

REVISTA

Ambiente limpo, sem agua parada, é essencial

nhadas nessa causa, como demonstra o trabalho

desenvolvido pelo Interact Club de Iguatama, no
distrito 4560, com o apoio do Rotary Club local. Nessa
cidade de cerca de 6.700 habitantes no centro-oeste de
Minas Gerais, ha pelo menos dois anos, os interactianos
vém desenvolvendo um trabalho de conscientizagio junto
a populagido. O objetivo ¢ difundir a principal forma de
debelar os surtos da dengue: eliminando os criadouros do
Aedes aegypti.“Mantenha o ambiente limpo e evite a d4gua
parada”é uma das mensagens que os jovens destacam em
faixas em pontos estratégicos da drea central do municipio

0 s novas geragdes do Rotary também estdo empe

Distrito 4560 G s

e por meio de panfletagem. Em 29 de novembro dltimo,
interactianos e rotarianos de Iguatama realizaram uma
blitz educativa. Na oportunidade, os motoristas recebe-
ram orientagdes sobre os cuidados para evitar focos do
mosquito.

Referindo-se ao projeto do Rotary Club de Campo
Mourio-Raio de Luz, a associada Iraci Vieira fez uma
avaliagdo que valeria igualmente para o trabalho dos
clubes de Toledo, Iguatama e tantos outros: “Reflete o
papel do Rotary como parceiro ativo da sociedade em
desafios de interesse coletivo, alinhando o ideal de servir
as necessidades concretas da populagdo”.

© ( Rotary Club de Itatna , MG, participou de duas comemoragdes
de Dia das Criancas promovidas pela prefeitura nos bairros Itatiaiucu
(foto) e Murilo Gongalves. Os associados levaram brinquedos, livros
e picolés, promoveram brincadeiras tradicionais de rua e divulgaram
0s projetos do clube e a campanha Elimine a Pdlio Agora, destacando
a importancia das vacinas para a satde publica. Em outras iniciativas,
0 clube realizou mais uma edi¢do da Campanha Sorriso Largo, que
arrecadou brinquedos para as criancas da zona rural do Brejo Alegre
e de creches, casas de acolhimento e instituicdes da cidade; recebeu
dois intercambistas da Franca e da Suica, e enviou dois participantes
do Intercdmbio de Jovens do Rotary para os Estados Unidos e Suica; e participou da Cdominhada orga-
nizada pela Policia Militar de Minas Gerais em parceria com a prefeitura, evento beneficente voltado a
conscientizacdo do combate aos maus-tratos e abandono de animais, vacinagdo antirrabica, incentivo a
adocdo responsavel e atividades educativas. Na ocasido, o clube também distribuiu centenas de livros
e divulgou suas agdes sociais.

. UNIDOS
iRD 4560 PARA FAZER
O BEM
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MAIORES DOADORES DO

FUNDO ANUAL

Distrito 4560:
US$21,069.13

Distrito 4480:
US$17,461.98

DISTRITO 4560 EM 1° LUGAR!

E com imenso orgulho que compartilhamos os resultados do 8°
Informativo da Fundacdo Rotaria (25-26). Gracas ao empenho de cada
rotariano e rotariana, alcancamos o topo do ranking na nossa regiao!

Esse nUmero nao representa apenas uma meta batida, mas sim mais
recursos para transformar vidas e financiar projetos humanitarios ao redor
do mundo.

Parabéns aos nossos clubes pelo compromisso e generosidade. Juntos,
mostramos a forca do nosso distrito!

iRD 4560 Rotary YTPARA FaZER 1
Distrito 4560 O BEM
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Participacao do Governador no
Regocentro em Joao Pessoa

O Governador do Distrito 4560
marcou presenca no Regocentro,
realizado em Joao Pessoa, em um
encontro de grande relevancia para o
fortalecimento do movimento rotario na
regiao.

O evento reuniu liderancas,
associados e representantes de diversos
clubes, promovendo a troca de
experiéncias, o alinhamento de
estratégias e o fortalecimento dos lacos
que unem o Rotary em torno do servir.

Durante sua participacao, o Governador destacou a importancia do engajamento
dos clubes, da inovacdo nas acdoes e do compromisso continuo com as causas
humanitarias. Ressaltou ainda o papel fundamental do trabalho em equipe para ampliar o
impacto das iniciativas desenvolvidas nos municipios atendidos pelo Distrito 4560.

O Regocentro se consolidou como um espaco de inspiracao e aprendizado,
reforcando o proposito maior do Rotary de transformar vidas e comunidades por meio de
acoes concretas e sustentaveis.

A presenca do Governador reafirma o compromisso da lideranca distrital com o
desenvolvimento dos clubes e com o fortalecimento do ideal rotario em toda a regiao.

N° 10 - Abril - 2026
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O PELS é mais do que um encontro.
E transformacdo na pratica.

O companheiro e presidente eleito de lItanhandu, Edinei Carvalho,
compartilha um pouco da sua experiéncia no PELS realizado em Pouso Alegre, no
ultimo dia 07 de marco.

Um momento de aprendizado, troca e preparacao real para o ano rotario
2026-27.

Que esse depoimento inspire outros presidentes eleitos a viverem
intensamente essa etapa tao importante!

AR A SLIL
i Oatac OT/03
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Repasse Financeiro Recebido de

| Parcerias Publicas:

__,.Ti:|::.c:- de Parceria: Termo de Fomento: 86/2825

VALOR TOTAL: R$23.8600,00

ORIGEM DO RECURSO: MUNICIPAL
FONTE: IMPOSITIVA 2024-2025
PERIODO: JULHO A DEZEMBRO DE 26025

7.4

o

A transparéncia fortalece a austemabitfdadafé;
Rotary ao longo do tempo, assegurando/dlre
possamos continuar servindo com integridade e
transformando positivamente a comumiade.

Rntaryr@ YA e

w Ll GE PiinEs

* Cadeira de Banho 281 Pés Fixo (95kg, encosto tecido, preta)
Quanjfdade: 35 unidades;
Prade unitdrio: RS 164,88 - Subtotal: RS 5.748 86

/"« Cadeira de Rodas Pneu Macico 181 (Roda nylon, 95kg, 48
cm, preta)

Guantidade: 38 unidades;

Prece unitario: RS 364,80 - Subtotal: RS 18.928 .86

* Cadeira de Rodas Pneu Macico 181 (Roda nylon, 118kg, 44
cm, preta)
Guantidade: 5 unidades;
Prego unitaric: RS 564,89 - Subtotak RS 2.820,60

« Cadeira de Banho 206 Desmontavel (138kg, cinza)
Guantidade: 26 unidades;
Preco unitario: RS 226,606 - Subtotal: RS 4,466,606

Valor total: RS 23.880,00

Rotary %s&%

ol ol P i b
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Troféu Semeador do
Cooperativismo 2026

Na noite memoravel de 26 de marco de 2026, o Rotary Club de Carmo do
Cajuru viveu um momento de profundo reconhecimento e prestigio. Durante a
Assembleia Geral Extraordinaria Ordinaria (AGEO) do Sicoob Centro Unido, nosso
clube foi laureado com a distinta honraria Semeador do Cooperativismo.

Este reconhecimento nao apenas nos envaidece, mas, fundamentalmente,
valida a trajetoéria de dedicacdo que temos trilhado em prol da nossa sociedade. E
a prova tangivel de que os projetos e acées desenvolvidos ao longo dos anos tém
gerado um impacto positivo e duradouro em nossa comunidade.

Receber tal homenagem reafirma nossa conviccao de que o Ideal de Servir é
o norte correto: unir liderancas, mobilizar pessoas e transformar realidades
locais. E importante destacar que esta conquista ndo pertence a um individuo
isoladamente, mas € o fruto do esforco coletivo de cada companheiro e
companheira que doa seu tempo, seu intelecto e sua energia em beneficio do bem
comum.

Esta distincao nos impulsiona a seguir adiante com renovado entusiasmo,
continuando a semear o0s
valores da solidariedade, da
ética e do cooperativismo,
fortalecendo sempre os lacos
que unem o Rotary a nossa
querida Carmo do Cajuru.

iRD 4560 Rotary VT PARA FazER 21
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Fortalecendo a Rede do Distrito 4560:
Oficializacao do Rotary de Juatuba

E com imensa alegria e espirito de servir que celebramos a expansao de nossa
rede de solidariedade. A familia do Distrito 4560 cresceu com a oficializacao do
Rotary de Juatuba, um novo marco para o rotarismo em nossa regiao.

Este novo clube nasce com a missao de unir lideres dedicados e pessoas de
acao, prontos para transformar a realidade local por meio de projetos humanitarios
e do fomento a educacdo. A chegada do Rotary de Juatuba fortalece nossa
capacidade de gerar mudancas positivas e duradouras, reafirmando o compromisso
do Rotary International em promover a paz e o desenvolvimento das comunidades.

Desejamos aos novos companheiros uma jornada inspiradora, repleta de
companheirismo e projetos que impactem vidas. Juntos, somos a esperanca que o
mundo precisa.

_ Rotary . &
Club SEF'E'!HN?UE &ing =
Universitaria = Juatyng g
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Rotary Club de Formiga celebra o
dia da mulher

O Rotary Club de Formiga promoveu, na noite do dia 9 de marco, uma reuniao especial
marcada por homenagens e reflexdes com o tema “Mulheres essenciais na vida e no Rotary”,
em comemoracao ao Dia Internacional da Mulher, celebrado em 8 de marco.

A programacao reuniu convidados e associados do clube em um momento de valorizacao
do papel feminino na sociedade e no movimento rotario. O evento contou com palestras que
abordaram autoconhecimento, fortalecimento feminino e desenvolvimento pessoal.

O psicologo Mateus Lizandro Cunha, do SEST SENAT, ministrou a palestra “Mulher, vocé se
conhece? O que vocé vé?”, promovendo uma reflexao sobre identidade, autoestima e
percepcao pessoal. Em seguida, Fernanda Maria Rodrigues Castro, treinadora
comportamental e diretora do METRA - Mulheres empreendedoras que transformam,
apresentou o tema “Entre nos - Mulheres que sustentam mulheres”, destacando a importancia
da uniao, da sororidade e do apoio mutuo entre mulheres.

A noite também foi marcada por momentos culturais, com apresentacao musical ao vivo
do cantor Diney, que prestou homenagem as mulheres por meio da musica, contribuindo para
tornar o encontro ainda mais especial.

iRD 4560 Rotary VNeARA FAZER
Distrito 4560 0 BEM
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Durante a programacao, Maria Teresa Nogueira Soraggi realizou a entrega de presentes
as companheiras do Rotary e as mulheres convidadas para o evento. Junto aos brindes, foi
compartilhada uma mensagem de reconhecimento e valorizacao:

“Hoje celebramos a forca que transforma, a sensibilidade que acolhe e a coragem que
inspira. Que cada mulher aqui presente continue iluminando caminhos, semeando esperanca
e construindo, todos os dias, um mundo mais humano e mais justo.”

Outro momento marcante foi a homenagem prestada pelo médico cardiologista
Raimundo, integrante do clube, que destacou, em palavras emocionadas, a importancia da
mulher na familia, na sociedade e no préoprio Rotary. Tambem Madalena Galoneti
representando a METRA fez uma carinhosa mensagem para as mulheres.

Encerrando a noite de celebracao e confraternizacao, os participantes foram
recepcionados com um jantar festivo oferecido pelo casal Zenaido Lima da Fonseca e Maria
Teresa Nogueira Soraggi, proporcionando um ambiente de convivéncia, reconhecimento e
gratidao as mulheres que fazem a diferenca na comunidade.

O encontro reforcou o compromisso do Rotary Club de Formiga com a valorizacao das
pessoas, a promocao do dialogo e o fortalecimento de acdes que contribuam para uma
sociedade mais justa, humana e solidaria.

iRD 4560 Rotary UTPARA FZER
Distrito 4560 Sl
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ROTARY ENTREGA SALA DE FISIOTERAPIA
RESPIRATORIA A SANTA CASA DE GUAXUPE

Espaco doado pelo Rotary Guaxupé cria nova etapa no tratamento de pacientes e qualifica
assisténcia hospitalar; Projeto retne recursos de projetos do Clube e do Distrito 4560 e amplia
capacidade técnica dainstituicao

Wy
J'Jf
/7

A Santa Casa de Misericordia de Guaxupé passou a operar, a partir desta quarta-feira, dia 25,
com uma estrutura que altera de forma direta a rotina do hospital: uma sala de fisioterapia
respiratoria equipada e dedicada exclusivamente a reabilitacao dos pacientes.

Aentrega foi formalizada em cerimonia pela manha, com a presenca da diretoria da instituicao

e de integrantes do Rotary Club de Guaxupé, responsavel pela viabilizacao do projeto.

Participaram o provedor Dr. Angelo José de Lara, o secretario Dr. Nelton Henrique de Freitas e
atesoureira Dra. Gabriela Simao Delorenzo.

iRD 4560 Rotary VT PARA FazER 25
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Pelo Rotary Guaxupé estiveram o presidente Antonio Carlos Silva Ribeiro, o vice-presidente
Matheus Saad, o secretario Wilson Jorge, o presidente da Comissao da Fundacao Rotaria, Nino Sergio
Rezende, o presidente da Comissao de Administracao, Joao Tristao de Araljo, e o presidente da
Comissao de Imagem Publica e governador distrital assistente 26/2027, Ricardo Dias. Também
acompanharam a solenidade os vereadores Nelzina Lara e Carlos Alberto da Silva Junior, além de
outras liderancas.

Conforme a diretoria do Hospital, a sala introduz uma mudanca operacional. Até entao, a
fisioterapia erarealizada ao lado do leito ou em espacos improvisados.

Com a nova estrutura, o atendimento passa a contar com um espaco proprio, permitindo a
retirada do paciente do leito para atividades assistidas, com maior controle, seguranca e estimulo a
recuperacao funcional.

Os recursos que tornaram o projeto possivel foram obtidos por meio de eventos promovidos
pelo Rotary Club de Guaxupé, somados a subsidio distrital do Rotary Internacional, via Distrito 4560.
E um modelo recorrente na atuacéo do clube: mobilizacao local combinada com apoio institucional,
direcionada a projetos de impacto permanente.

Ao oficializar a entrega, o presidente do Rotary destacou essa linha de atuacao.

“O Rotary em Guaxupé tem um histoérico de investimentos duradouros. Nao sao acoes pontuais.
Sao projetos que continuam gerando resultado ao longo dos anos. Essa sala segue exatamente esse
proposito: melhorar a estrutura hoje, mas com efeito direto no futuro da assisténcia hospitalar da
cidade”, afirmouAntonio Carlos Silva Ribeiro.

Na avaliacao da Santa Casa, o impacto € imediato.

“A fisioterapia sempre foi feita com muito empenho, mesmo sem a estrutura ideal. Agora,
conseguimos oferecer um atendimento mais completo, com melhores condicoes técnicas e maior
seguranca para o paciente. Isso reflete diretamente na recuperacao”, disse o provedor Angelo José
de Lara.

iRD 4560 Rotary YNCARA FaZER 26
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A equipe de fisioterapia atua ha mais de 20 anos na instituicao, com presenca constante nos
leitos e na UTI - setor que concentra os casos mais criticos e que demanda intervencées frequentes
ao longo do dia. A nova sala nao amplia o nimero de atendimentos, mas eleva o padrao de
qualidade, o que, na pratica, significa maior eficiéncia no processo de recuperacao.

0 espaco foi equipado com aparelhos voltados a fisioterapia respiratoria e motora, incluindo
equipamentos de ventilacao nao invasiva (BIPAP), dispositivos auxiliares para reexpansao pulmonar
e fortalecimento muscular, além de esteira, cicloergdmetros e barra paralela para reabilitacao
funcional.

Na rotina hospitalar, a diferenca tende a ser percebida em detalhes: tempo de resposta ao
tratamento, reducao de complicacées e maior autonomia do paciente ao longo da internacao.

A equipe de fisioterapia atua ha mais de 20 anos na instituicao, com presenca constante nos
leitos e na UTI - setor que concentra os casos mais criticos e que demanda intervencées frequentes
ao longo do dia. A nova sala nao amplia o niumero de atendimentos, mas eleva o padrao de
qualidade, o que, na pratica, significa maior eficiéncia no processo de recuperacao.

0 espaco foi equipado com aparelhos voltados a fisioterapia respiratoria e motora, incluindo
equipamentos de ventilacao nao invasiva (BIPAP), dispositivos auxiliares para reexpansao pulmonar
e fortalecimento muscular, além de esteira, cicloergdmetros e barra paralela para reabilitacao
funcional.

Na rotina hospitalar, a diferenca tende a ser percebida em detalhes: tempo de resposta ao
tratamento, reducao de complicacdes e maior autonomia do paciente ao longo da internacao.
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AREAS DE ENFOQUE

om o fim de deixar mais claro os critérios de elegibilidade para Subsidios

Globais, e também de incluir tipos de projetos e atividades relacionadas

ao meio ambiente, este ano 2019-20 se iniciou com mudancas na areas
existentes, mas, para melhor refletir as atividades desenvolvidas, os trés nomes
indicados com asteristico foram ajustados, ficando assim:

@ :'nusoumﬂ:.mm
@ PREVENCAO E TRATAMENTO

MEIG AMBIENTE DE DOENCAS
DE ENFOQUE
oo SR mano =) pororary (7 ON doun saneavenro

o)

EDUCACAO BAS SAUDE
EALF-III!I'[EM;IE: @ @ MATERNO-INFANTIL

ABTRF

ASSOCIAGAO BRASILEIRA DA
THE ROTARY FOUNDATION
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Compromisso com o bem-estar: Casa da Amizade de Itauna
entrega donativo ao hospital da cidade

PARA FAZER

N° 10 - Abril - 2026

Distrito 4560

Casa da Amizade de Italna doa TV
para o hospital A Casa da Amizade de
Itadina reafirmou seu compromisso com o
bem-estar e a humanizacao do
atendimento a salde local ao realizar a
entrega de um aparelho de televisao
para o hospital da cidade.

Ainiciativa, liderada pela Casa da
Amizade de Itauna, visa proporcionar
mais conforto e entretenimento aos
pacientes e acompanhantes, tornando o
periodo de internacao mais leve e
acolhedor.

Esta acao solidaria reflete os
valores fundamentais do Rotary
International, demonstrando como a
uniao de esforcos da Casa da amizade de
Italina pode gerar um impacto positivo
direto na comunidade.

Ao investir no bem-estar daqueles
que enfrentam momentos de
fragilidade, o clube cumpre sua missao
de servir ao proximo e fortalecer os
lacos de solidariedade em nossa regiao.



£
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Em comemoracao ao Dia Internacional da Mulher, a Casa da Amizade de Itaina realizou um
momento especial dedicado a reconhecer e valorizar a forca, a sensibilidade e o compromisso das
mulheres que fazem a diferenca em nossa comunidade.

A data foi marcada por uma homenagem a todas as companheiras, que, com dedicacao e
espirito solidario, contribuem diariamente para o fortalecimento das acoes da Casa da Amizade.
Cada gesto, cada trabalho realizado e cada iniciativa abracada refletem o verdadeiro significado do
servir com amor.

De forma muito especial, a homenagem foi dedicada a querida Toninha, mae da companheira
Cinthya, que, mesmo residindo em outra cidade, mantém presenca constante e atuante nas
atividades da instituicao. Seu exemplo de generosidade, comprometimento e carinho inspira a
todas, reforcando os lacos de amizade e unido que sao a esséncia da Casa da Amizade.Mais do que
uma celebracao, o momento foi um reconhecimento da importancia de cada mulher que, com sua
historia e dedicacao, contribui para construir um mundo mais humano e solidario.

A Casa da Amizade de Italna reafirma, neste dia, sua gratidao e admiracao por todas as
mulheres, celebrando nao apenas suas conquistas, mas também sua capacidade de transformar
realidades por meio do amor ao proximo.
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Site do Distrito 4560 (rotary4560.0rg)

Wellington José Borges - Rotary Itauna Cidade Educativa
imagem.publica@rotary4560.org.br | WPP: (37) 98412-9191

Envie suas fotos para a Revista Rotary Brasil

ApOs a realizacao do seu projeto através do link abaixo:
http://revistarotarybrasil.com.br/rotary-content/content/submit

31



DISTRITO
NAS REDES
SOCIAIS

2 ! S distrito4560mg Dia Intemacional da Mulher

Casa da Amizade de S3o Tiago - Hoje foi dia de Homenagem do
mes da mulher realizado pela Casa da Amizade, onde a
homenageada foi a Dona Cairu, mulher forte, atuante em nossa
comunidade, na educacdo, na cultura, nos servigos sociais..
Merece todo nosso respeito e admiragio!

#2a0 | lagoe #Hotaryd>o0 #Listrod 360 FRotaryinternational

#henteEmAcao

Qe v A

‘ Curtido por wjborges1970 e outras 2 pessoas

— distritod560mg Noite Tilapia Rotary Club de Carmo do Cajuru

O Rotary Club de Carmo do Cajuru tern a honra de convidar tada
a comunidade para uma noite marcada pela solidariedade e pelo
campanheirismao: a Noite Tilapia Rotary Club de Carmo da
Cajuru, Este evento gastrondmico & uma iniciativa fundamental
para a arrecadacdo de recursos destinados acs projetos
humanitarios que transformam a realidade de nossa regido. Ao
participar, vocé desfruta de momentos agraddveis com amigos e
familiares, enquanto contribui diretamente para as agdes sociais
lideradas pelo nosso clube, No Rotary, acreditamaos que a unifo
de esforqos é capaz de gerar mudangas positivas e duradouras, A
presenca da populagdo em geral & essencial para fortalecermaos

pcea ideal da cardr #Rararcd BAN #NictritadBAN & armalinl ainm

Qe v W

c Curtido por wjborges1970 e outras 3 pessoas
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s distrito4560mg MNoite dos cenvidados a Rotarianos

Foi realizacla na noite deste 23.03 2026 uma reunido especial
com a presenca de rotarianos (as) e seus convidados{as) a serem
admitidos como rotananas, cujos nomes ji haviam sido
anteriormente aprovados pelos atuas associados. Apos uma
palestra realizada pelo Governadar 2017/2018, Joan Bosco
Ribeira Béze, foi passado um video instrutivo e servido um
lanche com muito companheirismo e troca de informagdes
#aacTiage #Rotaryd560 #Distrited a6l #Rotaryinternational

foenteEmAcao

Qe v A

“ Curtido por natalia.mgbrasil & outras 4 pessoas

e tecfriec Quanto vale um fitro de leite para vocé?
Para muitas pessoas vale muito

Pensando nisso, o Rotary de [tauna realizou
mais uma vez o movimento "Nao deixe esta luz apagar” que
consiste em arrecadagao de leite para instituicoes da cidade
impactando milhares de vidas.
Foram 24 horas de pedal solidario, e a Toc Frio marcou presenca
apoiando a causa,

Parabenizamos o Rotary pela iniciativa acreditando que agdes
como estas geram grandes impactos inspirando cada vez mais
pessoas.

Que essa luz continue acesal

QoY H

34 curtidas

iRD 4560 Rotary UNPARA FazZER
Distrito 4560 O BEM
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Patrocinadores da Governadoria 2025-26

o0

ANOS

4} ENGECOM

CHotel lloria

Caxambu

Resort & Convention



ANUNCIE

AQUI!

v

VOCE TAMBEM

A FAMILIA ROTARIA
QUER CONHECER O SEU
NEGOCIO!

(imagem.publica@rotary4560.org.br)
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EMPRESAS

Analises Clinicas

&_ >Sao L uiz

Rotary Club de Formiga

J:z?«,...m,..
Pf_ fx'u“ f"-‘

Rotary Club de Itapecerica

Au

MERCADAO
.Azaurluezaus

Rotary Club de Pouso Alegre Sul

Rotary

Club de Guaxupé

Rotary Club de Guaxupé

iRD 4560

Rotary

N° 10 - Abril - 2026 Distrito 4560

0

.

Casa da Amizade

Moltimercas

Rotary Club de Itapecerica

Distrito 4560

NINO

SEGUROS

‘ Administradora e Corretora

Rotary Club de Guaxupé

Hian. 1L

Rotary Club de Guaxupé

' All Lubrificantes

Rotary Club de Sdo Gongalo do Sapucai

rabi

Rotary Club de Eloi Mendes

Saude

COWORKING

Perfil

Rotary Club Eléi Mendes

UNIDOS
PARA FAZER 36
0 BEM




M""'m S O seu consorcio MultiBrasileiro.
CONSORCIOS

Planejamento que gera
conquistas para a comunidade

Ser rotariano é dedicar-se a projetos que constroem o futuro e fortalecem
a comunidade. E a capacidade de organizac3o para transformar ideias
em acdes de impacto com planejamento e consisténcia, gerando um
legado de servico, integridade e companheirismo.

A Multimarcas Consércios se orgulha de ser uma
empresa apoiadora do Rotary Club de Itapecerica.

>, "
: GeM
222

SRUPQ FHPRESAAIAL MULTIHARCAS

Conheca outras empresas do grupo:

MAATERIAL [ £0
WOWES £ BLETROELE

Comparou? Comprou!

CONSTRUTORA

DREAMS

@

Construindo a sua cidade e o seu lar.

Acesse nossas redes multimarcasconsorcios

: Juntos
e deSCUbra como. ‘ www.multimarcasconsorcios.com.br M”"'m ‘ construindo
podemos estar ainda CONSORCIOS histéri
mais perto de vocé. @ (31) 3036-1666 astafistoria




