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Carta ao Leitor(a)

Esta no ar a nossa nona Carta Mensal! Nesta edi¢cdo, vocé
confere os destaques da Nayen Conference e dos encontros
REGOCENTRO e REGONNE, que reforcam a unidao e o
fortalecimento do Rotary. Também trazemos informacgdes
sobre o Programa de Intercambio de Jovens, uma iniciativa
que transforma vidas e amplia horizontes. Em abril, més do
Meio Ambiente, reunimos sugestdes de projetos que
mostram como pequenas ac¢des podem gerar grandes
transformac¢dées nas comunidades. Que esta leitura inspire
novas ideias e fortaleca ainda mais o nosso compromisso de
servir.
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CONTE COM A PREPARACAO, NAO COM A SORTE

Nao faz tanto tempo que uma mulher chegou, ja em trabalho de parto
de gémeos, numa pequena clinica de saude no vilarejo de Aaye, no
sudoeste da Nigéria. Havia poucos funcionarios no estabelecimento e
a enfermeira especialista em parto estava ausente. Isto motivou uma
agente comunitaria de saude, que se encontrava no local, a agir
rapidamente.

Ela havia participado do programa Juntos por Familias Saudaveis na Nigéria, um dos
ganhadores do Subsidio de Grande Escala da Fundacdo Rotaria. Embora néo tivesse
treinamento formal como parteira, a agente de saude tinha habilidades obstétricas de
emergéncia.

Os bebés nasceram horas depois, um na propria clinica e o outro no hospital para onde a mée
foi encaminhada depois de identificadas complicacdes no trabalho de parto. Felizmente, os
recém-nascidos e a mée ficaram bem.

Todos os dias, mulheres no mundo inteiro enfrentam situacdes semelhantes a essa. Momentos
em que a diferenca entre a vida e a morte depende de uma equipe médica bem treinada e de
sistemas e procedimentos confiaveis.

O programa Juntos por Familias Saudaveis na Nigéria aumenta as chances de que situacdes
dificeis assim sejam vencidas com sucesso.

Ao fortalecer os sistemas de saude e treinar os funcionarios da linha de frente, essa iniciativa
ajuda as comunidades a proteger maes e filhos, mesmo em circunstancias desafiadoras.

Isso reflete a esséncia do servico do Rotary, pois 0 ato de servir ndo é apenas o que realizamos
guando as condi¢cbes sao ideais, mas 0 preparar as pessoas antes de ocorrer uma crise e de
estarmos ao lado da populacédo quando isso acontece.

O objetivo da satide materno-infantil ndo é abstrato. E profundamente pessoal. E uma mée que
sobrevive ao trabalho de parto. E um recém-nascido que respira pela primeira vez. E uma
familia que permanece unida porque alguém foi treinado, preparado e entrou em acdo. Para o
Rotary, prestar servicos significa investir em pessoas e sistemas muito antes de serem
testados.

Acbes como o programa juntos por Familias Saudaveis na Nigéria mostram o que € possivel
guando o Rotary retune conhecimento local, parcerias globais e solugdes sustentaveis. Ao
trabalhar com profissionais da area de saude e lideres locais, nossa organizacdo garante que
0os cuidados que salvam vidas ndo dependam da sorte ou do lugar em que a pessoa se
encontra.

A historia contada aqui, da méde e dos seus gémeos, € essencialmente uma histéria
humanitaria. O impacto do Rotary € mensurado em momentos humanos, quando damos um
passo a frente para ajudar alguém em situacao vulneravel.

Quando estamos Unidos para Fazer o Bem, o ato de servir passa a ser mais do que um ideal,
tornando-se uma tabua de salvacdo para familias, uma fonte de revigoramento para as
comunidades e uma promessa de que o Rotary continuard agindo onde sua ajuda é mais
necessaria.
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Lideranca em Movimento:
A Forca da Acdo Etica no Rotary
Companheiros e Companheiras,

O Rotary é, em sua esséncia, uma rede global de competéncias movida
pela conviccdo de que a lideranca ética é o motor capaz de regenerar o
mundo. Como Diretor, observo o vigor de lideres que, pautados pela
Prova Quadrupla, ndo selimitam ao campo das

intencbes, mas projetam e executam o futuro com pragmatismo e rigor
profissional. Ser rotariano exige a responsabilidade de atuar como um gestor de
mudancas, onde a seriedade administrativa e o ideal de servir orienta cada
decisdo.

Nossa atuac¢do internacional é digna de exaltacdo. Somos especialistas que
doam intelecto e tempo para erradicar enfermidades, pacificar conflitos e
robustecer economias. Seja em solo Sul-Americano ou em frentes na Asia e
Africa, o impacto rotariano é profundo, auditdvel e mensuravel. Cada clube deve
ser um farol de integridade, transformando a transparéncia em um ativo que
gera confianca e atrai novos parceiros. Nossa organizacdo ndo sobrevive de
retdrica, mas de resultados tangiveis que transformam a vida de milhdes.

Neste cenario, a preservacao ambiental consolidou-se como um pilar inadiavel.
Proteger ecossistemas e garantir a seguranca hidrica sao acBes que definem
NOSSO compromisso com a vida e nossa competéncia técnica. No Rotary, a
sustentabilidade é estratégica: recuperamos nascentes e implementamos
saneamento com a precisao de quem entende que o cuidado com o planeta é
um testemunho de nossa responsabilidade geracional.

O lema "Unidos para Fazer o Bem" nos guia sob a égide da colaboracdo. Estar
unido significa alinhar propdésitos e superar desafios com a coragem de quem
sabe que o impacto coletivo é a nossa maior fortaleza. E vital envolver a
sociedade, abrindo as portas de nossos clubes para atrair pessoas de bem que
desejemm somar bracos e coracdes a nossa familia. Ao integrarmos a
comunidade em nossos projetos, renovamos nossa energia e consolidamos
uma imagem publica inabalavel.

Conclamo cada rotariano a intensificar seus esforcos. Devemos agir com a
ousadia que o amanha exige e a ética que nossa histdria sustenta. Liderando
pelo exemplo, seremos a forca que inspira e transforma. Mas lembrem-se: o
exemplo inspira, mas somente a a¢ao transforma. 04
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De marco a abril:
um chamado a continuidade
do cuidado com a vida

Encerramos mar¢o, més dedicado a agua e ao saneamento, com reflexdes importantes
sobre um dos bens mais preciosos da humanidade. Mais do que um periodo
simbdlico, foi um tempo de conscientizacdo sobre a necessidade de garantir acesso a
agua potavel e condi¢des dignas de saneamento para todos.

A agua esta diretamente ligada a saude, a qualidade de vida e ao desenvolvimento das
comunidades. Onde ela falta, surgem doencas, desigualdades e limitacbes que
comprometem o futuro. O mesmo acontece com a auséncia de saneamento basico e
de praticas adequadas de higiene. Sdo desafios que ainda persistem e que exigem
atenc¢do continua, planejamento e acdo.

Agora, iniciamos abril, més voltado ao meio ambiente, ampliando esse olhar. Cuidar do
meio ambiente é também cuidar da agua, das nascentes, dos rios e de todo o
equilibrio que sustenta a vida. Nao ha como falar de preservacao ambiental sem falar
de responsabilidade com os recursos naturais.

Para o Rotary, essa transicdo entre os meses ndo representa uma mudanca de foco,
mas sim a continuidade de um compromisso. Agua, saneamento, higiene e meio
ambiente estdo interligados e fazem parte de uma mesma missdo: promover
qualidade de vida com responsabilidade e sustentabilidade.

E nesse contexto que o papel dos rotarianos se fortalece. Projetos que incentivam o
uso consciente da agua, ac¢bes de preservacdo ambiental, iniciativas de educacdo
sanitaria e investimentos em infraestrutura basica sdo exemplos de como podemos
transformar realidades.

Mais do que marcar datas, somos chamados a manter essas causas vivas ao longo de
todo o ano. Que abril nos inspire a dar sequéncia ao que marco nos ensinou, com

atitudes concretas, engajamento e compromisso com as futuras geracoes.
05



CALENDARIO ROTARIO 2026

Mes dos
Servicos
Profissionais

Celebrando a ética,
vocagao e a diversidade
nas profissoes.

Protegendo NoSSORES
planeta para as geracoes’
futuras.

Més da Paz e

Prevencao/

Resolucao

de Conflitos _ | N Coocioniy
Promovendo a compreensao : através de educacao

e a reconciliagdo global. e mentoria.

Més dos

Recursos Grupos de
Hidricos e Companheirismo
Saneamento do Rotary

Acesso a agua limpa e
saneamento para todos.

Fortalecendo lacos de
amiz2ade e cooperagao.

Rotz(i) 1y
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) Barcelona é selecionada para sediar
a Convencao do Rotary de 2027

T S
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Barcelona, na Espanha, sediara a Convenc¢ao do Rotary International de 26 a 30 de
junho de 2027. O evento sera realizado na Fira de Barcelona. Essa decisdo do
Conselho Diretor permite que a cidade redna a comunidade rotaria dois anos antes
do que havia sido anunciado em margo.

A Convencao de 2027 estava programada para ocorrer em Dubai, nos Emirados
Arabes Unidos. No entanto, o Rotary decidiu pelo adiamento devido a atual situacdo
na regido do Golfo e as incertezas quanto a viagens internacionais, o que dificulta a
organizagao do evento.

Barcelona, um dos principais destinos de convencdes, ja sediou o evento em 2002 e
oferece acesso conveniente a pessoas de todo o mundo.

"Somos profundamente gratos aos organizadores e aos associados locais por sua
flexibilidade em trabalhar conosco em um cronograma antecipado”, disse o
presidente do Rotary International, Francesco Arezzo.

Ele também expressou seus sinceros agradecimentos aos associados do Rotary e
lideres dos Emirados Arabes Unidos por seu compromisso com a nossa organizacdo
e seus esforcos substanciais para levar a Convencao a Dubai. “Aguardamos a
oportunidade de realizar uma Convencao futura Ia", afirmou.

As inscricdes para a Convencao do Rotary de 2027 em Barcelona serdo abertas
em setembro de 2026.
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Chegou o momento de nos reencontrarmos,

celebrarmos nossas conquistas e renovarmos a alegria de servir.

« Nos dias 05 e 06 de Junho, viveremos juntos |

dias de inspiracao, amizade e verdadeiro companheirismo rotario.

- Sua presenca faz toda a diferenca.’
Venha fazer parte deste momento especral

05 e 06 de ]unho S

Calcara Ténis Clube - Rondonopohs
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| LOTE 02

Valor' R$ 360,00 \
Encerramento do lote: 20/04 |

LOTE FINAL Valor R$ 400,00 ‘ ;

i Encerramento do lote: 20/05

LOTES DE INSCRICAO — NOVAS GERACOES

(Rotaract, Interact, Intercambistas e Rotakids)

LOTE O1 # Valor: R$ 160,00
L) Encerramento do lote: 20/03

 LOTE 02 Valor: R$ 180,00 . _
1 Encerramento do lote: 20/04 .

LOTE FINAL I Valor:_ R$ 200,00

i

INSCRI(;OES PELO UNYCLUB :

%“
-2}



Marqo
Nés da TNMulher

No Dia Internacional da Mulher, o governador Ivonei Resmini
rende uma homenagem especial a todas as mulheres
rotarianas do Distrito 4440.

Mulheres que todos os dias mostram sua for¢a na pratica. Que
acordam cedo, enfrentam suas jornadas de trabalho, cuidam da
familia e ainda encontram tempo e disposi¢ao para servir ao
préoximo. Mulheres que nao escolhem entre a casa, a profissao e
o Rotary... elas abracam tudo, com coragem e dedicacao.

No Rotary International, essas mulheres sdao presenca ativa,
lideranca firme e coracao aberto. Sao elas que acolhem, que
organizam, que executam e que fazem acontecer. Sao elas que
transformam pequenos gestos em grandes mudancas na vida de
muitas pessoas.

Hoje é dia de reconhecer, valorizar e agradecer. Cada mulher
rotariana carrega uma histéria de luta, de entrega e
de amor ao servir.

Que nunca lhes falte reconhecimento,
respeito e espacgo. Porque onde ha uma
mulher rotariana, ha compromisso,
ha sensibilidade e ha transformacao.

Juonei Resamini
Governador Distrito 4440
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Felizdia das Mulheres
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No NAYEN, foi realizado um treinamento de grande relevancia sobre os

principais motivos que levam jovens ao retorno antecipado em programas de
intercambio.

A apresentacdo trouxe dados comparativos entre paises como Brasil e
Australia e evidenciou que, apesar das diferencas de contexto, muitos
desafios sao semelhantes. Entre os fatores mais recorrentes estao questdes

de saude mental, dificuldades no relacionamento com a familia anfitrig,
descumprimento de regras, saudade de casa, além de problemas escolares e
de saude.

Na Australia, destacaram-se os conflitos com familias anfitrids e as
questdes emocionais como causas mais expressivas. No Brasil, além desses
pontos, também apareceram com relevancia as dificuldades de adaptacdo, o
ambiente escolar e o cumprimento das normas do programa.

17




O treinamento reforcou
que o sucesso do intercambio
vai além da selecdo do
estudante. E essencial um
acompanhamento continuo,
com atencdo as necessidades
emocionais, uma escuta ativa e
a escolha criteriosa das familias
anfitrias.

Outro ponto importante
foi a valorizacdo do trabalho
integrado entre distrito, clubes,

conselheiros, pais e estudantes,
garantindo uma rede de apoio
sélida ao longo de toda a
experiéncia.

A capacitacao também
evidenciou que, por tras de cada
retorno antecipado, existe uma
historia e, muitas vezes, sinais
que poderiam ser identificados
com antecedéncia. Diante disso,
torna-se fundamental fortalecer
a orientacdo prévia dos jovens,
ampliar o suporte as familias e
intensificar o acompanhamento
durante 0 intercambio,
assegurando uma vivéncia mais
segura, saudavel e
transformadora para todos os
envolvidos.

Intercambio YEARS OF
Rotary de Jovens MIRYE

: do Rotary
Distrito 4440 1975 - 2025

18
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Queridos companheiros,

Compartilho com todos
vocés a alegria e a
responsabilidade de ter
representado 0  nNOSSO
Distrito 4440 na
Conferéncia Internacional
NAYEN 2026, realizada em
Houston (EUA), um dos
mais importantes
encontros do Programa de
Intercambio de Jovens do
Rotary. Foram dias de
muito aprendizado, troca
de experiéncias e
fortalecimento de parcerias
internacionais, sempre com
um anico propdosito:
aprimorar ainda mais o
trabalho que
desenvolvemos com os
NOSSOS jovens.

O principal ensinamento que trago € que o intercambio vai muito além de uma viagem - ele é
um processo de transformacdo humana, que exige de todos nés compromisso, responsabilidade
e sensibilidade. Refletimos sobre temas fundamentais como o choque cultural, a importancia da
escuta ativa, a gestdo de situacdes desafiadoras e, sobretudo, o papel essencial do Rotary na
formacao de cidada globais.

FICOU AINDA MAIS EVIDENTE QUE O SUCESSO DO PROGRAMA DEPENDE DIRETAMENTE
DO ENVOLVIMENTO DE CADA UM DE NOS — CLUBES, CONSELHEIROS, FAMILIAS
ANFITRIAS E EQUIPE DISTRITAL.

Também reforcamos a necessidade de agir com prontiddo, ética e alinhamento as diretrizes do
Rotary International, garantindo sempre a seguranca e o bem-estar dos nossos intercambistas.
Retorno ainda mais motivada e comprometida em fortalecer o nosso programa no Distrito 4440,
ampliando oportunidades e consolidando parcerias internacionais.

Agradeco a todos pelo apoio, confianca e dedicacdo continua ao Programa de Intercambio de
Jovens.. Seguimos juntos, formando lideres e construindo pontes entre culturas.

Com estima rotaria,

Andrea Luciana dos Santos

Chair - Youth Exchange Program

Distrito 4440 - Rotary nternational (=



NAYEN Conference 2026

Rotary

Distrito 4440

Intercimbio YEARS OF
de Jovens B
1975 - 2025
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RECEPCAO DOS INTERCAMBISTAS ARGENTINOS
PROGRAMA DE INTERCAMBIO DE JOVENS (YEP)

Queridos companheiros,

E com grande satisfacdo que compartilhamos a recepcdo dos nossos jovens
intercambistas argentinos no Distrito 4440, durante o periodo da Pascoa.
Em razao do feriado, ndo foi possivel realizar o alojamento imediato no IFMT - Campus
Sao Vicente, conforme inicialmente previsto. Assim, os estudantes realizaram uma breve
parada na cidade de Rondondpolis, onde foram acolhidos com teodo cuidado e
dedicacdo.
As intercambistas Milagros Acevedo, Yazmin Meaca e Natalia Maquirriain ficaram
hospedadas na residéncia da Chair do Distrito, em um ambiente familiar, seguro e de
integracao cultural.
O intercambista Christian Ramoén Castro contou com a valiosa acolhida da familia anfitria
do Rotary Club de Rondonépolis Leste, companheiros Renato e Rucheli Bavaresco, aos
quais expressamos nossa sincera gratidao pelo apoio e compromisso com o programa.
Ainda no dia da chegada, tivemos a satisfacdo de realizar a apresenta¢ao oficial dos
jovens aos companheiros do Rotary Club de Rondondpolis, onde foram extremamente
bem acolhidos em um momento especial de reuniao festiva, marcada pela admissao de
novos membros. Destacamos a calorosa recep¢do conduzida pela presidente Rose Negro,
que proporcionou um ambiente de integracao e acolhimento aos nossos intercambistas.
Registramos também nosso especial agradecimento
ao Governador do Distrito, companheiro Ivonei
Resmini, pela atencdo e acolhimento dedicados aos
jovens, proporcionando momentos de convivéncia e
integracao, incluindo um almogo em seu restaurante e
um jantar em pizzaria, demonstrando o verdadeiro
espirito rotario.
Agradecemos ainda aos companheiros rotarianos que
gentilmente organizaram um café da manha especial
para os intercambistas, fortalecendo ainda mais o
sentimento de acolhimento e pertencimento ao nosso
distrito.
Este momento reforca o verdadeiro espirito do Rotary:
a hospitalidade, o cuidado com o préoximo e o
compromisso com a formacao dos nossos jovens.
A todos os envolvidos, nosso sincero reconhecimento
e gratiddo por tornarem possivel essa recepcdo téao
especial, especialmente em um periodo tao
significativo como a Pascoa.
Seguimos firmes na misséo de transformar vidas por
meio do intercambio.
Com estima rotaria,

Andrea Luciana dos Santos
Chair - Youth Exchange Program
Distrito 4440 - Rotary
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RECEPCAO AOS INTERCAMBISTAS NO
ROTARY CLUB DE RONDONOPOLIS LESTE




49° Instituto Rotary do Brasil

g 4 Recife2026

José Ubiracy Silva
27 a 30 de agosto de 2026

Recife Expo Center | Pernambuco - Brasil

49 Instituto Rc-ta{y do Brasil
Rotar * | ax
Distrito 450y() Z‘Y

José Ubiracy Silva



Q€Cif€ mandou te chamar.

Acesse o SIT@ e faca sua inscricio
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Agua além dos pocos

Com barragens, captacado de agua da chuva e
sistemas de purificacao, Rotary e Rotaract Clubs
ajudam as pessoas a ter acesso a agua potavel

Por Etelka Lehoczky

acesso a agua potavel e saneamento
pode determinar se uma crianca tera
acesso a educagdo. Foi isso que associados
do Rotaract da regido de Ashanti, em Gana,
descobriram ao explorar maneiras de
melhorar as escolas de sua area.

As escolas visitadas pelos associados
enfrentavam escassez hidrica e precisavam

recorrer a agua contaminada, o que
provocava altos indices de diarreia,
disenteria e outras doencas. Nao havia

banheiros modernos, nem espacos privados
para as meninas cuidarem de sua higiene
menstrual. A falta de agua afetava todos os
aspectos da vida dos alunos. O amplo
impacto do acesso a agua € destacado no
Dia Mundial da Agua, comemorado em 22 de
marco. "A escassez da agua esta cada vez
mais causando fragilidade, deslocamentos e
conflitos", afirmou  Tshilidzi  Marwala,
subsecretario-geral da ONU, em janeiro.
"Gerenciar [a agua] de forma justa -
garantindo que as comunidades vulneraveis
sejam protegidas e que as perdas inevitaveis
sejam compartilhada equitativamente — é
fundamental para mantermos a paz, a
estabilidade a coesdo social", disse Marwala.

Mais de 2 bilhdes de pessoas em todo o
mundo ndo tém acesso a agua limpa e
segura. Ajudar as pessoas a obter acesso a
agua potavel e ao saneamento € uma
prioridade maxima para o Rotary, que inclui
a questao entre suas sete causas principais.
Com um Subsidio Global da

Fundac¢do Rotaria no valor de US$ 57.000, os
associados dos Rotaract Clubs de Kuma e
Obuasi, em Gana, levaram agua potavel e
instalacdes sanitarias a oito escolas na regido
de Ashanti. O projeto instalou cerca de 80
vasos sanitarios com descarga automatica e

10 mictoérios, construiu vestiarios para
meninas e perfurou po¢os em duas
escolas.

Rotary e Rotaract Clubs de Gana, além de
Rotaract Clubs da Turquia e dos EUA,
apoiaram a iniciativa.

Mais de 6.000 pessoas foram beneficiada.
Outros projetos recentes do Rotary no
México, no Quénia e na Republica
Dominicana destacam o impacto do
acesso a agua.

Agua limpa para o povo raramuri
México

O povo indigena raramuri vive em aldeias
isoladas nas montanhas do estado de
Chihuahua. Eles enfrentam altas taxas de
doencas infecciosas, desnutricdo e
mortalidade infantil devido a falta de
agua potavel. As aldeias estdao fora do
alcance das redes de abastecimento
hidrico existentes, e o terreno torna a
perfuracdo de pocos praticamente
impossivel.

Um projeto financiado por Subsidio
Global, liderado pelo Rotary Club de
Chihuahua

Campestre, instalou sistemas de
captacgao e purificacdo de agua da chuva
em duas aldeias, levando agua a 54
familias.

O projeto incluiu aulas de alvenaria para
0s moradores, que participaram da
construcao. Mulheres e meninas nao

precisam mais percorrer  longas
distancias para buscar agua.
Organizacbdes parceiras  forneceram
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alimentos e suplementos nutricionais para
criangas, gestantes e idosos.

Barragens de areia para agricultores
Quénia

Os moradores do sudeste do Quénia
enfrentam pobreza e fome devido a
condicdes climaticas extremas e secas
frequentes e severas. O Rotary Club de
Embakasi liderou um projeto financiado por
um Subsidio Global para construir barragens
de areia, pocos e bombas manuais para duas
comunidades de agricultores de
subsisténcia.

O projeto de US$ 88.000 criou fontes
sustentaveis de agua para cerca de 3.000
pessoas. Também treinou agricultores em
diversificacao e rotacdo de culturas, cultivo e
manejo de arvores, apicultura, conservacao
do solo e da agua, e producdo pecuaria. A
iniciativa distribuiu sementes de culturas
resistentes v seca, mudas de arvores e e
produtos quimicos para a conservacdo de
alimentos.

Apoiando a Casa de Luz
Republica Dominicana

A Casa de Luz presta cuidados a 40
criancas oOrfdas e abandonadas, com
deficiéncias graves, em Santo Domingo.
O hospital-residéncia depende de um
pOCo, mas a agua nao é potavel.

Com um Subsidio Global de US$ 117.000,
o Rotary Club de Santo Domingo Bella
Vista instalou uma estacdo de purificacao
de agua no hospital. Ela fornece agua
suficiente para as necessidades do
estabelecimento e ainda gera um
excedente que pode ser vendido.

Além de treinar os funcionarios para
operar o sistema, o projeto estabeleceu
uma rota de distribuicdo para caminhdes
venderem agua em toda a comunidade.
Cerca de 4500 pessoas foram
beneficiadas.

08:29
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Semana Mundial de Rotaract
Aniversario 58 anos

W, SEM DEIXAR NINGUEM PARA TRAS.

ANO ROTARIO 2025-26

Rotaract
Distrito 4440 -

A Semana Mundial de Rotaract Clubs (SMR) foi um momento em que o mundo
reconheceu, com ainda mais forga, aquilo que o Rotaract realiza todos os dias: formar jovens
lideres voluntarios e transformar comunidades com propasito.

Celebrada oficialmente pelo Rotary International, a SMR tem como data central o dia 13
de marco, marco historico da criacdo do primeiro Rotaract Club no mundo, o Rotaract Club
de Charlotte North, fundado em 1968, nos Estados Unidos.

No Brasil, 0 movimento teve inicio poucos anos depois, com a fundacdo do Rotaract
Club de Santos, consolidando uma trajetéria de mais de 50 anos de impacto e formacéo de
lideres. Em Mato Grosso, 0 movimento também demonstra sua forca e continuidade, com o
clube mais antigo do estado prestes a completar 40 anos de historia.

Em 2026, o convite foi claro: unir pessoas diferentes em torno do bem comum,
promovendo Diversidade, Equidade e Inclusdo (DEI) como pratica essencial do voluntariado.
Quando a incluséo € intencional, o impacto se torna maior, mais justo e mais duradouro.

Ao longo da semana, clubes de todo o Brasil se mobilizaram de forma simultanea,
desenvolvendo iniciativas voltadas a atracdo e fortalecimento do quadro associativo,
promovendo acdes de alto engajamento e integracdo e ampliando a visibilidade do Rotaract
por meio de atividades simples, mas significativas. Também houve um olhar atento ao
cuidado com as pessoas, fortalecendo vinculos e reconhecendo o papel de cada associado
na construcao do movimento.

A mobilizacdo nacional também foi marcada por acées conjuntas entre Rotary, Rotaract
e Interact, reforcando a Diversidade, Equidade e Inclusdo como um valor essencial e
inegociavel dentro do voluntariado.

Mais do que uma celebracdo, a SMR se consolidou como uma grande mobilizagdo em
todo o pais, mostrando, na pratica, que o Rotaract € uma verdadeira escola de lideranca e
um movimento preparado para servir com respeito as diferencas, gerando impacto positivo e
duradouro nas comunidades. 33
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Conexoes que Transformam: Rotaract Club de
Cuiaba promove reuniao especial para convidados

No dia 22 de marco de 2026, o Rotaract Club de Cuiaba abriu suas portas para receber
novos olhares, ideias e possibilidades durante sua primeira Reunido de Convidados do
ano, realizada na sede do Rotary CPA.

O encontro teve inicio com uma apresentacdo conduzida pelo presidente Gustavo
Café, que introduziu os participantes ao universo do Rotaract, destacando seus
principios, propdsito e o impacto gerado por meio do voluntariado e da formacdo de
jovens lideres.

O momento proporcionou uma compreensdo clara sobre o papel do clube na
comunidade e dentro da familia rotaria.

Na sequéncia, a programacao ganhou um tom mais leve e interativo. Por meio de
dinamicas e apresentac¢des pessoais, convidados e associados puderam se conhecer
melhor, criando um ambiente acolhedor e propicio atroca de experiéncias.Encerrando
a noite, um momento de confraternizacao com refeicao e bebidas fortaleceu ainda mais
os lacos construidos ao longo do encontro, promovendo o companheirismo que é
esséncia do movimento rotario.A reunidao contou com a presenca de cinco convidados,
que demonstraram grande entusiasmo e interesse em fazer parte do Rotaract,
destacando o impacto positivo da experiéncia vivida.

Iniciativas como essa reforcam a importancia de aproximar a comunidade do Rotaract,
ndo apenas como uma porta de entrada para novos associados, mas também como
uma oportunidade de compartilhar conhecimento, valores e construir conexdes que
transformam vidas.

35
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Companheirismo que Celebra o Rotaract

No dia 22 de marco de 2026, os associados celebraram o aniversario global do
Rotaract com um momento especial de integracdo, promovido pela Diretoria de
Quadro Associativo (DQA) durante a Semana Mundial de Rotaract.

A atividade, organizada por uma dupla de associados do Rotaract Club de
Tangara da Serra, foi realizada em uma chacara cedida por um companheiro do
Rotary Club de Tangara da Serra - Cidade Alta, proporcionando um ambiente
descontraido com churrasco e bolo comemorativo.

O encontro fortaleceu os lagos de amizade entre os participantes, aumentou a
motivacdo do grupo e reforcou o sentimento de pertencimento ao movimento
rotario.

Além disso, evidenciou a importancia da divisao de responsabilidades entre os
associados e do incentivo a momentos de lazer como estratégia para engajamento e
retencao no clube.
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Feijoada da Serra: uniao que gera impacto

No dia 29 de marco de 2026, o Rotaract Club de Tangara da Serra promoveu a tradicional
Feijoada da Serra, uma acéo beneficente que uniu proposito, organizacéo e trabalho em equipe.
Ao longo de todo o primeiro trimestre, os associados se mobilizaram na venda antecipada
das fichas, além da busca por patrocinadores locais que contribuiram para viabilizar o
evento.

No dia da acéo, a estrutura foi pensada para oferecer praticidade ao publico, com um
sistema de drive-thru que garantiu agilidade na retirada das marmitas.

Com forte engajamento dos voluntarios, especialmente na logistica e no atendimento,
a iniciativa superou as expectativas iniciais, com a venda de mais de 80 marmitas.

O resultado refletiu ndo apenas no retorno financeiro para o clube, mas também no
fortalecimento da imagem junto aos parceiros locais.Mais do que arrecadar recursos, a Feijoada
da Serra evidenciou a forca do trabalho coletivo, reforcando o espirito de equipe e o impacto
positivo gerado quando ha unido em torno de um propdsito.
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Saude e Forca Feminina:
uma noite de conhecimento, acolhimento
e empoderamento em Sinop

No dia 10 de margo de 2026, as 19h, o Rotaract Club
de Sinop Sao Cristovao promove o projeto Saude e Forca
Feminina, um evento pensado para inspirar, informar e
fortalecer mulheres por meio do dialogo aberto sobre
saude, sociedade e vivéncias femininas.

A iniciativa nasceu com o proposito de ampliar o

conhecimento sobre a salde da mulher, além de Sa‘;\de e or
provocar reflexdes sobre como as mulheres séo vistas na e .f Ga'

sociedade e os desafios enfrentados no cotidiano. Mais

do que um ciclo de palestras, o encontro se consolidou em‘n‘n

como um espago de escuta, troca de experiéncias e

acolhimento. A -
A programacao contou com a participacdo de quatro W

palestrantes, que proporcionaram uma noite marcante e [ it

“Wiolencia contra a

repleta de emocdes. Entre os destaques, uma médica 2 [
ginecologista trouxe orientacdes essenciais sobre saude + il e
intima e autoconhecimento do corpo feminino. Na :
sequéncia, uma fisioterapeuta pélvica apresentou
exercicios e praticas que contribuem para a qualidade de
vida e o fortalecimento da musculatura pélvica.

O evento também abriu espaco para importantes
discussbes sociais, com o0 relato inspirador de uma
mulher trans, que compartilhou sua trajetéria pessoal e
profissional, abordando os desafios e conquistas de ser
mulher em sua area de atuagdo. Sua histdria, marcada
pela superacéo, inclui o feito de ser a primeira mulher
trans a se formar com exceléncia no campus de Sinop da
UFMT.

Encerrando a noite, uma médica legista trouxe um
tema de extrema relevancia: a violéncia doméstica. Com 10.MARCO - 19H
uma abordagem clara e informativa, ela orientou as ARIEL ROCHA | DRA. ANA BAULA TAHAN | LUDIMYLUA LIKE | GESBGIA GUAELMIN
participantes sobre formas de prevencao, identificagdo de RS A UiA = R bAlA GO a6 daRus w.#
sinais de abuso e os caminhos para denuncia, reforgando B -’
a importancia da informacdo como ferramenta de -, Rotaract {3} .
protecao. : b

O sucesso do projeto s6 foi possivel gracas ao apoio de parceiros e patrocinadores, com destaque para a
Faculdade Fasipe, além da colaboracdo do curso de Biomedicina da instituicdo e do Quintal do Jorge. Com a
presenca de mais de 30 mulheres, o evento foi marcado por momentos de interacdo, sorteios e, principalmente,
pela construcdo de um ambiente seguro eacolhedor. Segundo a organizacdo, a iniciativa superou todas as
expectativas, mpactando positivamente todas as participantes.

Como principal aprendizado, ficou a ampliagdo do olhar sobre as diversas realidades que envolvem o ser
mulher, além do fortalecimento da importancia do conhecimento e da empatia no enfrentamento dos desafios
diarios.
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O Saude e Forca Feminina reafirma o compromisso do Rotaract Club com ag¢des que promovem
transformacéo social, informacado de qualidade e, acima de tudo, o fortalecimento feminino
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Q R$ 20,00 1

e concorraa
.10 prémios

1° Prémio

3° prémio: 20.000,00
4° prémio: 8.000,00
5° prémio: 7.000,00 :
6° prémio: 6.000,00 Sorteio na:
7° prémio: 5.000,00 . Conferéncia
8° prémio: 4.000,00
9° prémio: 3.000,00
10° prémio: 2.000,00
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R$ 20,00

e concorra a
10 prémios

3° prémio: 20.000,00 7° prémio: 5.000,00
4° prémio: 8.000,00 8° prémio: 4.000,00
5¢ prémio: 7.000,00 9 prémio: 3.000,00
6° prémio: 6.000,00 10° prémio: 2.000,00
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Administracao e Coordenacao:

a) A Comissao de Administracao da Acao Humanitaria sera formada pelo
Governador Ivonei Gilson Resmini - Rotary Club de Rondondpolis Leste e
Companheiro Fausto Del Claro Junior que sera responsavel pela
organizacao e parte operacional da Acao Humanitaria em todas suas
partes

Regras para o Sorteio e Prémios:

1. O Sorteio sera realizado durante a 35 conferéncia Distrital do Distrito
4440 do Rotary International e sera Transmitido ao vivo pelas redes
sociais do Distrito

2. O Sorteio Randdmico, onde os numeros serao escolhidos
aleatoriamente no universo de 00000 a 99999, sem possibilidades de
repeticdao, o numero sorteado tera apenas 1 ganhador.

3. S6 concorrerao os bilhetes dos blocos pagos e informados. Os bilhetes
dos blocos ndao pagos nao concorrerao ao sorteio.

Compre um ou mais bilhetes de R$ 20,00 cada e concorra a 10 valiosos
prémios.



O governador Ivonei Resmini segue firme em sua jornada
de visitas oficiais aos clubes do Distrito, finalizado o nono més
de um percurso marcado por aprendizado, companheirismo e
verdadeira inspiracao rotaria. Em cada cidade, é recebido com
carinho, encontrando rotarianos engajados, projetos
transformadores e uma energia que renova o espirito do
Rotary.

Cada encontro é uma oportunidade de troca e
crescimento, onde experiéncias se somam, ideias ganham
forca e o ideal de servir se transforma em a¢bdes concretas. O
quarto més dessa jornada reforca a esséncia do movimento
rotario: unir pessoas em torno de um mesmo propédsito —
transformar vidas e fazer o bem, sempre.

41
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REGOGENTRO E REGONNE

Entre os dias 27 e 29 de mar¢o
. de 2026, a cidade de Joao
| Pessoa sediou um importante
encontro rotario com a
realizagao conjunta da
REGOCENTRO e REGONNE. O
evento reuniu liderangas de
diversos distritos, promovendo

integracao, troca de
experiéncias e fortalecimento
das acoes do Rotary

International.

Com destaque especial para a
participacao do Distrito 4440, o
encontro contou com a
presenca do governador Ivonei
Resmini, do governador eleito
Joelcirney e do governador
indicado Carlito. A atuacao dos
trés lideres evidenciou o
compromisso do distrito com o
fortalecimento institucional, a
continuidade das acbes e a
preparacao de novas liderancas
alinhadas ao ideal de servir.
Durante a programacdo, o
Diretor de Rotary Internacional,
César Scherer, trouxe uma
reflexdo importante sobre as
potencialidades de expansao
dos distritos, destacando a
necessidade de crescimento do
quadro associativo, inovacao
nos clubes e ampliagcdo das
acdes humanitarias. Esses
pontos dialogam diretamente
com o trabalho que vem sendo
desenvolvido pelo Distrito 4440,
reforcando o alinhamento
estratégico da lideranca
distrital.
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Um dos momentos mais enriquecedores foi a apresentacao de cases de sucesso da
gestao 2025-26. As experiéncias compartilhadas inspiraram os participantes e
reforcaram a importancia de iniciativas que geram impacto real nas comunidades,
incentivando a replicacao de boas praticas.

A programacao também incluiu capacitacbes em areas fundamentais, como
Fundacao Rotaria, Imagem Publica, inovacao nos clubes, programas como o End
Polio Now e fortalecimento institucional no Brasil. Esses conteudos contribuiram
diretamente para o aprimoramento técnico das liderangas, preparando
governadores e equipes para desafios cada vez maiores.

Além do aprendizado, o evento foi marcado por momentos de companheirismo e
integracdo. Um dos destaques foi o encontro na Praia do Jacaré, onde os
participantes puderam vivenciar um momento de confraternizacdao ao som do
tradicional por do sol, fortalecendo os lagos de amizade que sustentam o Rotary.

A participacao ativa de Ivonei Resmini, Joelcirney e Carlito reafirma o protagonismo
do Distrito 4440 no cenario rotario nacional, demonstrando unidao, planejamento e
compromisso com a continuidade de projetos que transformam vidas. O encontro
consolidou, mais uma vez, que o trabalho conjunto e a troca de experiéncias sao
essenciais para ampliar o impacto do Rotary na sociedade.
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5 PELS

Seminario de Aprendizagem de
Presidentes Eleitos 2026-27

S (ADA

Assembieia Distrital de Aprendizagem
para Dirigentes de clubes 2026-27

9 Agua Boa ﬁ 17e18

d de Abril

INSCRI

ABERTAS!

Clique aqui e faca sua
inscricao atraveés do
Site do Rotary 4440

%

Confirme sua participacao e

prepare-se para liderar com

proposito no Distrito 4440.
Garanta sua vaga.

Rotary i<
Ano Rotario 2026-27 Distrito 4440 "+




Seminario de Aprendizagem de
Presidentes Eleitos 2026-27

Z(ADA

Assemblelia Distrital de Aprendizagem
para Dirigentes de clubes 2026-27

Varzea ﬁ 24 e 25

Grande de Abril

INSCRICO

ABERTAS!

2% Cligue aqui e faca sua
@ inscricao atraves do
Site do Rotary 4440

Confirme sua participacao e

prepare-se para liderar com

proposito no Distrito 4440.
Garanta sua vaga.

Rotary i<
Ano Rotario 2026-27 ittt i0 P
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Parceria SICREDI Grandes
Rios através do Fundo
Social, apoio ao Banco
Ortopédico

No més de Marcgo os Atletas di
Projeto Social SDC de JIU-JIT¢
do Rotary Club de Matupa,
participaram de torneio region:
JIU-JITSU em Novo Progresso
garantindo mais de 30 medalh
sendo 21 de ouro, além de
conquistarem o 2° lugar na
classificagdo geral por equipe.

IPmmo\rendo Quualificacdo Profissional

Rotary Matupa

Y Al

Rotary PROJETOS SOCIAIS
CLUB DE MATUFA

realizado no Rotary Club de
Matupd, uma importante roda de
conversa para mulheres do
municipio, o evento foi realizado
em alusdo ao més da mulher, uma
noite especial com orientagao
juridica, orientacao sobre saude,
assisténcia social e muitas
dinamicas, a noite foi de muita
emocao e socializagao. 12:54

——

Ainda em Marco o Rotary Club de

Matupa em parceria com a
secretaria de Assisténcia Social e
Sindicato Rural, oferecemos
formacao profissional, em
aproveitamento de alimentos, que
além da capacitagédo podera se
tornar uma fonte de renda aos
cursistas, o curso foi realizado no
espaco do Rotary. 12155
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Rotary

Distrito 4440

Rotary Alta Floresta Centro

Comemoracdao Dia
Internacional da Mulher. Foi um
momento especial de
celebracao, descontracdo e
reconhecimento, preparado
com muito carinho para
valorizar mulheres tao
importantes em Nosso

trabalho.

Cuidar das pessoas € a nossa
missdo @

O Banco Ortopedico do Rotary
Club Alta Floresta Centro ampliou
seu acervo com a aquisicdo de 41
novos itens, entre camas
hospitalares e muletas,
conquistados com recursos
préprios e o apoio de parceiros.

O Rotary Club Alta Floresta Centro
reforca a importancia de um gesto
simples gue pode salvar muitas
vidas: doar sangue. @

' ao Lar Servas de Maria,

T

O Rotary Club Alta Floresta Centro
realizou no dia 10 de margo de
2026 a doagao de uma geladeira

contribuindo para o fortalecimento
das atividades desenvolvidas pela
instituicao.

A agao reforca o compromisso do
Rotary em apoiar iniciativas que
promovem o cuidado, a
solidariedade e o bem-estar da
comunidade. Pequenas atitudes
podem gerar grandes
transformacdes quando feitas com
amor e espirito de servir.

| B S I
Nosa imensa gratidao ao Sicredi
pelo apoio aos projetos sociais em
nosso municipio. Por meio do
Fundo Social da Sicredi, foram
destinados recursos importantes
para fortalecer o Banco
Ortopédico do Rotary Club Alta
Floresta Centro, contribuindo para
ampliar o cuidado e a
solidariedade em nossa cidade.

UNIDOS PARA FAZER O BEM




Rotary Porto Esperidiao

ACAO

O Rotary Club de Porto Esperididao manifesta seu sincero
agradecimento ao Deputado Estadual Elizeu Nascimento pela
destinacdo da emenda parlamentar que possibilitou a entrega de
um kit de banco ortopédico, beneficiando nossa comunidade.
Agradecemos também ao Rotary

Club de Caceres - MT pela parceria e apoio nessa importante
acdo. Iniciativas como essa fortalecem o trabalho do Rotary e
contribuem diretamente para a melhoria da qualidade de vida
das pessoas que mais precisam.

Nosso reconhecimento e gratiddo a todos os envolvidos por
colaborarem com o desenvolvimento e bem-estar da nossa
populacao.

PESSOAS Em_

Rotary Terra Rotary Gloria
Nova do Norte
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Parceria Sicred| proporciona i
aquisicdo de quipgmentos 15/03/2026 aconteceu o leildo

em prol ao Hospital do Amor
(Barretos-SP) e Hospital de
Cancer de (Mato Grosso), que
foi realizado na sede do
Rotary Club de Gldria D'Oeste,
os rotarianos estao ajudando.
No qual continuamos Unidos
Para Fazer o Bem.

UNIDOS PARA FAZER O BEM
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ACAO

Rotary Ipiranga do Norte

EMPODERAMENTO DE MENINAS:

um projeto de muitas vitérias e vidas
transformadas.

Estamos apenas no inicio de 2026, e as
participantes ja vivenciam experiéncias
importantes no esporte. No dia 11 de
janeiro, estiveram presentes na Corrida
de Reis, em Cuiaba, a mais tradicional
do estado, participando  desse
momento como forma de inspiracdo e
aprendizado. Ja no dia 1° de marco,
competiram na 10% edicdo da Corrida
do BOPE, também na capital mato-
grossense.

O projeto é desenvolvido pelo Rotary
Club de Ipiranga do Norte, em parceria
com os professores Audirley Peterle e
Francieli dos Santos, proprietarios do
Studio

Fénix. Atualmente, cerca de vinte
meninas, com idades entre 11 e 17
anos, sao atendidas pela iniciativa.

Cada uma pode escolher a modalidade
de sua preferéncia: atletismo, danca ou
voleibol. Na segunda fase, sdo
oferecidas aulas de informatica basica e
avancada.

O incentivo a cultura, por meio da
dancga, e ao esporte, especialmente o
atletismo, fortalece valores essenciais
como dedica¢do e disciplina. Mais que
medalhas, esse apoio contribui para a
formacdo integral das participantes,
utilizando o esporte e a cultura como
ferramentas educacionais.

Na Corrida do BOPE, as meninas
conquistaram excelentes resultados:
Nayara, Dani, Gabi, Isadora,
participacdo na Corrida do BOPE Kids e
adulto.

5km

Categoria Geral 2° lugar - Rafaela

3° lugar - Camila

Faixa etaria

1° lugar - Eva

10 km

Faixa etaria

1° lugar - Vitoria

10 Km

Dessa forma, o projeto promove o
desenvolvimento, a autoconfianca e o
protagonismo das jovens,
transformando suas trajetérias por
meio de oportunidades e valores.

UNIDOS PARA FAZER O BEM



Rotary Caceres

O Rotary Club de Caceres realizou a entrega de 21 kits de
equipamentos ortopédicos para instituicdes de Caceres e da
regido Oeste de Mato Grosso, fortalecendo os bancos ortopédicos
gue atendem pessoas com mobilidade reduzida. Foram investidos
R$ 290 mil, por meio de emenda parlamentar do deputado
estadual Elizeu do Nascimento, na aquisi¢cdo de cadeiras de rodas,
cadeiras de banho, muletas e andadores.

Com os equipamentos distribuidos entre as entidades, mais
pessoas poderdo receber atendimento e ter acesso a
equipamentos essenciais para recuperacdo, mobilidade e
qualidade de vida. Uma unido de esforcos que mostra que,
quando instituicbes trabalham juntas, quem ganha é toda a
comunidade.

ACAO

PESSOAS Em_

Acao de Saude em San Matias
Levamos cuidado, prevencdo e
atendimento a populacado por
meio de uma grande mobiliza¢ao
de saude.

Durante a acdo foram realizados:
Atendimento médico;
odontologico; de enfermagem;
Triagem de pacientes; Vacinac¢ao;
Testes rapidos; Entrega de
medicacdes e Aplicacao de
medicacdo. A acdo foi realizada
por meio da parceria entre:
Secretaria Municipal de Saude de
Caceres Rotary
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© ROTARY CLUBE DE CACERES

| PROJETO |

ROTATERAPIA DA DANCA
= 4
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Rotary Cuiaba CPA

Rl

rotaryclubcuiabacpa Em 09/03/2026, o Rotary Club
Cuiaba CPA realizou mais uma reunido especial,
marcada pelo companheirismo e pela dedicagdo as
agoes em prol da comunidade.

Na ocasifo, além da discuss&o de importantes
iniciativas, também realizamos a entrega de uma singela
homenagem em celebragdo ao Dia Internacional da
Mulher 2026.

Momentos como esse fortalecem nossos lagos de
amizade, respeito e compromisso com o bem comum.

Reunido de companheirismo
do Rotary Club Cuiaba CPA.
Foi um momento especial,
pois além de celebrarmos os
aniversariantes do clube,
também comemoramos os
121 anos de fundacdo do
Rotary Internacional.

O companheirismo € um dos
pilares  fundamentais do
Rotary, fortalecendo lagos de
unido e amizade para melhor
servir ao bem comum!
Unidos para fazer o bem!

O Rotary Club Cuiaba CPA se
fez presente, nos dias 06 e
07.03.2026, no 3° PELS e 3°
ADA, realizados em Lucas do
Rio Verde — MT.

Um novo modelo de troca de
experiéncias e aprendizado,
voltado aos dirigentes e
demais liderancgas rotarias do
Distrito 4440 para o proximo
ano rotario 2026-27.

== Um momento especial de

qualificacao, aprendizado e
companheirismo, fortalecendo
ainda mais os lagos rotarios e
0 compromisso de servir ao
bem comum.

UNIDOS PARA FAZER O BEM



/ Estimados Companheiros (as)

Findamos o nono més do ano rotario,
mas ainda temos tempo e
oportunidades para fortalecer o nosso
quadro associativo.

Quero incentivar cada um de vocés
a promover reunides especiais para
convidados, abrir as portas dos clubes,
apresentar o Rotary, seus projetos,
seus valores e a transformacdo que
geramos na vida das pessoas. E assim,
trazendo novas pessoas para conhecer
nossa organizagao, que conseguiremos
despertar o interesse e ampliar nossa
familia rotaria.

Acredito firmemente que, com o
empenho de todos, cada clube pode

conquistar pelo menos um novo
associado ainda este ano, fortalecendo
nossos Clubes e ao Distrito 4440. Basta
continuarmos unidos, motivados e
comprometidos com o bem.

Conto com cada um de vocés.

UNIDOS PARA FAZER O

Donizeti Sauza

Desenvolvimento do Quadro Associativo
Distrito 4440
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Campanha “Meu Clube é 15" -
Desenvolvimento do Quadro Associativo

Todos os clubes que ainda ndao possuem 15 associados e
>> alcancarem esse numero serdo contemplados com um troféu
especial, que sera entregue durante a Conferé&ncia Distrital.

Além disso, mensalmente, os trés clubes que mais empossarem
>> novos associados receberdo troféus de 1°, 2° e 3° lugar, como
reconhecimento pelo excelente desempenho.

Com foco na qualidade, o desafio é dar posse a dois ou mais novo
>> associados por clube, tanto no primeiro quanto no segundo

semestre do Ano Rotario. Assim, fortalecemos nossos clubes e

contribuimos com sucesso para o crescimento do Distrito 4440.
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Més do Meio Ambiente

Abril é o0 més dedicado ao Meio Ambiente no Rotary, um tema que conversa
diretamente com o compromisso rotario de servir as comunidades de forma sustentavel e
responsavel. Para o Rotary International, cuidar do meio ambiente é também cuidar da
saude, da qualidade de vida e do futuro das préximas geracdes.

Mais do que uma pauta global, a preservacdao ambiental comeca nas ac¢des locais. Os clubes
rotarios tém um papel fundamental na conscientizacdo, mobilizacdo e execucdo de
projetos que promovam mudancas reais nas comunidades onde estdo inseridos.

Nesse contexto, o més de abril se torna uma excelente oportunidade para fortalecer
iniciativas e criar novos projetos com impacto direto e duradouro.

Entre as acBes que podem ser desenvolvidas pelos clubes, destacam-se:

A promoc¢ao de campanhas de educacdo ambiental em escolas, envolvendo criancas e
jovens em temas como reciclagem, uso consciente da agua e preservacao dos recursos
naturais. Essas atividades ajudam a formar cidadaos mais conscientes desde cedo.

Projetos de arborizacdo urbana também sdo extremamente relevantes. O plantio de
arvores em espacos publicos, aliado a conscientizagdo sobre a importancia das areas
verdes, contribui para o equilibrio climatico e melhora a qualidade de vida nas cidades.
Outra iniciativa importante é a realizacao de mutir8es de limpeza em rios, pracas e areas
publicas. Além de promover um ambiente mais limpo, essas acbes despertam o senso de
responsabilidade coletiva. Os clubes também podem incentivar a coleta seletiva, apoiando
cooperativas de reciclagem ou criando pontos de coleta em parceria com a comunidade.
Essa acao contribui diretamente para a reducdo de residuos e geracao de renda.

Projetos voltados a sustentabilidade, como hortas comunitarias, sao excelentes
alternativas. Além de promoverem alimenta¢ao saudavel, fortalecem o vinculo comunitario
e estimulam praticas sustentaveis.

Outra sugestao é a realizacdo de palestras e eventos com especialistas na area ambiental,
promovendo debates sobre temas atuais como mudancas climaticas, preservacao de
nascentes e consumo consciente.

Por fim, é essencial destacar que pequenas a¢des, quando realizadas de forma continua,
geram grandes transformacdes. O envolvimento dos associados, parceiros e da
comunidade é o que garante o sucesso e a permanéncia desses projetos.

Cuidar do meio ambiente é um compromisso coletivo. E o Rotary, com sua forca de
mobilizacdo e espirito de servir, tem todas as condi¢cdes de liderar esse movimento,
inspirando atitudes que transformam realidades e constroem um futuro mais sustentavel
para todos. 64
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