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Mensagem da Presidente

MENSALCARTA

Stephanie Urchick
Presidente, 2024-25

Quando o frio do inverno dá lugar
ao calor da primavera, temos a
oportunidade de renovar nossos
compromissos uns com os outros e
com as comunidades a que ser-
vimos.

Um exemplo brilhante é o Rotary
Club de Windsor-Roseland, no
Canadá, cujos associados apoiam
um programa que fornece quenti-
nhas a pessoas que se encontram
em  situação  de  rua  e  insegurança 

alimentar. Em uma única noite, o
Soup Shack, administrado pela
Feed Windsor-Essex, atende até
130 pessoas, oferecendo comida e
um senso de comunidade e solida-
riedade.

Aruna Koushik, associada do clube
e ex-governadora de distrito, envol-
veu seu clube na iniciativa depois
de ver um segmento sobre o Soup
Shack no noticiário.

Ela colaborou com os demais asso-
ciados para aprovar rapidamente a
compra de um fogão, panelas e
frigideiras para o novo espaço
permanente do Soup Shack. Logo
em seguida, os integrantes do clube
se reuniram com a equipe do
programa, visitaram o novo local e
entregaram um cheque de 3.000
dólares canadenses (cerca de US$
2.000)   para  apoiar  seus  esforços. 



5

Mensagem da Presidente

MENSALCARTA

Eles também se comprometeram a
doar seu tempo para preparar e ser-
vir refeições quando o local estiver
em funcionamento.

Isso exemplifica como os associados
do Rotary podem se unir para
atender às necessidades da comuni-
dade, promover o engajamento e
causar um impacto tangível. Ao
identificar oportunidades de pres-
tação de serviços e mobilizar recur-
sos, não apenas apoiamos os neces-
sitados, mas também fortalecemos
nossos laços uns com os outros e
com as comunidades a que servimos.
Ao abraçarmos o senso de renovação
que a primavera nos traz, podemos
nos inspirar no clube de Windsor-
Roseland. Considerem as seguintes
maneiras de revigorar o engajamen-
to em seu clube:

Identificar necessidades emer-
gentes: fiquem atentos aos desafios
que estão surgindo em suas comu-
nidades. Envolvam-se com organi-
zações locais para entender onde o
apoio do seu clube pode fazer a
maior diferença.

Mobilizar recursos rapidamen-
te: quando surgirem oportunidades,
entrem  imediatamente  em  ação. 

Aproveitem as habilidades e redes de
contato do seu clube para reunir
recursos, sejam eles contribuições
financeiras, equipamentos ou tempo
de trabalho voluntário.

Incentivar a colaboração: esti-
mulem os associados a tomar a
iniciativa e a colaborar em projetos.
Empoderar os indivíduos para que
liderem e contribuam com seus ta-
lentos singulares aumenta o enga-
jamento e favorece o sucesso.

Comprometer-se com o envol-
vimento contínuo: além das
contribuições iniciais, comprome-
tam-se com o apoio constante. A
prestação regular de serviços man-
tém os associados conectados e re-
força o compromisso do clube com o
impacto sustentável.

Ao adotar essas abordagens, po-
demos aproveitar a energia da
primavera para renovar nossa de-
dicação aos serviços humanitários e
ao engajamento. Vamos usar esta
estação como uma oportunidade
para revitalizar nossos esforços, for-
talecer nossas conexões e continuar
fazendo uma diferença positiva no
mundo.
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MENSALCARTA

Esta é a Magia do Rotary: trans-
formar vidas, transmitir esperança e
criar mudanças duradouras nas co-
munidades a que servimos.
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grandeza Dele e da diversidade de
vidas e ambientes. Como o planeta é
lindo, não? Como rotarianos e
pessoas em ação, sensíveis e preo-
cupadas com o nosso entorno e as
novas gerações, devemos apoiar a
defesa do meio ambiente para que
possamos viver distantes dos desas-
tres climáticos que observamos por
todo o globo.

As mudanças do clima estão aí para
todos verem. Os países sendo gra-
dativamente engolidos pelos ocea-
nos. E os eventos extremos se tor-
nando frequentes, manifestando-se
nas fortes ondas de calor e frio e nas
secas e enchentes por todos os lados.
Lugares que nunca enfrentaram es-
tiagens agora estão carentes de
chuvas, enquanto outros, que so-
friam com a falta d’água, são atin-
gidos por enchentes históricas.

A toda ação corresponde uma
reação. Não seria diferente com o
meio ambiente. Como líderes locais,
é hora de sermos voz em nossas
comunidades e fazermos o que for
possível localmente para mudar essa
história. Se cada um fizer um pouco,
o impacto será imenso no mundo.

Mensagem do Diretor de RI

MENSALCARTA

Mantendo um legado

Neste mês, falamos de um tema
muito especial para mim: o meio
ambiente. Sou um entusiasta desse
assunto que desperta tantas pai-
xões. Todos reconhecem, no en-
tanto, que a Terra é um presente de
Deus no nosso Sistema Solar. E é
no nosso planeta que impera a vida
por todos os lados, seja nos
oceanos, seja nos continentes.

Viajar  pelo  mundo   nos  faz  ver  a 

Henrique Vasconcelos
Diretor do Rotary International
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ro presidente da história do Rotary
International a falar do tema
ambiental foi o brasileiro Paulo
Viriato Corrêa da Costa. Temos que
seguir com esse legado por toda a
América do Sul – cuidando dos
nossos pampas, do pantanal, da
mata atlântica, da floresta ama-
zônica e dos demais biomas.

Mensagem do Diretor de RI

MENSALCARTA

Em 1998, construí uma casa no
município de Guaramiranga, no
Ceará. Trata-se de um condo-
mínio de seis casas, de seis
amigos, onde tento passar
grande parte do meu tempo de
folga. Tive a sorte de ali plantar
de tudo, em especial ipês
amarelos – foram mais de 2000
mudas. Atualmente, entre o fim
de novembro e dezembro, tenho
o prazer de assistir a um show
da natureza, com a floração dos
ipês nos avisando da chegada
da estação das chuvas, época
tão importante para o meu
estado do Ceará.

É algo que me fascina e me
orgulha: a cor vibrante do
amarelo, a oportunidade de
mostrar que sou uma pessoa em
ação, com uma história para
contar, e que as próximas ge-
rações, dos meus netos, um dia
lembrarão de mim ao verem a
beleza daqueles ipês…

Por isso convoco a todos a fa-
zerem o bem pelo planeta
Terra, lembrando que o primei-

Volto a destacar que os rotarianos
são pessoas em ação, que impactam
com suas realizações. Eles criam
esperança no mundo, imaginando
juntos fazer o bem por meio da
Magia do Rotary. Ou não somos?

Neste mês ocorre a maior quan-
tidade  de  treinamentos    distritais 
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das novas administrações do
Rotary International. Lembro a
importância da continuidade.
Uma só andorinha não faz
verão. Que possamos caminhar
juntos, sem menções a “meu
ano”, focados no “nosso dis-
trito”.

Somos parte da engrenagem
que gira a cada ano, e pensar
em continuidade é algo de
muita importância para todos
nós. Não teríamos como pro-
mover o crescimento do Rotary
modificando tudo a cada ano –
o que soaria, inclusive, como
uma mensagem equivocada de
vaidade aos rotarianos, que es-
peram generosidade de seus
líderes.

Quero aqui desejar a todos um
eficaz e excelente treinamento
para cada distrito das zonas 23
e 24. Que possamos ser sábios
no momento de compartilhar
informações e conhecimentos.
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Jorge Carvalho
Governador, 2024-25

Estamos vivendo o último
trimestre do ano rotário 2024-
2025. Tempo de encerramento da
agenda de visitas aos clubes do
Distrito, tempo de realização da
Conferência Distrital, tempo de
posse da Governadora Yara Cruz
para liderar o Distrito 4391
durante o ano rotário 2025-2026.

Quando o mês de abril se
encerra, vem maio, dedicado aos
serviços à juventude no Rotary. É  

o período no qual os rotarianos se
dedicam a a celebrar o trabalho que
realizam com os jovens e para os
jovens. São muitos os programas da
nossa organização voltados à ju-
ventude: o Interact, o Rotaract, o
RYLA, o Intercâmbio de Jovens. 

Todas essas atividades buscam mo-
bilizar as energias juvenis e en-
gajar os jovens com as causas que
os empolgam. Aos rotarianos in-
teressa comprometer e empoderar
os jovens, vistos sempre como o
grupo que garante o futuro do
Rotary e dos seus objetivos. Os
jovens permitem a sucessão e a
renovação geracional. 

A nova geração de líderes rotários é
forjada a partir do empoderamento
dos que chegam ao Interact e ao
Rotaract. O RYLA costuma atrair
jovens que desconheciam a ativi-
dade dos rotarianos e dos seus jo-
vens militantes. São sempre ações
que impactam positivamente na
vida de cada um deles.

Os jovens estão sempre disponíveis
para o trabalho voluntário, que
sempre  realizam  com  muito  entu-
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bilidades interculturais, o que cola-
bora quanto ao estímulo à cultura
da paz.

O mês de abril nos coloca diante de
um dos temas mais caros ao Rotary
na atualidade: a questão do meio
ambiente. Salvar o planeta tem sido
uma das maiores dentre as nossas
muitas preocupações. Aí estão
questões como a elevação do nível
dos oceanos e contraditoriamente
também o da tendência a ampliar
as áreas desertificadas em regiões
do semiárido que ocupam parte
significativa do território do Brasil
e de outros países tropicais. 

Tal situação é visível em áreas
geográficas do nosso Distrito
situadas na Bahia, em Alagoas e no
Estado de Sergipe. No território
sergipano, o município de Porto da
Folha é um bom exemplo de tal
situação, onde houve a derrubada
de extensas áreas de vegetação de
caatinga para produzir carvão. 

Enfim, são muitas as tarefas,
muitos os nossos compromissos,
muitas as nossas responsabilidades. 

Mensagem do Governador

MENSALCARTA

siasmo. Sem falar que workshops,
palestras e outros programas espe-
cíficos que são oferecidos à ju-
ventude servem ao aprendizado
quanto ao trabalho em equipe, a
coordenação de projetos e ao de-
senvolvimento de habilidades de
comunicação, essenciais ao exercí-
cio da liderança. 

No Interact estão jovens entre os
12 e os 18 anos de idade, sempre
fazendo companheirismo e pres-
tando serviços à comunidade. O
Rotaract reúne jovens com mais de
18 anos, sempre focando também
no companheirismo e nos serviços
à comunidade e, ademais, oportu-
nizando o desenvolvimento pes-
soal e profissional. 

O Programa de Desenvolvimento
de Lideranças do Rotary – RYLA
estimula a formação de jovens
líderes, desenvolvendo múltiplas
habilidades e a autoconfiança. Já o
Intercâmbio de Jovens é da maior
importância para o alargamento
dos horizontes culturais e educaci-
onais, possibilitando a com-
preensão  da  tolerância  e  das  ha-
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Nós, rotarianos, nos voluntari-
amos para fazer companheirismo
e para servir. “Dar de si antes de
pensar em si” é o nosso lema. Nós,
rotarianos, historicamente, en-
frentamos grandes batalhas. Esta-
mos preparados para as nossas
responsabilidades contemporâ-
neas.

Mensagem do Governador

MENSALCARTA
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Cada palestra, cada troca de ex-
periência, cada sorriso e cada abra-
ço nos lembraram da força do
Rotaract e do quanto somos capa-
zes quando estamos juntos.

Nada disso seria possível sem o
comprometimento dos nossos asso-
ciados, parceiros e apoiadores.
Vocês foram parte fundamental
para que esse encontro fosse me-
morável, inspirador e transfor-
mador.

Que essa energia nos acompanhe e
nos motive a continuar fazendo a
diferença, com propósito, união e
paixão pelo servir.

Gardenia Passos
Representante Distrital de Rotaract 2024-25

Com o coração cheio de gratidão,
queremos parabenizar e agradecer
imensamente a cada clube que
marcou presença na nossa 3°
CODIRC 2024-25.

Nosso objetivo era claro: propor-
cionar momentos enriquecedores e
resgatar a essência que nos une
enquanto instituição. E, com ale-
gria, afirmamos que conseguimos! 

Mensagem do Rotaract

MENSALCARTA



14

Mensagem do Rotaract

MENSALCARTA
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MAIO: MÊS DOS SERVIÇOS À JUVENTUDE

MENSALCARTA

Maio é o período dedicado a
celebrar e promover iniciativas
que visam o desenvolvimento e o
engajamento dos jovens. É um
momento para destacar o
compromisso do Rotary em
capacitar, inspirar e conectar a
próxima geração de líderes, por
meio  de  programas  como 
Interact, Rotaract, RYLA 
e Intercâmbio de Jo-
vens.

Para a presidente da 
Comissão dos Servi-
ços à  Juventude  do 
Distrito 4391, Cristiane 
Nunes, em maio destaca-
mos o papel fundamental que 
os jovens têm para o futuro da
nossa organização. Ela considera
que “a juventude é a energia que
renova o Rotary, traz novas ideias,
entusiasmo e um olhar inovador
para os projetos que desenvolve-
mos nas comunidades”, destacou.

Ainda segundo Cristiane, para
garantir a continuidade e o for-
talecimento do nosso quadro asso-

ciativo, “é essencial que a gente
dê apoio, escute suas vozes e
ofereça oportunidades para que
eles se envolvam, liderem e
sintam que fazem parte de algo
maior”, afinal incentivar a
participação dos jovens é investir          
na sustentabilidade  do  Rotary  e 

na construção de um mundo 
com   mais  liderança,

serviço   e  transfor-
mação social. A ju-
ventude   é o nosso

 investimento no fu-
                        turo!

Que tal, juntos, ins-
pirarmos, apoiarmos e 

criarmos   oportunidades 
para que mais jovens sejam
protagonistas de um mundo
melhor?!

Cristiane NunesCristiane Nunes
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Protocolo PediaSuit traz benefícios à
população de Alagoas, por meio da parceria
entre a Associação Pestalozzi de Arapiraca

e o Rotary Club de Arapiraca-Centro

MENSALCARTA

Com o intuito de atender à primeira infância, o moderno protocolo de
terapia intensiva PediaSuit está disponível para a população de
Arapiraca, bem como as regiões do Agreste e Sertão, desde o final do
mês de janeiro. E isso só foi possível devido à união entre a
Associação Pestalozzi e o Rotary Club de Arapiraca-Centro.
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Como explica a presidente da instituição, Zélia Azevedo, a Associação

Pestalozzi de Arapiraca é uma instituição sem fins lucrativos, que

atende a crianças com deficiência física e intelectual, e presta serviço a

Arapiraca e a outros 46 municípios da segunda macrorregião de saúde

de Alagoas. Ela diz ainda que “foi por meio da ajuda do Rotary que

conseguimos garantir o equipamento completo do PediaSuit, assim

como a formação de dois profissionais, o que fez com que pudéssemos

oferecer um diferencial em nossos atendimentos na rotina

fisioterapêutica”, observou.

O governador assistente do Distrito 4391, Carlindo Lira, contextualiza

que, foi em 2022, que o Rotary Club International disponibilizou para

ser feita doação, por meio dos seus associados, de uma tecnologia

inovadora produzida pela Nasa (Agência Aeroespacial Norte-

Americana) para recuperar pessoas portadoras de deficiência

neuropsicomotoras (AVC, traumatismo craniano e outras), mas, tinha

que ser adquirida mediante projeto, pela Fundação Rotária.

“Estando presidente do clube, à

época, prontamente entrei em

contato com o Governador do

Distrito 4391, 2022-23, o

companheiro Claudio Canuto, e

com o governador assistente, o

Kleber Ernesto, e, juntos, nós

três elaboramos o projeto e

decidimos doar à Associação

Pestalozzi de Arapiraca,

nascendo assim, uma parceria

muito bem sucedida’, relatou

Carlindo. 
Carlindo Lira

Governador assistente do Distrito 4391

Carlindo Lira
Governador assistente do Distrito 4391
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A Associação Pestalozzi de Arapiraca

A Associação Pestalozzi de Arapiraca tem como prioridade servir com
excelência e humanização na prevenção e reabilitação da pessoa com
deficiência física e intelectual, melhorando sua qualidade de vida nos
aspectos biopsicossocial.

Há 28 anos, a entidade atua na área de reabilitação física-neurológica
e intelectual nas áreas de assistência social, saúde, educação e
mercado de trabalho, através do Centro de Reabilitação Luís Felipe
Alves Pereira – CER II, Oficina Ortopédica e do Centro de
Atendimento Educacional Especializado – CAEEP.

Atualmente cooperada técnica da AACD São Paulo, a Pestalozzi de
Arapiraca recebe pacientes via Sistema Único de Saúde (SUS) de todas
as idades, atendendo a cerca de 900 usuários por mês, e alcançando
média de 45 municípios do Estado de Alagoas.

Para maiores informações sobre os atendimentos, os interessados
devem entrar em contato com a instituição por meio do número (82)
99928 9651.

MENSALCARTA
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Feira de Santana sedia GELS e PELS
Distrital do Rotary com grande

participação e espírito de liderança

MENSALCARTA

Nos dias 4, 5, 25 e 26 de abril, a cidade de Feira de Santana foi palco

de dois importantes encontros rotários do Distrito 4391: o Seminário

de Aprendizagem para Governadores Assistentes e Comissões

Distritais (GELS) e o Seminário de Aprendizagem para Presidentes,

Secretários, Tesoureiros e Protocolos Eleitos (PELS). Os eventos

reuniram lideranças de clubes de Rotary da Bahia, Sergipe e Alagoas,

com o intuito de preparar as equipes que estarão à frente das ações no

ano rotário 2025-2026.

Realizado em dois finais de semana, os seminários foram marcados

por intensa troca de experiências, capacitação, integração e

inspiração. Com uma programação dinâmica, ofereceram palestras,

oficinas e momentos de confraternização, fortalecendo os laços entre

os líderes e reforçando os valores do Rotary: servir acima de si

mesmo, promover a paz, a saúde, a educação e o desenvolvimento

sustentável, sempre “Unidos Para Fazer o Bem”.
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sucesso dos seminários reflete o

espírito de união e preparação

que caracteriza o Rotary. “Com os

clubes alinhados e inspirados, o

ano rotário 2025-2026 promete

ser de grandes realizações no

Distrito 4391”, idealizou.

Participaram também do GELS e

PELS, diversos líderes rotários,

como o Governador Jorge

Carvalho, ex-governadores, presi-

dentes de comissões distritais,

governadores assistentes e um

representante do Rotary Interna-

tional, Washington Pinheiro, que

trouxe contribuições valiosas e

motivaram os futuros presidentes

e suas equipes a desenvolverem

projetos de alto impacto em suas

comunidades.

MENSALCARTA

A governadora eleita Yara Maria

Portugal Lima e Cruz, do Rotary

Club de Feira de Santana-Portal

do Sertão, conduziu os trabalhos

com entusiasmo e sensibilidade.

Primeira mulher a assumir a

governadoria do Distrito 4391,

ela será empossada no próximo

dia 28 de junho, também em

Feira de Santana, cidade que

passará a sediar oficialmente o

distrito. 

Sua liderança já vem se des-

tacando pelo compromisso com a

inclusão, inovação e fortaleci-

mento dos clubes, e, para Yara, o 

Yara Maria Portugal Lima e Cruz
Governadora do Distrito 4391

Yara Maria Portugal Lima e Cruz
Governadora do Distrito 4391





25

Foi golaço dentro e fora das quadras!
Na nossa Copinha do Rotary, reunimos as crianças da escolinha Rotary
Professor Tim para um dia inesquecível de futsal, alegria e união. Mais
que um torneio, foi uma celebração da infância, do esporte e da
solidariedade — com direito a muitos sorrisos e ovos de Páscoa no final!

Parabéns a todos os pequenos atletas e um agradecimento especial aos
nossos voluntários e apoiadores que fazem tudo isso acontecer!

Rotary Club de Luís Eduardo Magalhães – Servir para transformar
vidas.

MENSALCARTA

Clubes em Ação

Rotary Club de Luís Eduardo Magalhães
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RYLA - Prêmio Rotários de Liderança Juvenil!

Na manhã do último sábado, 26 de abril, o Rotary Club de Eunápolis
promoveu o Ryla com os jovens do Colégio Eloyna Barradas, o tema
desenvolvido foi “Energia Solar e Liderança para o um Futuro
Sustentável, a missão do Ryla é desenvolver várias habilidades nos
jovens, principalmente desenvolvimento pessoal de liderança. A
integração e diversão fez com que a missão fosse cumprida com sucesso.

Agradecemos aos parceiros desse projeto, ao colégio Eloyna Barradas e
aos alunos envolvidos.

Nossos patrocinadores:

Hitec Energia Solar @hitec _solar / Prime Energia Solar
@prime.energy.solar

Rotary Club de Eunápolis

MENSALCARTA

Clubes em Ação

https://www.instagram.com/hitec/
https://www.instagram.com/prime.energy.solar/
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VI Pedal Solidário

Rotary Club de Aracaju-Leste

MENSALCARTA

Clubes em Ação
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Em parceria com o Projeto Mãos Solidárias, o Rotary Club de
Buerarema realizou a entrega de uma prótese de mão mecânica ao
senhor Valdez da Silva Santana, em sessão realizada no dia 23 de abril.
A presidente Ana Marta destacou a importância da ação, que devolve
autonomia e autoestima a pessoas que perderam membros superiores.
As próteses são fabricadas pela ONG americana LN4 Hand Foundation
e chegam gratuitamente ao Brasil por meio da NPR e dos Rotary Clubs.
Autoridades e lideranças locais prestigiaram o evento, reforçando o
espírito de união e serviço.

Com tecnologia e solidariedade, o Rotary segue promovendo inclusão e
esperança.

MENSALCARTA

Rotary Club de Buerarema

Clubes em Ação
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Mais uma turma concluiu o curso de Manicure e Pedicure. Cada uma
das alunas recebeu o certificado e um kit contendo material completo
que possibilitará o inicio da nova atividade

Rotary Club de Aracaju -13 de julho

MENSALCARTA

Clubes em Ação
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Correr é um ato de superação e foi mais do que especial ter todos vocês
junto com a gente neste dia histórico e único!

Rotary Club de Lagarto

MENSALCARTA

Clubes em Ação
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Datas Comemorativas
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rotary4391



32

Datas Comemorativas
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