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Mensagem doMensagem do
PRESIDENTEPRESIDENTE

    stou entusiasmado e en-

corajado por ver iniciativas de

saúde mental sendo adotadas

em todo o mundo rotário. Mais

de 1.000 de vocês respon-

deram até agora a uma

pesquisa em andamento do

Grupo Rotary em Ação por

Iniciativas de Saúde Mental,

oferecendo seus comentários

sobre o que o Rotary pode

fazer para melhorar o bem-

estar pessoal dos associados.

As principais sugestões são

esclarecedoras.    Os    associa-

dos do Rotary estão pedindo

mais companheirismo, cama-

radagem, conversas, coesão e

conexão. Eles também querem

mais reconhecimento, validação

e integração. Eles estão bus-

cando mais oportunidades de

servir e querem mais atividades

voltadas ao bem-estar, incluindo

palestrantes de saúde mental,

esforços de conscientização e

educação. 

Nossos associados não apenas

apreciam o maior enfoque na

saúde mental, mas também

acreditam que a experiência

rotária melhorará suas vidas.

Acho interessante o fato de que

os associados  não  estão  pedin-

Precisamos reconhecer
a importância de au-
mentar o sentimento
de pertencimento aos

nossos clubes

Gordon McInally - Presidente Rotary 
International 2023-24
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do nada de extraordinaria-

mente novo para o clube, em

vez disso, eles querem mais

daquilo que fazemos de

melhor. Por exemplo, a cone-

xão pode ser aprimorada

durante as reuniões simples-

mente designando assentos di-

ferentes uma vez por mês às

pessoas para incentivá-las a

falar com alguém novo.

Em segundo lugar, se o seu clube

encontrou novas maneiras de

criar conexões, compartilhe suas

histórias conosco em

mindhealth@rotary.org para que

possamos divulgá-las mais am-

plamente no mundo rotário. Suas

ideias podem inspirar outras

pessoas. Publique suas histórias

de projetos humanitários no

Rotary Showcase.

Aqui estão algumas maneiras

excelentes de ajudar a alcan-

çar esses resultados e tornar o

Rotary mais atraente para

aqueles que estão pensando

em se associar. Em primeiro

lugar, precisamos reconhecer a

importância de aumentar o

sentimento de pertencimento

aos nossos clubes e incentivar

os associados do Rotary a

aproveitar ao máximo  todas  as 

Especialistas em saúde
pública em todo o
mundo estão pre-
ocupados com o

aumento dos níveis de
solidão 

oportunidades para criar co-

nexões novas e mais fortes.

Especialistas em saúde pública

em todo o mundo estão pre-

ocupados com o aumento dos

níveis de solidão — o cirurgião-

geral dos EUA até declarou que

se trata de uma epidemia. E os

especialistas em saúde mental

concordam que encontrar gru-

pos e clubes com hobbies e

interesses em comum é uma

maneira forte de criar uma maior

conexão. O Rotary se trata disso.

Precisamos garantir que todos

os nossos associados estejam

totalmente engajados e que

nossas comunidades estejam

mais cientes dessa força ine-

rente.

E, por fim, recomendo que com-

partilhem com seus clubes os

resultados   de   pesquisas   como
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essa e apresentem suas próprias

ideias para melhorar a expe-

riência no clube e atender às

expectativas dos seus compa-

nheiros. A jornada que come-

çamos é mais do que saúde

mental. Trata-se de aproveitar

toda a força de nossa mara-

vilhosa organização e ajudar

todos os associados a se senti-

rem parte de uma comunidade

que se preocupa profundamente

com seu bem-estar pessoal.

Tudo o que vocês fazem para

fortalecer as conexões no

Rotary, uns com os outros e com

as pessoas a quem servimos,

também ajuda a melhorar a

saúde mental. E tudo o que

fazemos para melhorar a saúde

mental ajuda a fortalecer essas

conexões. Vamos continuar esse

ciclo virtuoso.
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GOVERNADORGOVERNADOR

  stimado(a)s Companhei-

ro(a)s, demos início ao segundo

semestre deste Ano Rotário,

cujo lema adotado é “Crie

Esperança no Mundo”. O

Governador Eleito 2024-25,

Jorge Carvalho, começa a

preparação da sua Equipe

Distrital, que trabalhará com o

lema: “A Magia do Rotary”.

Assim, a Missão Rotária é

fortalecida a cada ano que

damos continuidade ao

trabalho desenvolvido, fazendo

girar a  Roda   Rotária,   que nos 

impulsiona para cumprirmos a

nosso compromisso maior que é

o: “Dar de si antes de pensar em

Si”.

Nesse mês de fevereiro, inicia-

remos os pagamentos do nosso

Projeto de Subsídio Distritais

aprovado. Isso estimulará os

clubes que apresentaram os pro-

jetos selecionados a permane-

cerem servindo suas comuni-

dades.

Paralelo a isso, estamos prepa-

rando nossa 5ª Conferência da

Esperança e Inclusão. A grande

novidade é que, por ser realizada

em um centro de convenções

bem localizado  na  capital  baia-

na,  os rotarianos terão a  oportu-

A Missão Rotária é
fortalecida cada ano
que damos continu-
idade ao trabalho

desenvolvido, fazendo
girar a Roda Rotária

Mensagem doMensagem do

Edilúcio Fernandes - Governador 
Distrito 4391 2023-24 
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idade de participar e escolher a

acomodação que caiba no seu

orçamento, sem perder o mo-

mento de vivenciar o compa-

nheirismo, reforçar os laços de

amizades que o Rotary pro-

porciona.

As inscrições estão abertas

através do site

www.rotary4391.org e,

também, no UnyClub. São mais

de 10 opções de acomodação

com menos de 5km de dis-

tância do Centro de Conve-

nções de Salvador.

Esperamos vocês! Será uma

grande oportunidade de nos

reencontramos e fazermos

companheirismo, falar de

Rotary, aprendermos com pa-

lestras importantes.

Aguardamos a todos em Sal-

vador, nos dias 30 de maio a 02

de junho de 2024.
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GOVERNADORGOVERNADOR
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SANGUESANGUE

Dê o Presente da Vida: Doe Sangue!

Milhares de vidas dependem da generosidade de

doadores como você. Ao doar sangue, você está

oferecendo uma chance real de sobrevivência a

quem precisa. Junte-se a nós nessa nobre causa e

faça a diferença hoje. Cada gota conta! 

#DoeSangue #SalveVidas 🩸

Banco deBanco de

9

https://www.instagram.com/explore/tags/doesangue/
https://www.instagram.com/explore/tags/salvevidas/


rotary4391

COMEMORATIVASCOMEMORATIVAS

Acesse o Instagram

DatasDatas
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VIRTUALVIRTUAL
SEMINÁRIO JUVENTUDE ROTÁRIA

TEMA: DESAFIOS E PERSPECTIVAS

Composição da mesa diretora virtual (da esquerda para direita): Maise Silva, Representante Distrital de Interact;
Edjane Boa Sorte, Coordenadora da Comissão de Proteção e Segurança dos Jovens; Márcia Dellovo,

Coordenadora do Programa de Intercâmbio de Jovens; EGD Anacy Paim, Líder de Capacitação; Governador do
Distrito 4391 2023-24 Edilúcio Fernandes; Sylvia Mendes, Líder da Comissão de Serviços aos Jovens; Daniel

Medeiros, Coordenador de RYLA; Letícia Andrade, Representante Distrital de Rotaract; João Rocha, Presidente
do ROTEX. Protocolo: Renan Vasconcelos.

        o dia 31 de janeiro de 2024, o Distrito 4391 de

Rotary Internacional promoveu um encontro virtual de

grande relevância: o Seminário Juventude Rotária.

Com o tema "Desafios e Perspectivas", o evento reuniu

membros da comunidade rotária em uma plataforma

digital, trazendo à tona discussões cruciais sobre o

papel da juventude no contexto atual.

SeminárioSeminário
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      pós os convites do Presidente

Eleito de Rotary Internacional 2025-

26, Mário César Camargo, e do

Governador do Distrito 4391, Edilúcio

Fernandes, o seminário contou com

uma audiência engajada e diversifica-

da, demonstrando o

comprometimento 
da comunidade rotária com as

questões que permeiam a juventude.

Mário César Camargo,
Presidente Eleito de Rotary

Internacional 2025-26

Edilúcio Fernandes,
Governador do Distrito 4391

2023-24

Durante o evento, foram abordados

diversos tópicos relevantes para a

juventude rotária, incluindo liderança,

engajamento comunitário, programas 

de intercâmbio e questões de segurança. Palestrantes

especializados trouxeram suas experiências e visões,

enriquecendo o debate e fornecendo insights valiosos

para os participantes.

O Seminário Juventude Rotária não apenas promoveu 

a troca de conhecimento e

experiências, mas também

fortaleceu os laços dentro

da comunidade rotária,

reafirmando o compromisso

compartilhado com o

desenvolvimento e o bem-

estar dos jovens.
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Venha descobrir 

o que é que

a baiana tem

Venha descobrir 

o que é que

a baiana tem
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             os dias 23 e 24 de fevereiro de 2024, o Centro de

Excelência Atheneu Sergipense, em Aracaju, Sergipe,

foi palco do Seminário de Aprendizagem dos

Governadores Assistentes e da Equipe Distrital do

Distrito 4391 para o Ano Rotário 2024-25. Organizado

pelo Governador Eleito do Distrito 4391 para o Ano

Rotário 2024-25, Jorge Carvalho do Nascimento, ao

lado de sua esposa Ester Vila-Bôas do Nascimento, e

do Facilitador Distrital de Aprendizagem para o Ano

Rotário 2024-25, Hugo Dórea, o evento reuniu líderes e

colaboradores empenhados na missão de impulsionar

o serviço humanitário e fortalecer a rede rotária

PRESENCIALPRESENCIAL
SeminárioSeminário
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Jorge Carvalho do Nascimento, Governador Eleito do
Distrito 4391 2024-25 e sua esposa Ester Vilas-Bôas do

Nascimento

Hugo Dórea, Facilitador Distrital de Aprendizagem
do Distrito 4391Ano Rotário 2024-25

       om uma agenda densa e

enriquecedora, o seminário

teve como foco a capa-

citação e o planejamento

estratégico para o ano ro-

tário 2024-25. Palestras ins-

piradoras, workshops intera-

tivos e sessões de brain-

storming marcaram os dois

dias de atividades intensas.

Os participantes também

tiveram a oportunidade de

discutir desafios e oportu-

nidades específicas de suas

áreas de atuação, bem

como explorar novas   estra-

tégias para engajamento

de membros e desenvol-

vimento de projetos so-

ciais. A troca de ideias e

experiências entre os

membros da equipe dis-

trital e os governadores

assistentes promoveu

um ambiente de cola-

boração e aprendizado

mútuo.
Ao final do seminário,

ficou evidente o entu-

siasmo e a determinação

dos participantes em fa-

zer a diferença em suas

respectivas áreas de

atuação.
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   Banco de Cadeira de

Rodas do Rotary Club de

Itabuna começou 2024

com solidariedade. Maria

Luiza Marques dos Santos,

65 anos, diabética e hiper-

tensa, recebeu uma cadei-

ra de rodas. A entrega, na

manhã do dia 12/01/2024,

contou com a presença da

presidente Adriana Mozer e

outros membros do clube.

AÇÃOAÇÃO
Clubs emClubs em

        m 17/02/2024, o Rotary

Club de Itabuna prestou

assistência através do

Banco de Cadeiras de

Rodas. Maria José de

Jesus, 88 anos, residente

no bairro Santo Antônio e

internada devido a pneu-

monia, recebeu uma ca-

deira de rodas. A entrega

foi realizada pela presi-

dente Adriana Mozer, o

governador Paulo Pereira e

o radialista Nadson Mon-

teiro.
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     Rotary Club da Bahia realizou uma ação solidária

entregando fraldas no Lar Vida e alimentos no Abrigo

São Gabriel para Idosos, em 12/01/2024. A iniciativa,

parte da campanha Natal Solidário do Ano Rotário

2023-24, proporcionou conforto e alimentação para

aqueles que mais necessitam durante o período

festivo. A entrega foi marcada por emoção e gratidão,

demonstrando o compromisso do clube com a

comunidade e sua missão de promover o bem-estar

social. O Rotary Club da Bahia foi representado nestas

ocasiões pelo companheiro Ricardo Vasques.

AÇÃOAÇÃO
Clubs emClubs em
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            Casa da Amizade de Feira de Santana, na Bahia,

está de parabéns pela organização do evento de

Companheirismo na Brigaderia Belga, realizado terça-

feira, 20 de fevereiro. O encontro fortaleceu laços e

promoveu a solidariedade entre membros e amigos,

reforçando o compromisso social da instituição.

AÇÃOAÇÃO
Clubs emClubs em
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    m 22/02/2024, repre-

sentantes do Rotary Club

de Itabuna visitaram o

Centro Comunitário e

Creche Irmã Margarida

para avaliar necessida-

des. A instituição, bene-

ficiária da arrecadação da

Quinta da Alegria, rece-

berá doações para a

reforma do telhado, forro e

pintura, visando propor-

cionar um ambiente reno-

vado e acolhedor às cri-

anças da comunidade do

bairro Maria Pinheiro. A

presidente 2023-24,

Adriana Mozer, acompa-

nhada dos companheiros

Paulo Pereira, Mirian

Paranhos e Orleans

Mendonça, explicou que os

recursos serão investidos

para melhorar a estrutura

física do local. 

AÇÃOAÇÃO
Clubs emClubs em
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     Rotary Club da Bahia reforçou seu compromisso

com a solidariedade ao realizar a entrega de alimentos

ao GAAC - Grupo de Apoio à Criança com Câncer -

Bahia, em 22/01/2024. O presidente do GAAC-BA,

Roberto Sá Menezes, recebeu a doação em uma

cerimônia emocionante, que contou com a presença

do Governador do Distrito 4391, Edilúcio Fernandes, e

do Presidente do Rotary Club da Bahia, Carlos Gantois,

além dos membros Risalva, Ricardo Vasques e

Raymundo Dórea. Essa iniciativa solidária visa forne-

cer suporte nutricional às crianças em tratamento,

reforçando o compromisso do Rotary com a comu-

nidade e sua missão de promover o bem-estar social.

AÇÃOAÇÃO
Clubs emClubs em
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       o Colégio Ottomar Schwengber, o RYLA (Acade-

mia de Liderança Juvenil Rotária) promovido pelo

Rotary Club de Luís Eduardo Magalhães foi um marco

na jornada educativa dos adolescentes. Foi um dia

enriquecedor, repleto de aprendizado, amizades e

inspiração, moldando não apenas conhecimentos,

mas também caráter e liderança. A iniciativa do Rotary

destaca-se por construir caminhos para um futuro

brilhante desses jovens líderes, promovendo valores

fundamentais e fornecendo ferramentas essenciais

para seu desenvolvimento pessoal e profissional. 

AÇÃOAÇÃO
Clubs emClubs em
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       o dia 16 de fevereiro de 2024, o Rotaract Club de

Simão Dias realizou uma visita ao projeto do Centro de

Excelência das Crianças em Simão Dias - CECRASD,

que presta assistência às crianças carentes do

Conjunto Rivalda da Silva Matos. Essa ação solidária

demonstra o compromisso do Rotaract em contribuir

para o bem-estar e desenvolvimento das comuni-

dades locais, promovendo inclusão e oportunidades

para as crianças em situação de vulnerabilidade. A

visita proporcionou momentos de interação e apoio às

crianças, reforçando os valores de solidariedade e

empatia que permeiam o trabalho do Rotaract Club. 

AÇÃOAÇÃO
Clubs emClubs em
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Venha mergulhar
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FUNDAÇÃO ROTÁRIAFUNDAÇÃO ROTÁRIA

Acesse o Instagram

Eu investi naEu investi na
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