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7. TODOS CONTRA A POLIO: Manifestagdes
para acabar com a poliomileite mohilizam clubes
no Distrito 4670.

18. INTERACT CLUB DE PAROBE: 0 Dia das
Criancas, na praga.

19. GOVERNADOR 2016-17 Ingo Oscar Seitz
recebe homenagem do Porto Alegre-leste.

21. CACHOEIRINHA: Seminario Distrital de
Servicos a Comunidade realizado na APAE, com
sucesso.

28. Drive Galeto do Rotary Club de Cachoeirinha
foi um sucesso.

29. ROTA KIDS CANELA-INSPIRAGAO: Dia da
Crianca com apoio da Delegacia de Policia e
Consulado do Inter.

30. ROTARY CLUB DE CANELA: parceria com a
Escola Municipal Bertholdo Oppitz.

31. SAO FRANCISCO DE PAULA: 32 Semana do
Bebhé e os rotarianos.

32. VISITAS OFICIAIS: Governador Gonzaga
percorre clubes e visita sede de projetos,
entidades, prefeituras e radios.

41. PORTO ALEGRE-SAQ GERALDO: 3° Ano do
Crianca na Praca.

44. INTERACTIANOS DE PAROBE: Outubro Rosa,
professores e novo associado, marcam o més.

45. PROGRAMA DE INTERCAMBIO: Jovens de
varios paises participam do Gamp no Litoral
gaiicho.

NO MUNDO
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MENSAGEM DO PRESIDENTE
DO ROTARY INTERNATIONAL

Saude mental e
o seu clube

A Organizagio Mundial da
Satude designa a data de 10 de ou-
tubro como Dia Mundial da Saude
Mental, e com o Rotary dando foco
especial a saide mental este ano,
gostaria de responder a pergunta
que me ¢é feita com frequéncia du-
rante minhas viagens: como meu
clube pode participar?

Ha exemplos maravilhosos de
associados que entraram em agio.
Nas Filipinas, o Rotary Club de
Tiaong-Hiyas realizou um desafio
de 12 semanas voltado a maes para
promover exames basicos de satde
e um estilo de vida mais saudavel.

No final, elas acabaram crian-
do um vinculo especial e decidi-
ram formar um Nucleo Rotary de
Desenvolvimento Comunitério
(NRDC) chamado Ilaw ng Tahanan
com o objetivo de envolver mais
mades no apoio a saiide e a0 bem-es-
tar. Posteriormente, espera-se que
elas também deem suporte a servi-
¢os para jovens, como prevengao da
gravidez precoce e combate ao uso
de substéncias prejudiciais a satde.
Quase um ano depois, o NRDC esta
se preparando para abrir seu pro-
prio centro de satde, onde as maes
poderio obter apoio.

Outro belo exemplo estd no
Colorado, nos Estados Unidos. No
outono de 2021, um pequeno gru-
po do Rotary Club de Highlands
Ranch formou o Rotary Club de
Colorado Endowed Fellowship for
Pediatric Mental Health, que auxi-
lia o Hospital Infantil do Colorado
a recrutar e treinar profissionais
da drea de psiquiatria pedidtrica e
permite a rede hospitalar realizar
consultas adicionais. Isso diminui
a escassez de profissionais de satde

e expande a prestagdo de cuidados
mentais para as criangas.

Desde entdo, o projeto trouxe
novos apoiadores e agora ¢ total-
mente financiado por um subfundo
de US$ 500 mil do Fundo de Do-
tagdo. O retorno de investimento
dessa doagdo é suficiente para co-
brir uma bolsa de estudos para psi-
cologos ou psiquiatras no Hospital
Infantil, sendo que, a partir de 2024,
um bolsista serd selecionado a cada
um ou dois anos. Com o passar do
tempo, um grupo de profissionais
estard habilitado a tratar criangas
no Colorado e em estados vizinhos.

Ha uma série de projetos de
saude mental inspiradores no Ro-
tary Showcase, e convido vocé a
compartilhar suas experiéncias por
meio desse canal assim que iniciar
seus proprios projetos. Desde ja,
sinta-se & vontade para entrar em
contato pelo e-mail mindhealth@
rotary.org enviando suas opinides e
ideias sobre saude mental.

No dia 10 de outubro, realiza-
rei uma live no Facebook para mar-
car o Dia Mundial da Satide Men-
tal, e falaremos como os associados
do Rotary podem iniciar essa jor-
nada. Antes de terminar, quero
mencionar uma maneira pela qual
todos os associados podem fazer a
diferenga.

Neste exato instante, hd alguém
que vocé conhece no Rotary - seja
em seu clube, seja em um Grupo de
Companheirismo ou Grupo Rotary
em Agdo - que se beneficiaria do
tempo e atengdo que vocé tem para
ofertar. O Rotary é uma rede global
de amigos, e isso significa que pre-
cisamos procurar estar disponiveis
para ajudar uns aos outros.

Gordon Mclnally
Presidente, 2023-24
Rotary Club de South Queensferry
Escécia
Como associados do Rotary,
descobrimos diariamente as cone-
x0es que nos unem. O Rotary sem-
pre foi assim, e podemos ir longe
por meio da ajuda mutua para que
cada um de nés encontre a paz.
Precisamos aprender a pergun-
tar ndo apenas “Como vocé esta?’,
mas “Como vocé estd de verdade?”.
Agindo assim, o Rotary continuard
criando esperang¢a no mundo.

“Ha uma série
de projetos de
saude mental
inspiradores no
Rotary Showcase,
e convido vocé a

compartilhar suas
experiéncias por
meio desse canal
assim que iniciar
seus proprios
projetos.”

Jornal do Rotary

Rotary
Distrite 4670
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MENSAGEM DO DIRETOR

DO ROTARY INTERNATIONAL

Sejamos parceiros
de sonhos

Em outubro, comemoramos o
Meés do Desenvolvimento Econ6mi-
co Comunitario. Essa drea de enfoque
do Rotary nos remete a maxima “en-
sine a pescar em vez de dar o peixe”.
Nesse sentido, devemos ser promo-
tores de riquezas em nossas comu-
nidades pelo mundo afora apoiando
o empreendedorismo - o que inclui
desde auxilio a projetos de desenvol-
vimento econdmico subsidiados pela
Fundagio Rotéria e de microcréditos
até orientagdo a pequenos empreen-
dedores na organizagio de suas pe-

“...temos que

manter a

convicgdo de
que nosso maior

projeto na

historia do Rotary

International

é, sim, o da
erradicacdo da
polio do planeta.
Prometemos isso
ao mundo, e os
rotarianos tém
palavra”.

quenas e médias empresas.

Sejamos, portanto, parceiros de
sonhos. Sejamos mensageiros da es-
peranga e do conhecimento.

Em 24 de outubro, temos tam-
bém o Dia Mundial de Combate &
Polio. Uma data muito especial para
os rotarianos de todo o mundo, eles
que sdo os principais protagonistas
da erradicagdo dessa terrivel doenga
do planeta.

E bom lembrar que fomos convi-
dados para participar dessa luta apds
nosso sucesso na erradicagdo do po-
liovirus selvagem nas Filipinas. Na-
quele momento, na década de 1980,
a poélio encontrava-se presente em
70% dos paises do mundo, com uma
média de 370 mil casos da doenga
por ano. Hoje, depois de quase quatro
décadas, o poliovirus permanece em
circulagdo em dois paises: Paquistdo
e Afeganistdo, que registraram este
ano, respectivamente, dois e cinco ca-
sos (dados até 5 de setembro).

Estamos vencendo um inimigo
dificil. Em regides cujas geografia,
logistica e situagdo politico-social sdo
desafiadoras, mas vamos chegar la.
Acreditem! Falta s6 um pouquinho.

Além do fim da pdlio nesses dois
paises, estamos lutando para melho-
rar em todo o mundo os indices de
cobertura vacinal. Em alguns paises,
como o Brasil, diante dos baixos in-
dices de vacinagdo, tivemos a neces-
sidade de substituir a vacina Sabin,
das famosas gotinhas e que utiliza
o virus vivo atenuado, pela vacina
Salk, injetavel, feita a partir do virus
morto. Igual mudanga provavelmen-
te ocorrera, pelos mesmos motivos,
em outros paises da nossa Zona 23b,
que abrange ainda Argentina, Boli-
via, Chile, Equador, Paraguai, Peru e
Uruguai.

Henrique Vasconcelos
Diretor 2023-25 do
Rotary International
Rotary Club de Fortaleza - Alagadico

Por isso temos que manter a
convicgdo de que nosso maior proje-
to na historia do Rotary International
¢, sim, o da erradicagdo da pdlio do
planeta. Prometemos isso a0 mundo,
e os rotarianos tém palavra. Chega-
remos l4. Vamos continuar compar-
tilhando informagdes, doando para a
Fundagdo Rotaria por meio do pro-
grama End Polio Now e motivando
as nossas comunidades a vacinarem
suas criangas.

Em agosto, tivemos a honra de
um rotariano dos nossos quadros
das Zonas 23 e 24 ser indicado para
a presidéncia do Rotary International
em 2025-26. Refiro-me a Mario César
Martins de Camargo. Nossa respon-
sabilidade, ndo s6 como brasileiros,
mas como sul-americanos, cresceu
muito. Temos que mostrar resulta-
dos diante da confianga que nos foi
depositada. E o trabalho comega hoje
para obtermos os resultados no ano
rotario 2025-26. Desejamos ao Mdrio
César e a sua esposa, Denise, todo o
sucesso do mundo nesse novo e gran-
dioso desafio.

Lembrando que a nossa orga-
nizagdo ¢é continuidade. Nao sé no
ambito do Rotary International, mas
em cada clube, distrito e drea zonal
pelo mundo. Mério César serd nio
somente o presidente dos brasilei-
ros e sul-americanos, mas de todos
os rotarianos do mundo, pois somos
uma s6 nagao, a nagdo Rotary Inter-
national.

4 Rotary i
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MENSAGEM DO CHAIR
DA FUNDAGCAO ROTARIA

Falta pouco para
alcangarmos o nosso
objetivo

Em 24 de outubro, Dia Mun-
dial de Combate a Pélio, renovamos
0 NOSSO COMPromisso com a prin-
cipal meta humanitaria do Rotary.

Este ano, vamos destacar uma
jovem profissional da satide no Pa-
quistdo conhecida como Bibi Mar-
jana. Ela enfrenta a neve e o frio de
regides montanhosas para vacinar
84 criangas em dreas rurais, visitan-
do cada casa, muitas vezes a quilo-
metros de distincia uma da outra.

Marjana esta entre os milhares
de trabalhadores da linha de frente
no Afeganistio, Paquistio e dreas
com surtos que considero herois do
esforgo final para acabar com a po-
lio. O trabalho que realizam, aliado
a visdo dos nossos parceiros e ao
apoio que vocé nos oferece, estd
movendo montanhas.

Com a parceria do Rotary, a
Iniciativa Global de Erradicagdo
da Pélio persegue arduamente dois
objetivos principais da sua estraté-
gia de 2022-26. Em primeiro lugar,
pretendemos interromper a trans-
missdo do virus selvagem tipo 1.
Este ano, apenas seis casos foram
documentados até o momento. Serd
em 2023 que veremos o ultimo des-
ses casos? Estamos cautelosamente
otimistas de que sim.

Em segundo, pretendemos re-
latar o ultimo caso de poliovirus
tipo 2 derivado da vacina circulan-
te, ou cVDPV2, em paises com sur-
tos. Cerca de 80% dos casos de cV-
DPV2 no ano passado ocorreram
em dreas subnacionais da Republica
Democrética do Congo, Nigéria e

Iémen. Precisamos implementar
estratégias especificas para deter o
virus nessas dreas.

Outros desafios persistem, in-
cluindo tensoes politicas, riscos a
seguranga e problemas de acesso,
além do efeito duradouro da pan-
demia no Afeganistdo e Paquistdo.

Mas, apesar desses desafios, es-
tamos fazendo progresso. As cepas
do virus da pélio estdo diminuindo,
assim como o numero de regides
afetadas onde antes a poliomielite
prevalecia. Uma nova vacina que
introduzimos reduz a incidéncia
do virus tipo 2 derivado da vacina
circulante.

O Rotary € a organizagdo que
teve a auddcia de empreender um
esforgo global para proteger as
criangas de todo o mundo contra
a paralisia infantil, ou até mesmo a
morte, provocada pela poliomielite.
Devemos ter a tenacidade para ter-
minar o que iniciamos.

O que vocé pode fazer para nos
ajudar a cruzar a linha de chegada?
Integre ou inicie uma Sociedade
Polio Plus no seu clube ou distrito
e envolva todos os associados neste
momento histérico. E ndo se esque-
¢a de que a Fundagio Bill e Melin-
da Gates continua equiparando em
dois para um cada délar doado ao
Rotary para a erradicagdo da polio.

Outra maneira de ajudar é con-
tatando agéncias governamentais
para garantir apoio politico e finan-
ceiro a causa e promovendo o papel
de lideranga do Rotary em todos os
meios de comunicagio.

Barry Rassin
Chair 2023-24 do
Conselho de Curadores
0a Fundagao Rotéria
Rotary Club de East Nassau
Bahamas

Assim como a Marjana su-
bindo a montanha, podemos ver o
nosso objetivo e ndo vamos parar
até alcancd-lo.

O Rotary é a
organizacdo que
teve a audacia

de empreender
um esforco global
para proteger as
criancgas de todo
o mundo contra a
paralisia infantil,
ou até mesmo a
morte, provocada
pela poliomielite.
Devemos ter a
tenacidade para
terminar o que
iniciamos”.

Jornal do Rotary

Rotary
Distrite 4670
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MENSAGEM DO GOVERNADOR

DO DISTRITO 4670

Esperangar - Um novo verbo
para o Rotary

Companheiros, no comego
de novembro realizamos na Fe-
evale o Workshop da Felicidade
e da Esperanca, com resultados
fantasticos. Houve quem me
dissesse que foi o melhor evento
que participou desde que entrou
no Rotary. Obrigado a todos que
nos ajudaram e ao Rotary Club
de Novo Hamburgo que foi nos-
so anfitrido. Era para eu abordar
o tema na edi¢io de novembro,
mas estou téo feliz que resolvi co-
megar a abordar o assunto agora
mesmo.

A primeira reagao é que te-
mos muito o que aprender sobre
felicidade. Mas isso fica pro més
que vem, junto com a reportagem
sobre o evento. Vamos falar ago-
ra sobre o verbo esperangar que
mudou meu entendimento sobre
o lema nos dado pelo presidente
Gordon Mclnally: Crie Esperan-
¢a no Mundo. Até ao workshop
pensava que o presidente estava
falando sobre o verbo esperar. Es-
tava errado. O professor e doutor
Gabriel Grabowski, coordenador
técnico do evento e da disciplina
da felicidade da Feevale, explicou
que aqui se trata do verbo espe-
rangar que ¢ almejar, sonhar, agir,
buscar. E o contrério de esperar.

Fui para o Google e descobri
que para nds brasileiros espe-
rangar tem um significado ainda
maior. O verbo foi criado pelo
educador e filésofo brasileiro, re-
cifense, Paulo Freire.

E é ele mesmo que nos expli-

ca: E preciso ter esperanga, mas
ter esperanga do verbo esperan-
car; porque tem gente que tem
esperan¢a do verbo esperar. E
esperanga do verbo esperar nio é
esperanga ¢é espera. Esperancgar ¢
se levantar, esperancar é ir atrds,
esperangar ¢ construir, esperan-
car é ndo desistir! Esperancar é
levar adiante, esperangar ¢é jun-
tar-se a outro para fazer de outro
modo.

Paulo Freire criou o verbo
para reforcar a crenga no futuro
da humanidade. Segundo ele, ¢
preciso ter esperanga para chegar
ao inédito viavel e ao sonho. Para
ele, a tarefa mais importante para
quem vem ao mundo é criar algo.

Na proxima edigdo vamos
continuar abordando felicida-
de e esperanga, pelo muito que
aprendemos no workshop do dia
11 de novembro. Estou no Rotary
hd mais de 20 anos. Participei de
centenas de semindrios e treina-
mentos. Fui a uma convengao e
a uma assembleia internacional.
E tenho que concordar com o
companheiro que disse que foi
melhor evento da sua vida rota-
ria. Da minha também, compa-
nheiros. Com certeza, os compa-
nheiros que nio foram perderam
muito. Vamos aproveitar parte do
evento da Feevale na Conferéncia
Distrital j& agendada para os dias
17, 18 e 19 de maio de 2024, em
Gramado.

Que ninguém deixe de ir e
aprender. Lembrem-se do que

Luiz Gonzaga Gongalves
Governador 2023-24

Rotary Club de Porto Alegre — Sdo Geraldo

nos disse Albert Einstein: Quan-
do vocé para de aprender, vocé
comega a morrer. E para encerrar
a frase de Nelson Mandela citada
no encerramento do Workshop
Felicidade e Esperanga: Eu nunca
perco. Eu ganho ou aprendo.

“...Esperancar

é se levantar,
esperancar é ir
atras, esperancar
é construir,
esperancar é ndo

desistir! Esperancar
é levar adiante,
esperancar é
Jjuntar-

se a outro para
fazer de outro
modo”.

6 Rotary
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BIKERS POA: passando pela Vigilia juntaram-se ao movimento

Manifestagoes para acabar com a polio
mobilizam clubes no Distrito 4670

O Rotary International dedica o dia 24 de outubro
como Dia Mundial de Combate a Pélio. No Distrito
4670 os clubes realizaram, durante o més, atividades
para conscientizar a populagdo sobre a importancia da
vacina que previne a doenga. Com o apoio do poder
publico, através das secretarias de satude, entidades e
instituicdes os rotarianos dedicaram-se a chamar a
atengdo nesta drea de atuagdo, considerada a maior
bandeira do Rotary International que ¢ a luta contra
poliomielite.

Para fortalecer a luta, a equipe de Imagem Publica
do Brasil, regides 29 e 31 coordenou o langamento da
Campanha Nacional de Vacinagdo #juntoscontraapo-
lio no dia 21 de setembro, transmitida pela plataforma
Zoom e canal do YouTube.

Rotarianos pelo mundo realizam durante este
més, agdes sobre a importéincia da vacinagdo para a
imunizagdo desta doenga que deixa sequelas quando
hd a contaminagdo. O Rotary trabalha para erradicar a
doenca hd mais de 35 anos.

NAS RUAS: Toda a forma de divulgacio

Jornal do Rotary

Rotary

Distrite 4670
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#JUNTOSCONTRAAPOLIO

O Brasil integra
a lista dos paises
com alto risco
para o retorno da
polio
Nas américas, apenas o Haiti oferece
maior risco do que o Brasil

O Brasil foi certifi-
cado, pela Organizagao
Mundial da Satde, junto
a outros paises da Regido
das Américas, como livre
da poliomielite no ano
de 1994, mas ha risco da
polio ser reintroduzida
no pais. A avaliagdo é do
pesquisador Fernando Ve-
rani, epidemiologista da
Escola Nacional de Saude
Publica (ENSP/Fiocruz).

De acordo com o Sis-
tema de Informagées do
Programa Nacional de
Imunizagdes (SI-PNI), a
cobertura vacinal com as
trés doses iniciais da vaci- DIVULGACAO: esforcos
na estd muito baixa: 67% concentrados
em 2021. A cobertura das doses de reforco (a de
gotinha) é ainda menor, e apenas 52% das criangas
foram imunizadas. Nas regides Nordeste e Norte,
a situagdo ¢ ainda pior, com percentuais de 42% e
44%, respectivamente, para a imunizagao completa
com as cinco doses.

Os motivos para o alerta sdo varios. O prin-
cipal deles é a baixa cobertura vacinal. Apesar da
gravidade das sequelas provocadas pela polio, o
Brasil ndo cumpre, desde 2015, a meta de 95% do
publico-alvo vacinado, patamar necessario para
que a populagdo seja considerada protegida contra

a doenga.
*SITE FIOCRUZ (Fundagdo Osvaldo Cruz)

EU ESTOU
AJUDANDO
:RRADICAR

YPOLIO
nnw@ Lot

PROJECAO: a luta precisa continuar

Varios fatores contribuem

- Baixa cobertura vacinal é o principal motivo.
Seria necessario que ao menos 95% das criangas
fossem vacinadas. No entanto, no ano passado,
2022, esse percentual esteve abaixo de 70% em mé-
dia.

- Pais jovens, que ndo vivenciaram o flagelo
da doenga, imaginam a pélio como uma realidade
distante. O préprio sucesso da vacina cria a falsa
percepgio de que estamos seguros.

- A imigragdo constante - especialmente pelas
guerras;

- Saneamento inadequado;

- Atuagio de grupos antivacinas;

- Falta de vigilancia ambiental.

“No entanto, apesar dos revezes, ndo ha davi-
das de que com a unido de todos é possivel vencer
a batalha contra a polio;” explica 0 Coordenador da
Comissao Pélio Plus, 2023-24, no Distrito 4670, o
companheiro Sadi Pierozan, associado ao Rotary
Club de Canoas.

Esta serd a segunda doenga que atinge a espécie
humana a ser erradicada do planeta (a variola foi
erradica na década de 80).

8 Rotary

Distrito 4670
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#JUNTOSCONTRAAPOLIO

O Rotary trabalha para erradicar
a poliomielite ha mais de 35 anos

A Organizagio das Nagoes
Unidas (ONU) definiu o dia 24
de outubro como o Dia Mundial
da Pélio. E um dia para se lembrar
de que a Paralisia Infantil é uma
doenga que ainda assola algumas
comunidades pelo mundo. O Ro-
tary Internacional tem como prin-
cipal bandeira a erradicagdo dessa
doenga.

“Este serd, sem duvida, um
mundo livre da pélio. E o com-

promisso que assumimos com as
criangas do planeta. E é o mundo
que estamos ajudando a cons-
truir, mas é preciso ndo baixar a
guarda. Estamos tdo proximos de
cumprirmos nossa promessa. Ao
mesmo tempo, o fantasma da po-
lio bate novamente & nossa porta.,
afirma o coordenador da Comis-
sdo Polio Plus, 2023-24, no Distri-
to 4670, Sadi Pierozan, vitima da
doenga contraida na infancia.

Diferencgas entre as vacinas

Vacina injetavel (VIP):
desenvolvida pelo médico
americano Jonas Salk - entrou
em uso em 1955. Feita a partir
do virus inativado (morto). Vai
substituir a gotinha na dose de
reforco aos 15 meses, tornando
desnecessérias outras doses de
refor¢o. A Organizagdio Mun-
dial da Sadde - OMS, consi-
dera fundamental para a etapa

F~ -

CAMINHADA: campanha perma-
nente para erradicar a pélio

final rumo a erradicacéo
Vacina oral (VOP) - goti-
nha. Desenvolvida por Albert
Sabin, em 1961. Feita a partir
do virus atenuado (virus enfra-
quecido, mas ndo estd morto).
Virus é expelido pela crianga
vacinada e chega ao esgoto en-
fraquecido. Em contato com
criangas ndo vacinadas confere
alguma imunidade contribuin-
do para uma rede de protegio.

SINTOMAS

- Os principais sintomas
sao: febre, mal-estar, dor de ca-
bega, de garganta e no corpo,
vOmitos, diarreia, constipagao
(prisdo de ventre), espasmos,
rigidez na nuca e até mesmo
meningite.

POS-POLIO

- Cerca de 1% dos infec-
tados ira desenvolver alguma
forma de paralisia, em regra,
em um dos membros inferio-
res. Pode atingir a musculatura
dos pulmoes acarretando insu-

COMPANHEIRO: Sadi

Pierozan,
Jorge Dutra de Oliveira e José Luiz
Marocco Feijé unidos pelo fim da
paralisia

ficiéncia respiratoria que pode
levar a morte.

- Tanto este 1% que ird de-
senvolver algum tipo de para-
lisia, quanto os 99% que tive-
ram contato com o virus sem
qualquer sequela imediata,
podem vir a sofrer no futuro
da sindrome pds-pdlio. Essa
doenca, recentemente desco-
berta, atinge cerca de 50% das
pessoas que na infancia foram
infectadas com o virus.
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Quem contraiu a doenca podera sentir

Fraqueza muscular progres-
siva; cansaco excessivo; dores
musculares e nas articulagdes;
ciibras; Dor de cabeca; difi-
culdade de degluti¢ao; hiper-
sensibilidade ao frio; insdnia;
problemas respiratdrios; de-
pressao.

Nao ha cura para a polio, s6 a
prevengdo através das vacinas,
que podem ser de dois tipos:

INJECAO (VIP): crianca
deve tomar aos 2, 4 e 6 meses

Vacinas contra a podlio no Brasil

de idade;

VIA ORAL - GOTI-
NHA (VOP): doses de
reforgo, aos 15 meses e
a0s quatro anos.

Este cronograma ¢
suficiente para imuni-
zar contra a polio, mas é
possivel a vacinagio nos
postos de saude para
as criangas menores de
cinco anos completa-
rem o esquema vacinal.

Usada no Brasil nas do-
ses de reforco: aos 15 meses
e aos quatro anos. A partir
de 2024, serd gradativamente
substituida pela vacina inje-
tavel, aos 15 meses, e tornara
desnecessarias outras doses
posteriores.

Contraindicada para pes-
soas imunodeprimidas (que
devem tomar a vacina inje-
tavel).

Dose nio deve ser repe-
tida se a crianga regurgitar,
cuspir ou vomitar apds a ad-
ministragdo da vacina;

- menos suscetivel a que o
virus sofra mutagdes genéti-
cas. Por conta dos protocolos
sanitarios ¢ utilizada apenas
em poucos paises, para ne-
cessidades urgentes de conter
surtos de contaminagio pelo
virus circulante.

Usada no Brasil nas do-
ses de reforco: aos 15 meses
e aos quatro anos. A partir
de 2024, serd gradativamente
substituida pela vacina inje-
tavel, aos 15 meses, e tornara
desnecessarias outras doses
posteriores.

Contraindicada para pes-

ZE GOTINHA: mascote da luta pelo fim da po-

THEATRO SAO PEDRO: divulgagio em dia de
espetdculo

NOVA VACINA ORAL soas imunodeprimidas (que

Decorrente de virus selvagem
(aquele encontrado na natureza)
- 10 casos no mundo até o pre-
sente momento (final de outubro
de 2023 - 6 no Afeganistao e 4 no
Paquistio).

Decorrente de virus circulan-
te - Cerca de 300 casos até o mo-

mento. Estd relacionado a vacina
oral, feita com virus atenuado, o
que torna possivel que ele sofra
alguma mutagio genética (esti-
ma-se que em um caso a cada 2,5
milhoes) e readquira a capacidade
de causar pdlio, mas, importante
frisar, essa contaminagio ocorre-

Casos de polio no mundo

ra em criangas ndo vacinadas ou
imunodeprimidas.

Das trés cepas do virus selva-
gem que existiam, duas ja foram
eliminadas da natureza e apenas a
do tipo 1 ainda resiste. A do tipo
2 é usada na fabricagio da vacina
oral.
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Theatro Sdo Pedro, mais uma vez,
é parceiro na divulgagdo da maior
campanha do Rotary

Em Porto Alegre, mais uma
vez a coordenacdo da Pdlio Plus
contou com o apoio do Theatro
S30 Pedro, localizado no Centro
da capital, junto a praga dos trés
poderes do Estado. Os com-
panheiros dos distritos 4670 e
4680 estiveram em vigﬂia, noite
de 24 de outubro, em frente ao
Theatro exibindo a campanha
Nacional  #juntoscontraapolio
através de projecdes gigantes, na
parede da porta de entrada da
casa e uma faixa da campanha
no alto do prédio.

Em noite de espetculo, a
unido dos rotarianos foi mais
uma atra¢do ao publico que in-
gressava naquelas dependéncias
para assistir outro espetaculo
no interior da majestosa casa de

arte.

Das 19h as 22h o publico
que passava pelo local esteve em
contato com os rotarianos que
levaram o alerta sobre a doenga
que pode voltar, mas que pode
ser controlada e até extinta se
houver a vacinagéo, que é o Gni-
co meio de protecéo.

Junto ao Governador do
Distrito 4670 Luiz Gonzaga
Gongalves estiveram o coorde-
nador da comissdo Polio Plus e
Sociedade Pdlio Plus Sadi Piero-
zan, os consultores Mara Rami-
res e José Luiz Marocco Feijé e
o coordenador de Satde Sérgio
Schiefferdecker que receberam
os presidentes de clubes e ro-
tarianos. A atividade uniu os
companheiros dos clubes do D

4670 e D 4680.

A chegada do Zé Gotinha
foi uma grande atragdo do even-
to. Criangas e adultos cercavam
o mascote para uma selfie. O
personagem também chamou a
atengdo do grupo de ciclistas Bi-
kersPoa, que lotou a praga com
sua alegria e parada para foto-
grafias e informacdes.

A noite de divulgagdo foi
prestigiada também pelo coor-
denador do Colégio de Gover-
nadores Miguel Basbosa Dias, a
vice-presidente da Furpa (Fun-
dacdo dos Rotarianos de Porto
Alegre) Eliane Maria Virtuoso,
liderangas do Distrito 4680, en-
tre elas a representante do Rota-
ract Luisa Silveira, convidados e
amigos do Rotary.
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UNIAO: distritos 4670, 4680 e FURPA

IRRESISTIVEL: mascote chama atengiio de  UMA CAUSA: Distritos 4680 e FURPA
todos

"’J CRIE ESPERANCA Jornal do Rotary



-‘ _

#JUNTOSCONTRAAPOLIO

Clubes realizam manifestagoes,
vacina¢do e muitas agoes de
alerta contra a polio

PORTO ALEGRE

PORTO ALEGRE-IGUATEMI

O Rotary Club de Porto Alegre-Iguatemi
entrou na campanha de erradicagio da Pélio e
colocou uma faixa da campanha #juntoscontra-
apolio em rua com transito intenso em frente a
um dos acessos do Colégio Farroupilha.

CONDOMINIO: todo espago é vdlido

PORTO ALEGRE-LESTE

O Rotary Club Porto Alegre-Leste rea-
lizou, na tarde do dia 18 de outubro, uma
acao de conscientizagdo e divulgagdo da
importancia da vacina¢do contra a polio-
mielite, na Escola Estadual de Ensino Fun-
damental Aldo Locatelli, da qual participa-
ram cerca de 130 alunos, professores e os
rotarianos.
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ON-LINE: Rotary para o Rotary

PORTO ALEGRE-NORDESTE

O Rotary Club de Porto Alegre-Nor-
deste realizou, noite de 16 de outubro, a
palestra “Poliomielite! Conhe¢a mais para
proteger melhor” O evento aconteceu pelo
Google Meet, que faz parte do projeto
Rotary para o Rotary, e reuniu os com-
panheiros José Luiz Marocco Feijé e Sadi
Pierozan, ambos integrantes da Comissao
de Saude do Distrito 4670. A coordenagdo
foi do companheiro Sérgio Schiefferde-
cker, associado ao Porto Alegre-Nordes-
te. Foram abordados os tipos de doengas,
onde se localiza, transmissao do virus, ti-

pos de vacinas e virus, histérico da doen-
¢a, vacinas, como evitar e o programa de
vacina¢ido End PolioNow. No dia 23, sob a
apresentagdo de Carolina Toledo Rosito, o
programa POA em Agdo, trasmitido pelo
canal POA Streaming, novamente contou
com a participagio dos companheiros
Sérgio Schiefferdecker que apresentaram
o tema “Poliomileite: Porque é importante
continuar a vacinar!”. Os membros da Co-
missdo de Saude, do D 4670, Sadi Piorezan
e José Luiz Marocco Feijo, falaram sobre a
doenga, suas experiéncias, histéria e luta
contra a poliomielite.

CACHOEIRINHA

Dia 21 de outubro o Rotary Club de Cachoeirinha,

em parceria com a Prefeitura Municipal, participou do
Dia D de Multivacinagdo, no Shopping do Vale. No local,
uma sala preparada especialmente para o evento, cinco
enfermeiras da Secretaria da Saude, aplicaram as vacinas. |

Neusa Rosane Bazilewitz, Tania Jacira da Silva,
Eliseu Gongalves da Silva e o presidente do clube
Filipe Alves Mallet

SAO FRANCISCO DE PAULA

O Rotary Club de Sao Francisco de Paula destacou a pri-
meira crianga, nascida na Semana do Bebé que cumpriu to-
dos os requisitos: pré natal adequado, nascimento na unidade
de referéncia e atendimento na primeira semana de vida na
aten¢do bésica do municipio, programa da Secretaria Mu-
nicipal da Satde. A atividade teve como foco as vacinas em
geral e em especial a erradicagdo da pélio. No dia 21 de ou-
tubro os rotarianos acompanharam a Caminhada da Satide e
participaram da campanha Dia D de Multivacinagao.

1A\ a,; |

CAMINHADA: atividade reuniu rotarianos e
secretaria da Satide

14 Rotary Jornal do Rotary
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SAO LEOPOLDO

Os Rotary Clubs de Sdo Leopoldo, Sdo Le-
opoldo-Leste e Sio Leopoldo-Industrial par-
ticiparam, na quarta-feira, 25, do Programa
Start News - Berlinda em Focco que recebeu a
coordenadora de Imunizagoes de Sao Leopol-
do, Karen Carvalho, os companheiros Catia
Alves, do Rotary Sao Leopoldo; Juliana Mau-
rer, do Rotary Sdo Leopoldo-Leste e Suzana
Goulart, do Rotary Sdo Leopoldo-Industrial.
Na pauta, o trabalho do Rotary em defesa da
vacinagdo contra a Poliomielite e a parceria
com a Secretaria de Saude de Sdo Leopoldo.

ENCANTO: Z¢é Gotinha no mundo da fantasia

No sabado, 28 de outubro, o Rotaract de
Sao Leopoldo participou, junto aos rotarianos
dos clubes de Sao Leopoldo, do Dia Mundial
de Combate a Paralisia Infantil. O evento foi
realizado na Praga Daltro Filho e encerrou
a campanha de vacina¢do no municipio. E
contou com rotarianos, rotaractianos e o se-
tor de imuniza¢do da Secretaria Municipal
da Saude. A tarde foi animada com a distri-
buigdo de baldes e a apresentagdo das bandas
das escolas Franz Luiz Weinmann e Amadeo
Rossi. A presenga do Z¢é Gotinha fortaleceu a
campanha.

da da escola Amadeo Rossi

ATRACOES: b
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TORRES

O Rotary Club de Torres realizou no dia 21
de outubro, Dia D da Campanha Nacional de
Multivacinagdo de criangas e adolescentes, uma
atividade com brinquedos inflaveis. A agdo foi
em parceria com a Prefeitura Municipal. Apds
a vacina seguida de um chorinho, as criangas
brincaram, pularam, escorregaram e ganharam
picolé.

: | %1 :
SAUDE: no controle das vacinas

SAPUCAIA DO SUL

O Rotary Club de Sapucaia do Sul
atuou na divulgagio da campanha no
municipio e esteve na Vigilia em frente
ao Theatro Sdo Pedro.

TELEPOLIO

0 Diretor do Rotary Henrique de Vasconcelos,
Coordenadores End Polio Now e Coordenadores
de Imagem Publica no Brasil, realizaram o

evento Telepolio 2023, transmitido pelo Zoom e
You Tube.
https://us02web.zoom.us/j/87031947023?pwd=cE
F3TjZzYjFOYnhyWlJaK25DY3lkdz09
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NOVO HAMBURGO

O Rotary Club de Novo Hamburgo-25 de ju-
lho em conjunto com a secretaria municipal da
Saude, participou do langamento oficial da Cam-
panha Nacional de Vacinagdo no municipio. Uma
unidade mével da Sadde, com trés profissionais,
atendeu a populagio das 9h as 15h, sem intervalo
para o almogo.

Acido de lancamento da vacinagdo em Novo
Hamburgo foi organizada pelo Novo Hambur-

ATRAGAO: Z¢é Gotinha

PROCURA: atendeu as expectativas

go-25 de julho, em uma agéo inédita que ocorreu
na sede da Iluminar, do NRDC - Nucleo Rotario
de Desenvolvimento Comunitério, em a¢do con-
junta. A procura foi tdo grande que a equipe pre-
cisou abastecer por cinco vezes com as doses dos
imunizantes.

O atendimento foi na rua Carlos Afonso
Baurguer, 533, bairro Santo Afonso, em Novo
Hamburgo, na sede da Iluminar, ONG constituida
e apoiada pelo clube 25 de julho.

PROFISSIONALIS: sem intervalo

Jornal do Rotary
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INTERACTIANGOS: atividade na praga junto ao marco rotdrio

O Dia das Criancgas, na praga,
com o Interact Club de Parobé

O Interact Club de Pa- I “'Aﬁms[}&;g
robé promoveu uma festa, [ - :
sdbado, 14 de outubro para
as criangas. A agdo aconteceu
na praga da cidade em frente
a0 Marco Rotério. A ativida-
de contou com brincadeiras,
brindes, pinturas de rosto,
personagens, mascaras entre
outros. A alegria da crianga-
da durou toda a tarde. Eles s
pararam quando terminaram
as tintas e porque estavam
cansados.

“‘Além do brilho nos
olhos das criancas, foi no-
tavel o orgulho dos pais que
ali estavam acompanhando
a acdo rotaria. Parabéns In-
teract Clube de Parobé”, co-
memoraram 0s rotarianos e i §
interactianos. SPRAY: cabelos coloridos

PAUSA: pais acompanharam as brin-
cadeiras

18 Rotary ° fycmsmgwm Jornal do Rotary
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QUADRO ASSOCIATIVO

Rotary Club de Porto Alegre-Leste
homenageia Governador 2016-17 Ingo
Oscar Seitz e apresenta novos associados

Em reuniado extra-
ordindria, noite de 3 de
outubro, a presidente
2023-24  Therezinha
Nunes Claus, em nome
do Rotary Club de Por-
to Alegre-Leste home-
nageou o Governador
2016-17 Ingo Oscar
Seitz.

O clube conce-
dendo-lhe o titulo de
Associado Honordério
pelas inimeras contri-
buigdes ao clube.

Na mesma reu-
niao tomaram posse 0s
companheiros Maria
Claudia Reichet e Mar-
co Antonio Reichet,
tendo como padrinhos
Antonio Carlos Jardim

y. i

e Gladis Jardim. “Foi
com muita alegria que
os rotarianos do Porto
Alegre-Leste  recebe-
ram os novos integran-
tes na certeza de que,
trardo muitas contri-
buigdes ao clube’, afir-
mou a presidente.

O jantar de con-

fraternizacio contou
com a presenca do
Governador 2008-

09 Eliseu Gongalves
da Silva e sua esposa
Ténia Jacira da Silva,
Governadora  Assis-

tente 2023-24, ambos
associados ao Rotary
Club de Cachoeirinha,
convidados, familiares
€ amigos.

POSSE: Gladis Jardim, Diretora de Protocolo, Maria
Cldudia Reichet, Therezinha Nunes Claus e Marco Anté-

nio Reichet.

ASSOCIADO HONORARIO: Presidente 2023-24 Therezi-
nha Nunes Claus, Governador 2016-17 Ingo Oscar Seitz,
esposa Néri Seitz e Antonio Carlos Jardim.

CONFRATERNIZAGAO: presenca de familiares, amigos e
convidados

DISTINTIVO: Antobnio Carlos Jardim, Maria Cldudia Rei-
chet, Glddis Jardim e Marco Antdnio Reichet, apds a entre-

ga do distintivo rotdrio aos novos companheiros.
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Outubro Rosa, professores e novo associado,
marcam o més dos interactianos de Parobé

Na noite de muitas ativida-
des, 22 de outubro, em sua sede,
rua Joao Esteves 198, Parobé, a
festiva abordou os temas Ou-
tubro Rosa, Dia do Professor e
posse de novo associado. Os in-
teractianos receberam convida-
dos e amigos para comemorar
e refletir.

Para o tema Outubro Rosa,
que alerta sobre o diagnodstico
precoce do cincer de mama,
os interactianos levaram rela-
tos fornecidos pela convidada e
representante no evento Maria
Leci dos Santos, que apresen-
tou registros de mulheres que
passaram pela experidncia da
doenca.

“O Outubro Rosa ajuda
a mulher a se prevenir disso.
Antes de passar por dias, me-
ses, anos nessa batalha até que

PESSOAS EM ACAO

tudo se acalme novamente, li-
dar com a noticia do cancer de
mama ndo é nada facil. O més
dedicado significa empoderar e
lembrar que vocé é muito mais
admiravel a ti mesma do que
imagina’, explicam.

A homenagem ao dia 15
de outubro, foi para registrar a
importancia do professor. “Eles
sdo os pilares do aprendizado,
dedicam suas vidas a ensinar,
inspirar e orientar. Sao os he-
rois silenciosos que moldam o
futuro’, comemoraram.

Os interactianos fizeram a
leitura de um texto, reflexivo
exaltando a importancia dos
professores na vida de todos.
Os convidados foram as pro-
fessoras Leisle Beck, Maria Leci
dos Santos, Ana Alice Silveira e
Mosael Brocker.

ORGULHO: o pai coloca o pin e deseja
sucesso ao filho, o novo associado

Imagem Publica no Parque

No domingo, 1° de outubro, a FURPA - j_l__ i

Fundagdo dos Rotarianos de Porto Alegre,
participou, a convite do Rotary Club de Por-
to Alegre-Bom Fim, do Distrito 4680, de uma
festividade no Parque da Redencdo, em Porto
Alegre, em comemoragao aos 88 anos do par-
que. Os rotarianos instalaram um gazebo para
receber doagdes do publico, em beneficio aos
desabrigados de Porto Alegre, vitimas dos tem-

porais de setembro. Eles aproveitaram, também, /&

0 espago para uma a¢do de Imagem Publica.

da Redencdo

- v

ROTARY: aproveitando todos os espacos

20 Rotary

Distrito 4670

€} CRIEESPERANCH
’J NO MUNDO

Jornal do Rotary



TREINAMENTO

_

Cachoeirinha foi a sede do Seminadrio

Distrital de Servigos a Comunidade

A manha de 7 de outubro, foi
curta para a diversidade de as-
suntos no Semindrio Distrital de
Servigos a Comunidade. O trei-
namento aconteceu na sede da
Associagdo de Pais e Amigos dos
Excepcionais (APAE) de Cacho-
eirinha.

O Presidente do Rotary Club
de Cachoeirinha, clube anfitrido,
Filipe Alves Mallet, realizou a
abertura oficial do evento com a
tradicional batida do sino e sauda-
¢a0 ao Pavilhdo Nacional, seguida
do canto do Hino Nacional Brasi-
leiro e do Hino Rotério, sob a con-
dugdo do trabalho de Protocolo
pela companheira Andrea Miiller.

Um publico muito atento,
formado por autoridades e com-
panheiros do Distrito 4670 rece-
beu o Governador Luiz Gonzaga
Gongalves que abriu a atividade
homenageando a ativista irania-
na Narges Mohammadi, indicada
no dia anterior (6) para o prémio
Nobel da Paz 2023. A informagao
trazida pelo Governador é a de
que Nardia estd, atualmente en-

carcerada na prisao de Evin, em
Teerd, cumprindo vdrias penas,
principalmente pela acusagdo de
difusdao de propaganda contra o
Estado. Foi condenada hé 31 anos
de prisdo e a 154 chibatadas. “Ela
nao receberd as chibatadas e tam-
bém ndo ird receber o prémio em
Stocolmo, mas através dela fica a
homenagem a todas as mulheres
batalhadoras’, expressou o Gover-
nador.

Gonzaga falou do prédio da
APAE que ¢ referéncia no Brasil,
e destacou que o local foi cons-
truido por iniciativa do Gover-
nador 2008-09 Eliseu Gongalves
da Silva, atual coordenador da
Comissdo de Servicos @ Comuni-
dade, quando fora presidente da
APAE de Cachoeirinha. Como
habitual ele levou um brinde para
sortear aos participantes do even-
to. Elogiou a dedicagao dos com-
panheiros e a exceléncia do clube
anfitrido em realizar o Semindrio
naquela casa. Ele desejou uma
manhd produtiva e inspiradora
aos rotarianos e convidados, re-

GONZAGA: Governador fez homena-
gem as mulheres

presentantes de outras instiuigoes
locais, que participaram da ma-
nha de treinamento.
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“Servicos a Comunidade é o nosso
chdo

A histdria da construcdo do
prédio da APAE e a consolidagao
da entidade, atualmente sendo
modelo nacional de instituicio
com credibilidade perante os se-
tores privado e governamental,
foi contada pelo palestrante, co-
ordenador da comissao de servi-
¢os a comunidade, o Governador
2008-09, Eliseu Gongalves da
Silva, associado ao Rotary Club
de Cachoeirinha que abriu as
atividades e apresentou o tema:
“Servigos a Comunidade”.

Com entusiasmo e parafra-
seando o Presidente de Rotary
International 2025-26 Mario
César Martins de Camargo, com
a expressio ‘chdo de fabrica’
Eliseo fez uma sintese de como
tudo pode ser realizado quando
o foco estiver sendo trabalhado
com o olho no futuro e obede-
cendo cada etapa que compete e,
deve ser seguida, enquanto ativi-

DESCONTRACAO: companheiro
marcou o tempo das falas

ELISEU: Coordenador da C

dade rotaria.

Eliseu falou sobre o seu tra-
balho na APAE, a trajetdria para
reconstru¢ao e anunciou os 50
anos da entidade, que sera come-
morado com festa.

Em um discurso abrangente
o coordenador disse que “todos
nds trabalhamos para as entidade
que necessitam mais’, e definiu o
Rotary com uma palavra, que é
Servir, explica o rotariano.

Ele informou como acessar
as informacdes para o apoio e
elaboragdo dos projetos para a
comunidade. Disse que aquele
treinamento deveria ser aprovei-
tado porque levaram palestran-
tes, companheiros, com muito
conhecimento, para favorecer e
diminuir os caminhos de cada
um. Falou das divisdes das co-
missoes no Distrito 4670 que sao
importantes e precisam receber
mais atengao.

Na sua segunda participagdo
como palestrante, falou como
conseguir dinheiro e como os
clubes podem se aproximar mais
da comunidade com possibilida-
des de captar recursos.

de fabrica”

do de Servigos @ Comunidade

Mostrou os caminhos e re-
forcou como tudo impacta em
melhorias em beneficio as co-
munidades.

Disse que “o tempo que do-
amos para o trabalho comuni-
tario, é o tempo que tiramos de
estar com nossas familias, por-
que somos pessoas com o ideal
de servir”

Eliseu deu aula de dedica-
¢do e estimulo sobre os servicos
que podem ser realizados, ime-
diatamente e os que nio podem
esperar, “porque as comunidades
precisam hoje”

O coordenador reforgou que
¢é preciso paciéncia e insisténcia
perante o poder publico, que
pode auxiliar repassando verbas
disponibilizadas aos assuntos
comunitarios. Que ¢é preciso
cumprir com todos os passos
exigidos, para a confirmagao da
necessidade do repasse.

Ele encerrou o Semindrio
com a energia de quem sempre
esta disposto a colaborar e convi-
dou a todos, com muito orgulho,
a conhecerem as instalagdes da
APAE.
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TREINAMENTO

Educacdo

O tema “Educa¢io” foi apresentado pela inte-
grante da sub-comissdo — Educagio, a companhei-
ra Vera Maria Kittel, associada ao Rotary Club de
Cachoeirinha.

Vera abordou a competéncia do sisterma edu-
cacional brasileiro, que é estruturado. Falou da
importancia do banco de dados que tem levanta-
mentos que caracteriza o Distrito e todas as areas
da educagdo, com as etapas definidas para agilizar
o trabalho dos clubes

“Precisamos de profissionais para as diversas
areas, em apoio a educagdo, para a realizacdo de
palestras sobre: educagio para transito, prevencio
as drogas, reconhecimentos (para professores e/ou
alunos), estudantes e profissionais que sido desta-
ques no ensino, jogos e mengdes honrosas”, expli-
cou Vera. Estas sdo areas que os clubes podem tra-
balhar em relagio aos professores, aos profissionais
e aos alunos. “As informagdes estardo disponiveis
para consulta. Todas as agbes precisam ser consi-
deradas e os clubes de Rotary, através destes dados,
podem atuar junto as comunidades’, explicou.

Vera langou o desafio: o que podemos fazer
para este ano rotdrio? Sugeriu aos clubes esco-
lherem uma agao e desenvolé-la numa escola. Ela
frisou que os rotarianos podem ser facilitadores le-
vando profissionais para falarem de suas profissoes
aos alunos do 9° ano ou aos do 3° ano do ensino
médio. A atividade vai despertar o interesse do
jovem por uma profissao. Também lembrou que a
rede publica de ensino oferece cursos técnicos pro-
fissionalizantes.

A companheira distribuiu um material para a
realizagdo de uma atividade. “De um formato sim-
ples, precisamos sair daqui com um exercicio, res-
pondendo a um questionario’, e finalizou.

=

Vera Maria Kittel

Os Bancos de

Alimentos e os
Rotary Clubs

Nordia Fonseca, associada ao Rotary Club
de Gravatai falou da importincia de ter Banco de
Alimentos nas cidades, o surgimento da institu-
¢do, que contou com a contribuigdo do Rotary e
sua finalidade. Ela apresentou como o Banco de
Gravatai funciona e o significado para a comu-
nidade.

A palestrante falou das formas de arrecadar e
de doar os mantimentos aos bancos e da presenca
dos rotarianos junto as unidades municipais. Ela
mapeou as cidades pertencentes ao Distrito 4670
que tém Banco de Alimentos. Falou de critérios
para a montagem de um banco. Colocou-se a dis-
posicdo para ajudar a criar um banco na cidade
que ainda ndo tem. Reforcou que se o clube tem
algum projeto de elaborar sopao, por exemplo,
o Banco de Alimentos é parceiro fornecendo os
ingredientes. No final de sua explana¢do, muito
emocionada a companheira Nordia agradeceu e
disse que os rotarianos sdo pessoas dedicadas, le-
vam solidariedade e criam esperanga para muitas

pessoas.

EMOCIONADA: Nérdia Fonseca
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TREINAMENTO

Satélite de Causa de Idosos
e sua importdncia

Com muita paixdo o compa-
nheiro Lourival da Silva, associado
ao Rotary Club de Cachoeirinha —
Centendrio Esperanca, apresentou
o tema: “Satélite de Causa de Ido-
sos e sua importancia”. Com uma
comunicagdo objetiva de quem
domina um palco, Lorival falou
de companheirismo, emogio e
dedicagio, do clube que é o tinico
de Rotary, com causa, no mundo.
Trouxe a expertise do Governador
2008-09 Eliseu Gongalves da Silva,
em organizar e realizar sonhos em
beneficios da comunidade.

Lourival disse que o Rotary
Club de Cachoeirinha-Centenario
Esperanca é ludico. Ele costurou
os lemas de diversos anos rotarios
provando a importéncia da conti-
nuidade do trabalho do Centena-
rio-Esperanca em ter como foco o
atendimento aos Idosos. Falou de
oportunidade quando fora criado
um clube satélite voltado aos ido-
S0s € que, em muito pouco tempo,
se transformou em clube. Contou
histdrias do clube e da intensa de-
dicagdo dos companheiros para
atender os lares.

Lourival chamou as compa-
nheiras Débora Neli Oliveira da
Rosa e Rosingela Petter Rodri-
gues, que atuam em dois projetos
do clube, para dividir suas experi-
éncias. Débora Neli, falou do pro-
jeto Biopsicossocial que leva aos
lares. Ela domonstrou o resultado
do trabalho que busca a essén-
cia da pessoa e devolve-a a vida.
“Quando a gente traz uma pessoa
de volta, a gente voa,” explicou Dé-
bora..

Rosingela cuida do projeto

Rosdngela Lourival e Débora

Bailinhos e falou com emogédo de
esperanca e expectativa de vida
dos idosos, que muitos deles nao
tém. Disse que o projeto Bailinho
ndo ¢ s6 tocar uma musica e dan-
car. “Ele faz renascer a esperanga,
que é o que queremos deles’, afir-
ma. Levou o exemplo de um idoso
que saiu do lar e foi para casa, de
volta ao convivio familiar, pois seu
problema ndo era de mobilidade
fisica e sim emocional. E a musi-
ca o transformou. “Ele voltou a
realidade. Os dois projetos Biopis-
cossocial e a musica, sdo terapias
especiais’, explicou.

Lourival apresentou dados do
IBGE, de janeiro de 2023, apon-
tando que no Brasil temos mais
de 33 milhoes de idosos, sendo 3
milhdes vivendo abaixo da linha
da probreza. Falou do inicio do
clube que atendia 12 lares e que
atualmente o clube atende 14 lares
de idosos. Disse que temos capa-
cidade de melhorar a situacio dos
idosos. Ele convidou a todos a visi-
tar os lares para entender e sentir
o que ¢é estar diante de um idoso
que estd naquele estado. “Temos a
obrigagao de resgatar a vontade de
viver’, refor¢ou o rotariano.

Banco de projetos,
uma ferramenta

para facilitar

O presidente 2023-24, do Ro-
tary Club de Porto Alegre — Nor-
deste, Guilherme Barbosa Marin,
ap0s falar de sua historia familiar
e experiancia em Rotary, o compa-
nheiro deu aula de como ¢ impor-
tante para o Distrito ter um Banco
de Projetos, “uma caracteristica de
ajuda mutua’, explicou Guilherme.

Falou da continuidade de
projetos quando acontecem a mu-
danga de lideranga, que é ano a
ano. Que é preciso que as ativida-
des sejam continuas e o Banco no
Distrito é um facilitador. Disse que
clubes podem ser exemplos para
outros clubes que podem aprovei-
tar e implementar agdes. “Com o
Banco de Projetos abreviamos eta-
pas pois temos atividades conso-
lidadas que podem ser adaptadas
por necessidades de acordo com
cada municipio’, e frisou sobre a
importincia de dados, que sdo in-
seridos no Banco de Projetos que
permitem também que estes sejam
transformados, de acordo com os
tempos. Disse que o controle do
mundo, serd baseado em dados,
que trazem informagdes e respos-
tas e que precisamos de conheci-
mento. O objetivo do projeto é a
continuidade. Falou dos resultados
previstos e os que sdo entregues e
encerrou explicando sobre o éxito
do Banco de Projetos.
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TREINAMENTO

NRDC - Nucleo Rotary de
Desenvolvimento Comunitadrio:
por que é importante?

O Nucleo Rotary de De-
senvolvimento  Comunitario
foi o tema do companheiro da
sub-comissdo, Antonio Carlos
Diedrich Jardim, associado ao
Rotary Club de Porto Alegre -
Leste.

Jardim disse que o Nucleo
ainda é a maior e melhor ferra-
menta para todos os projetos que
os clubes podem apresentar. “O
nucleo é a comunidade, pois ele
desenvolve projetos que atendem
aquela localidade. Ele é formado
por nio rotarianos que querem
fazer a diferenca,” afirmou.

Segundo Jardim, para aten-
der as necessidade locais é pre-
ciso buscar na comunidade uma
associacdo de bairro, um clu-
be de maes, etc, e em parceria,
criar um nucleo, que tem como
objetivo atuar para o desenvol-
vimento comunitario. Os nucle-
os sdo patrocinados pelos clubs
de Rotary, e eles impulsionam
ao conhecimento sobre a intitu-

Jorge Dutra Oliveira e Egydio Dahmer

¢do. Explicou que quanto mais o
Rotary atuar nessas comunida-
des mais a marca se destacard,
e que “dali podem sair futuros
rotarianos”, alertou. O nucleo
amplia o impacto e expande o
Rotary, através de projetos, be-
neficiando pessoas que moram,
as vezes, a vida toda naquela co-
munidade.

Jardim informou que atu-
almente existem 12 mil nicleos
em 105 paises e 257 distritos do
Rotary International. Que é um
espaco onde a organizagio tem
para crescer.

O rotariano disse que esse
ano serd o de crescimento nos
nucleos. Eles podem ser desen-
volvidos nas zonas urbanas e
rurais, incentivou. Ressaltou os
beneficios em formar o NRDC,
das parcerias que se ampliam e
o crescimento do clube. Sugeriu
projetos sustentdveis que cau-
sam maior impacto, e o Rotary
é parceiro para realiza-lo.

¢alves da Silva

Anténio Carlos Diedrich Jardim

“Se cada um dos 54 clubes
do Distrito 4670 formar um na-
cleo na sua regiao, teremos um
aumento significativo no nu-
mero de parceiros, que plane-
jam e realizam atividades com
a colaboragdo dos Rotary clubs
locais”, concluiu o companheiro.
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Filipe Alves Mallet, Luiz Gonzaga Gongalves e Eliseu Gon-
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TREINAMENTO

Rotary Club de Cahoeirinha, o anfitrido Familia rotdria

PROTOCOLO: Andrea Miiller

CONVENCAQ DO ROTARY INTERNATIONAL DE 2024
SINGAPURA | 25-29 DE MAIO DE 2024

Inscreva-se hﬂ".l’ mesmo em convention.rotary.org

Rotary 2 stigrons
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Empresa Cidada, Agro Cidada
Faca parte destes grupos

Investir em responsabilidade corporativa aumenta o
impacto que sua empresa causa na sociedade.
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ROTARIANOS EM ACAO

Dia 29 de outubro , no patio da Loja t]lnlz- af

Drive Galeto do Rotary Club de
Cachoeirinha foi um sucesso

- UNIDOS:
A . A
Mag.omca, em Cachoeirinha os compa- ‘l 80% dos
nheiros reuniram-se para preparar os 500 rotarianos do

Kits de galeto com salsichdo. Os recursos
oriundos com a venda do Drive Galeto
serdo para ajudar a Associagdo dos Autis-
tas de Cachoeirinha e para o IntercAmbio
Destaque.

Participaram 80% dos companheiros
do Rotary Club de Cachoeirinha.

“Foi linda a parceria dos companhei-
ros”, agradeceu o Governador 2008-09 Eli-
seu Gongalves da Silva.

d clube

GALETO: 500
kits com salsi-
chdo

=
=
ﬂ
=
o

Clube Cidadao
Faca parte destes grupos
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ROTARIANOS EM ACAO

Rotary Club de Canela e o
Dia das Crlangas

A chamada para fazer um lindo Dia das
Criangas do Rotary Club de Canela resultou
numa festa com a entrega de 520 kits, no dia 15
de outubro, dia da garotada. A proposta era pre-
sentear 500 criangas e, o objetivo foi ultrapassa-
do, deixando-as felizes, comemoram os rotaria-
nos do Canela. Os companheiros agradeceram a
ajuda de todos que contribuiram para o sucesso
da agdo.

Js 1
: RECADO: vacinar é impor- DELICIAS: como a crian-
FRIO: tudo pela alegria da gurizada tante ¢ada gosta

Rotaract Kids Canela-Inspirag¢do, Delegacia de Policia e
Consulado do Inter, juntos no Dia da Crian¢a

Em parceria com a delegacia de Policia de Canela e o
Consulado do Inter de Canela, o Rotary Kids Club de Ca-
nela-Inspiragio realizou a Campanha de Coleta e Doagdo de
Brinquedos. Os itens arrecadados foram doados no Dia da
Crianga, 12 de outubro, em comunidades de baixa renda da
cidade.

Gelson Oliveira, repr tando o Ci lado do
Inter; Inspetor Mauricio Viegas, Delegado Vla-
CONSULADO DO INTER: dimir Medeiros e Henrique Casagrande,Presi-
unido a Campanha dente do Rotaract Kids de Canela-Inspiracdo

Jornal do Rotary Rotary 5t | %) gusninss o
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PESSOAS EM ACAO

Rotary Club de Canela e a Escola
Municipal Bertholdo Oppitz

Em parceria com o
projeto da Escola Mu-
nicipal de Educagdo In-
fantil e Educagio Fun-
damental - EMEIEF
Bertholdo Oppitz,
através da companheira
Rochele Silva Silveira,
professora na escola, o
Rotary Club de Canela,
recebe tampinhas e la-
cres para ajudar a APAE
- Associagao de Pais e
Amigos dos Excepcio-
nais.

A ultima arrecada-
¢do feita pela escola foi
de cerca de 55 quilos de
tampas plasticas e 2 qui-
los e meio de lacres.

O valor arrecadado
serd para a compra de
materiais como brin-
quedos pedagogicos e
outras necessidades na
APAE.

As tampinhas vao
para o Projeto Tampi-
nha Legal e os lacres sdo
trocados por cadeiras
de rodas, agdo do pro-
jeto coordenado pelo
companheiro Frederico
Guilherme Kaiser, asso-
ciado ao Rotary Club de
Porto Alegre-Lindoia.

A escola é composta
de 426 alunos e trabalha
ainda com a composta-
gem de residuos organi-

ESCOLA: parceria com clube de Canela que ajuda a APAE

cos, destinado a estufa
onde plantam hortalicas
e verduras para ajudar
na merenda escolar.

O Rotary faz visi-
tas na escola, conversa
com os alunos sobre a
importancia da manu-
tengdo do projeto e con-

vida os professores para
participar dos eventos
do clube.

“Nosso  presidente
Estevan Blankenheim é
um grande incentivador
das agdes ambientais’,
explicam os compa-
nheiros do Canela.

ROTARIANOS EM ACAO

Rotary Club de Sdo Leopoldo—Sul realiza
0 282 Meio Frango Beneﬁcente

O 28° Meio Frango Beneficente
aconteceu no dia 28 de outubro, na
sede do Rotary Club de Sao Leopol-
do-Sul.

O presidente Markus Alexandre
Niebauer de Almeida contou com a
unido da comunidade, dos compa-
nheiros e voluntdrios que tornaram
a agdo um sucesso, pois venderam
2000 meio frangos. “Gragas a partici-
pagio e generosidade de todos foram
arrecadados fundos valiosos para
apoiar causas nobres. A participagdo
do Sicredi que juntou-se ao grande
evento, foi de extrema importin-
cia. Obrigado por fazer a diferenca’,
agradeceu o presidente.
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UNIAO: muitas mdos em favor de
causas nobres

SUCESSO: 2000 meios frangos
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ROTARIANOS EM ACAO

Outubro Rosa: Saude
da Mulher em Sao
Francisco de Paula

O Rotary Club de Sao
Francisco de Paula realizou no
dia 21 de outubro, a palestra
Satide da Mulher, no consultd-
rio da massoterapeuta Dand-
bia Aragjo. O tema abordado
foi Cuidados com pré cancer e
Mamografia.

EXAMES: meio de prevenir

Nos apoiamos
esta causa

e

¢

Més de combate oo
Cancar de Prostata

e | &
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INCENTIVO: Kit Bebé Prefeito leva a chave da cidade

32 Semana do Bebé e os rotarianos
de Sdo Francisco de Paula

O Rotary Club de Sao Fran-
cisco de Paula participou ativa-
mente da Terceira Semana do
Bebé Prefeito de Sdo Francisco
de Paula. Os companheiros con-
feccionaram kits de bebés com
doagdes de parceiras tricoteiras
da cidade.

O Bebé Prefeito é a primeira
crian¢a nascida naquela semana
que cumpriu os requisitos com o
pré-natal adequado, o nascimen-
to na unidade de referéncia e
atendimento na primeira sema-
na de vida, na atencéo bésica do
municipio.

Engajados as atividades, os

i) 5
- ) Q‘?I

SAUDE: atengio desde o nascimento

companheiros fizeram palestras
sobre cuidados na gravidez e na
primeira infancia. Eles fornece-
ram lanche para os participantes.
Em visita a rddio os rotarianos
participaram com o secretario
da Saude Juliano Paz, de entre-
vista sobre a busca pela erradica-
¢do da poliomielite.

No dia 21 de outubro, par-
ticiparam da caminhada da
Satide e na campanha do Dia
D de multivacinagdo. De acor-
do com a companheira Tatiane
Duarte a semana foi de muito
trabalho, mas produtiva e gra-
tificante.

APOIO: itens para o incentivo

Jornal do Rotary
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VISITAS OFICIAIS

Governador 2023-24
Luiz Gonzaga Gongalves

2 DE OUTUBRO

Rotary Club de Sao Leopoldo-Industrial

O Governador 2023-24, do Distrito 4670, Luiz
Gonzaga Gongalves visitou o Rotary Club de Sao
Leopoldo-Industrial, dia 2 de outubro. Ap6s visita
ao Marco Rotdrio, os companheiros foram a sede
do projeto dedicado ao auxilio de mulheres que
lutam contra o cincer de mama. Em reunido os
companheiros apresentaram seus projetos e suas
metas. Na festiva o Governador presenteou o clu-
be com a flimula de seu ano rotario.

PROJETO: recebe apoio do clube

3 DE OUTUBRO

Rotary Club de Novo Hamburgo-Oeste

Os companheiros receberam o Governador
Gonzaga em reunido festiva, 3 de outubro. Eles

apresentaram metas e os projetos que o clube tra-
balha.

Rotary

Club Novo Hamburgo
Oeste

5 DE OUTUBRO

Rotary Club de Sao Leopoldo-Leste

O Governador Luiz Gonzaga Gongalves, em
sua visita oficial ao Club de Sdo Leopoldo-Leste,
conheceu o Museu Histdrico Visconde de Sao Le-
opoldo. Em reunido o Governador recebeu como
presente do clube a doagio de 50 ddlares para o
Fundo Pdlio Plus da Fundagio Rotaria. Para en-
cerrar a visita um jantar festivo e muito compa-

nheirismo. - .
S }'
PRESENTE:

Gonzaga recebe como
presente do Leste,
doagdo para a FR

Gonzaga entrega
=% mimo para presidente
Beatriz
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VISITAS OFICIAIS

9 DE OUTUBRO
Rotary Club de Siao Leopoldo-Sul

O Governador esteve no dia 9 de outubro em
visita ao Rotary Club de Sao Leopoldo-Sul. Antes da
apresenta¢do dos projetos e agdes Gonzaga acompa-
nhou o presidente do clube, Markus Alexandre Nie-
bauer de Almeida e os companheiros Naje, Odelso
e Jorge em um roteiro que incluiu a Radio Start, a
Casa Aberta e ao Marco Rotdrio. Os companheiros
entregaram a doagdo de 100 dolares para a Fundagdo
Rotéria.

Sdo Leopoldo-Sul

- doou 100 délares
para a Fundagio

10 DE OUTUBRO
Rotary Club de Viamao

O Governador Luiz Gonzaga Gongalves visi-
tou o Rotary Club de Viamao em 10 de outubro.
O presidente do clube Jodo Lourengo Dutra e os
companheiros apresentaram seus projetos, as me-
tas e, em comitiva, visitaram parceiros.

PARCEIRO:
comitiva
recepcionada

FESTIVA:
comemoragdo
a visita do
Governador

16 DE OUTUBRO
Rotary Club de Estancia Velha

Em 16 de Outubro o Governador Luiz Gon-
zaga Gongalves visitou o Rotary Club de Estin-
cia Velha e foi recebido pelo casal Presidente
2023-24, Voltér Luis Trein e Sheila Breatriz Bon-
ne. Apds o almogo, visitaram a Radio Estancia
FM, falaram sobre projetos e o que o Rotary faz
pelo mundo. Depois foram ao Marco Rotario,
que destaca o Monumento do Cinquentenario
do clube e visitaram o “Matinho da Prefeitura”
O clube vai construir um mirante no local. Sera
um projeto para Educagdo Ambiental, no mu-
nicipio. Depois foram & APAE (Associagdo de
Pais e Amigos dos Excepcionais). Encerrando
as visitas na Prefeitura de Estincia Velha, foram
recebidos pelo prefeito Diego Francisco e pela
secretaria do Meio Ambiente Viviane Diogo. O
prefeito apresentou os projetos de acesso ao mu-
nicipio e o local do mirante. Ele deixou as portas
da prefeitura abertas para o Rotary.

A noite, apés a assembleia, na festiva, posse
da companheira Severina Maciel Monteiro e ho-
menagem ao companheiro Honorario Jodo En-
gelmann Netto pelos servigos prestados ao mu-
nicipio através do Rotary. Finalizando a noite o
clube doou 100 ddlares & Fundagio Rotdria. Ain-
da teve bolo, brinde e o parabéns pelos 66 anos
do Club de Estincia Velha, em 14 de outubro.

COMEMO-
RACOES:
muitos
projetos e o
orgulho dos
companhei-
ros

PREFEITURA: portas abertas para o Ro-
tary

Jornal do Rotary
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VISITAS OFICIAIS

17 DE OUTUBRO
Rotary Club de Gramado

O Governador Gonzaga esteve em Gramado
na terga-feira, 17 de outubro, em Visita Oficial. Os
companheiros e o Governador visitaram o Marco
Rotério, e a fabrica Chocod. Na prefeitura a co-
mitiva foi recebeida pelo secretdrio de Inovagao
Ike Koetz. Depois visitaram o Banco Ortopédico
e o Reldgio da Saude. Na assembleia apresentaram
o projeto Escuta Rotary e o companheiro Alaor
Simdes informou sobre a renovagdo por mais um
ano do Gramado como Clube Cidadio. Na festiva
a presidente Fatima Gomes trocou flamulas com o
governador. Para alegria de Gonzaga o clube apre-
sentou duas novas associadas: Margarete e Larissa
Santana.

Clube renovou
mais um ano

como Clube
Cidadao

PRESENTES:
governador e pre-

sidente trocaram
flamulas

18 DE OUTUBRO
Rotary Club de Dois Irmiaos

O Governador Gonzaga visitou o Rotary Club
de Dois Irmaos, dia 18 de outubro. Os compa-
nheiros levaram o Governador para conhecer a
APAE (Associagdo de Pais e Amigos dos Excep-
cionais). Acompanhando o presidente do clube
Rodrigo Miler, Gonzaga, a Governadora Eleita
2024-25 Rosana Oppitz e demais companheiros
foram recebidos pelo prefeito Jerri Menegheti e o
secretdrio da Saude Nilton José Tavares. O prefeito
agradeceu a visita e ao trabalho dos rotarianos em
favor das vitimas atingidas pelo ciclone extratro-

pical, de setembro. “E muito bom ter pessoas de-
dicadas aos outros e quando essas pesssoas estio
ligadas a uma institui¢io como o Rotary, é muito
melhor”, disse o prefeito. A comitiva do Governa-
dor visitou também o Jornal de Dois Irmaos. A
Festiva conteceu no Restaurante Baumschneis

APAE de Dois
Irmdos

Reunido com o prefeito

19 DE OUTUBRO
Rotary Club de Imbé

O Rotary Club de Imbé recebeu, dia 19, o Go-
vernador 2023-24 Luiz Gonzaga Gongalves. A vi-
sita iniciou no Marco Rotario, com a presenga dos
companheiros. Ap6s o grupo foi para a Prefeitura
de Imbé e recebidos pelo prefeito Luis Henrique
Vedovato que entregou o certificado de Hdspede
Oficial ao governador Gonzaga, considerando a
importancia dos servigos humanitdrios realizados
pela entidade no municipio. Depois, em visita a
Rédio Joven Pan Litoral o governador foi entre-
vistado. De 1a foram a diversos locais e ainda co-
nheceu alguns dos projetos realizados pelo clube.

A visita se encerrou com um jantar festivo, no
restaurante Manggiare. Na ocasido foram apresen-
tados dois novos associados. O Governador parti-
cipou da entrega de uma cadeira de rodas ao Pron-
to Atendimento 24h do municipio. Prestigiaram a
visita companheiros de outros clubes, o prefeito e
a secretaria municipal de Saude e companheira de
clube, Magda Dorr.
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VISITAS OFICIAIS

MARCO RO-
TARIO: acesso

DANCA: projeto
da secretaria de
Educagao

23 DE OUTUBRO
Rotary Club de Sapiranga

Na Visita Visita Oficial do Governador Gon-
zaga, em 23 de outubro, os companheiros apresen-
taram seu projetos e comemoraram os 65 Anos de
histéria do clube.

24 DE OUTUBRO
Rotary Club de Cachoeirinha-Industrial

A visita do Governador Gonzaga ao Rotary Club
de Cachoeirinha-Industrial, 24 de outubro, iniciou-
-se a0 Marco Rotério. Em seguida a comitiva visitou
a Praga Paul Harris e de 14 foram a sede do GRAVE
- Resgate Voluntario, onde os rotarianos auxiliam
através de projetos com a cedéncia de equipamentos
e outras colaboragdes para a manutengao do Grave.
Na reunido almogo os rotarianos entregaram uma
doagdo a Fundagdo Rotdria e trocaram flimulas.

¥ PAUL HARRIS: praca
em homenagem ao
fundador do Rotary

GRAVE:
Resgate
Voluntdrio

25 DE OUTUBRO
Rotary Club de Canoas-Industrial

O Governador Luiz Gonzaga Gongalves foi
recebido pelos companheiros do Canoas-Indus-
trial, dia 25 de outubro, no CEPE Canoas. Eles
demonstraram a forma participativa da atuagio
do clube dentro da comunidade. O Governador,
acompanhado por rotarianos, foi conhecer o Al-
bergue Municipal Rotary Club de Canoas-Indus-
trial e depois foram ao Banco de Alimentos onde
apresentaram o Projeto Capacitar. A festiva con-
tou com a presenca dos intercambistas do clube e
os interactianos de Canoas.

ALBERGUE MUNIC
ROTARY CLUB/ ¥

s Industrial

%

ALBERGUE: Alexandre Melgarejo, Eduardo Esteves Mar-
tinho, Luiz Gonzaga e Cliidio Faccin

INTERCAMBISTAS: prestigiando o Governador

Jornal do Rotary
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VISITAS OFICIAIS

30 DE OUTUBRO
Rotary Club de Porto Alegre-Nordeste

Os companheiros do Rotary Club de Porto
Alegre-Nordeste, receberm o Governador Gon-
zaga, noite de 30 de outubro, em sua visita oficial
e apresentaram os projetos ao Governador. No
evento festivo o clube comemorou a entrada de

uma nova associada.

i et =
NORDESTE: festiva para o Governador Gonzaga

P I

ROTARIANOS: equipe completa

31 DE OUTUBRO
Rotary Club de Glorinha

Na ter¢a-feira 31, os companheiros do Rotary
Club de Glorinha receberam o Governador Luiz
Gonzaga Gongalves.O governador iniciou a visita ao
Marco Rotario. Apos foram ao gabinete do prefeito
Paulo José Silveira Corréa e la o Governador recebeu
o0 Decreto de Hospede Oficial de Glorinha. Gonzaga
conheceu a Praga Rotary e fez o tradicional plantio
da arvore. A acio é realizada anualmente na visita
do Governador de Rotary na cidade. Em reunido os
companheiros apresentaram as metas do novo ano
rotario 2023-24. Ele participou de reunido festiva.

Sdo Chico te esperalll
03/12/2023

Salve esta datal

ROTARY TCHE

DISTRITO 4670

Local pousada 530 Chico Eco Village, rua das Valquirias 288
530 Francisco de Paula

ques,
inelusivea Matria @ city 1our paen o primeitci 30 hénpedas

Recepcdo: 10h.
Almocgo 11:30-13:30.
Domingueira 13:30as 17h.
Cardapio: Costeldo; Churrasco; Galeto; Guizado
na grelha; Feijdo campeiro; Arroz; Polenta frita;
Aipim; Batata; Farofa; Maionese; Saladas

diversas; Trés tipos de sobremesa; Acompanhado
de: Agua mineral, Refrigerante, Vinho.

Valor: RS 85,00 por pessoa
criangas até 10 anos ndo pagam.
Durante todo o evento teremos exposto museu

campeiro, dangas tradicionalistas e Mercado
Serrano com a presenga dos seguintes produtores:

1. Farenda da Cria, dnico produtor de nuibarbo do pals com geleias,

compotas, cucat, phes o

2. Balicha da chapdu com queljes & desivades de laite, doce de lelte,
arteianats am

3. Quuljaria Sopro do Minuans com queijos diversos;

4. Fazends Sants Helena eom moranges, geleias o doces:
5. Artesanato arseciria com artesanato em 15
E.AmusBo Allredo Robarte Rutt Weiress:

7. Tébuas de $o Chico com artesanato em madeira,
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152 Carreteiro Monumental
do Rotary Club de Novo Hamburgo-

A 15* edi¢do do Carreteiro
Monumental, realizada no séba-
do, 28 de outubro, confirma o su-
cesso e a unido dos rotarianos. O
evento aconteceu na APAE (As-
sociagdo de Pais e Amigos dos
Excepecionais) de Novo Ham-
burgo, regido do clube.

O mutirao contou com os
intercambistas Manoela, de volta

DISTRIBUICAO: entrega no sis-
tema Drive Thru

Monumento

do México, do mexicano César,
dos rotaractianos e voluntarios
representantes da APAE, que
resultou em “um momento de
companheirismo, alegria e orgu-
lho na realizagdo do tradicional
carreteiro’, afirma o companhei-
ro Rogério da Silva Peixoto.

No dia anterior iniciaram-se
os preparos do prato, para aten-

UNIAO: noite de sexta-feira o ROTARY: orgulho de fazer parte desta instituicdo
carreteiro sendo preparado

mundial

der os 600 convites que foram
vendidos e entregues no sistema
Drive Thru.

“Dedicamos nossa sexta-fei-
ra e sébado para nossa comuni-
dade carente, com muita satisfa-
¢d0 e companheirismo. Temos
orgulho de fazer parte desta

instituigdo mundial’} afirma o
companheiro Rogério.

Jornal do Rotary
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ROTARY CLUB SATELITE DE PORTO ALEGRE-LINDOIA SOLIDARIO

orque acredi-
taram

possivel

Inaugurado na Vila Bom Jesus o Espa¢o
“Eroci Menezes Silveira”: um local

O Rotary Club Satélite de
Porto Alegre-Lindodia Solidério
inaugurou no dia 28 de outubro,
o “Espago Eroci Menezes Silvei-
ra’. A casa fica localizada bem no
coracdo da Vila Bom Jesus, em
Porto Alegre e oferecerd diversas
atividades para criangas e adoles-
centes. O projeto rotério recebeu
o nome Renovar é Sonhar.

Na presenca da familia de
Eroci, esposo, filho, neto, lide-
rangas comunitdrias e rotaria-
nos, em meio a muita emogao,
a presidente 2023-24, do clube
Satélite, Simone Pires de Oliveira
lembrou a trajetéria da compa-
nheira Eroci que foi sua madri-
nha no Rotary. Disse que a casa
levar o nome de Eroci era uma
homenagem a companheira que
dedicou-se muito para levar
melhorias as criangas. Simone
agradeceu a todos que trabalha-
ram para devolver a casa que foi

multicultural

totalmente reformada, para dar
continuidade aos cuidados com
os estudantes dos 7 aos 15 anos,
daquela regiao.

O espago multidisciplinar
serd dedicado a oficinas, cursos,
esportes e palestras. Uma gran-
de ajuda veio através de projeto
apresentado ao Sicredi que apro-
vou recursos, para finalizar parte
da obra. Outra importante parce-
ria foi feita com o CIEE - Centro
de Integracio Empresa Escola,
que vai ministrar cursos para jo-
vens da comunidade.

A presidente 2022-23, do
Satélite Porto Alegre-Lindoia
Solidario Eliane Sbardelotto, que
em sua gestdo deu inicio a bus-
ca pela recuperagio do espago,
disse que ali faziam “festinhas
para as criangas, mas o local ndo
estava apropriado pois faltavam
melhorias. Nés querfamos um
espaco multifuncional para rea-

lizarmos treinamentos”, explica
Eliane. Ela apresentou aos convi-
dados um video com o trabalho
de reforma da casa.

“Foram muitas doagdes de
materiais e mao de obra, que fize-
ram a diferenca para a realizagdo
do sonho de muitas pessoas’, con-
cluiu Eliane.

Prestigiando o evento o Co-
ordenador do Colégio de Gover-
nadores, Governador 2020-21
Miguel Barbosa Dias, lembrou
a importante participagio da
rotariana FEroci, associada do
Rotary Club de Porto Alegre-
-Lindoia, durante a pandemia da
Covid-19. Eroci trabalhou ativa-
mente junto aos Lares de Idosos,
realizando os testes de Covid, na
Campanha Corona Zero, do Ro-
tary. “O que a companheira Ero
fez foi de grande valor e uma de-
monstracdo de dedicacdo,” afir-
mou Miguel.
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ROTARY CLUB SATELITE DE PORTO ALEGRE-LINDOIA SOLIDARIO

Tranformacgdo local fara mudancgas
na vida das criangas

O Governador 2023-24 Luiz
Gonzaga Gongalves disse que era
uma honra e alegria estar naquel
local, para lembrar da companhei-
ra Eroci. Falou dos vérios jeitos
para realizarmos nosso desejo de
ser imortal: “um deles é fazendo
falta, e a Eroci sempre serd lem-
brada em nossos coragdes e de
todas as pessaos que ela ajudou,
em especial nesta comunidade.
Ela nunca parou de trabalhar. Nos
deixou isso como exemplo”. Gon-
zaga, agradeceu o empenho de
todos para a recuperagio da casa.
Ressaltou a transformagio do lo-
cal “que fard uma mudanca enor-
me na vida das criangas. Elas terdo
um espago para suas atividades e
brincadeiras” Disse que sucesso
ndo é questdo de sorte, mas que
para isso ¢ preciso botar a mio na
massa, como fizeram. “Aqui vemos
a diversidade de pessoas que tra-
balharam para esta obra. O projeto
foi consolidado porque acredita-
ram que era possivel’; afirmou o
Governador.

Gonzaga explicou que o Ro-
tary busca parcerias e companhei-

:'\_"ti

LINDOIA: clubes apresentam a familia de Eroci o espago em sua homenagem

ros que querem e podem ajudar.
Disse estar muito contente com
esta conquista durante seu ano ro-
tario como Governador do Distri-
to 4670. “Cada vitéria de um clube
¢ uma vitéria para mim. Tenho
certeza que a Eroci, 14 de cima,
estd aplaudindo todos que ajuda-
ram, e finalizou.

No final da manha as criancas
fizeram apresentagdes artisitcas
aos convidados e depois todos sa-
borearam um coquetel.

Entre as autoridades rotrias
participaram também o Gover-

balk

PLACA: |

ao tr

dedicagdo

nador 2018-19 Ilo Vile Coutinho,
o presidente do Lindoia Giovani

Macedo de Oliveira e convidados
dos clubes do Distrito 4670.

0 ideal de Servir

O projeto de reforma da casa foi idealiza-
do pela rotariana que faleceu este ano, 2023. O
trabalho de Eroci Menezes Silveira, iniciou-se a
partir de uma visita e atendimento & Creche 3
Coragdes, que também ¢ atendida pelo Banco
de Leite do Rotary Club de Porto Alegre-Lin-
doia.

Na época a companheira Eroci, ouviu da
lider comunitdria Dona Efigénia, presidente da
creche, que precisava de um espago para abrigar
as criancas no contraturno escolar e para aque-

las que passaram da idade para atendimento em
creches. Com dedicagio Eroci - a Ero, passou a
trabalhar para recuperar o espaco.

“Fica a homenagem a nossa companheira
Ero, onde teve importante papel na campanha de
testes do coronavirus junto aos Asilos de Porto
Alegre e foi um exemplo de trabalho e persistén-
cia no ideal de servir, para todos os rotarianos’,
afirmou o presidente 2023-24, do Rotary Club de
Porto Alegre-Lindoia, Giovani Macedo de Oli-
veira.

Jornal do Rotary
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ROTARIANGOS: lidera
companheira

MULTIFUNCIONAL: no coragdo da Bom Jesus o espago
chama a atengio

“ ¥ r - 4 .

h PROJETO: comunidade conheceu o passo a passo da
AGRADECIMENTO: criangas cantaram obra

T p gl J b 2
Novembrorélo
S [l e areo
MésidalEundacaojRotaria
A ABTRF - Associagio Brasileira da The Rotary Foundation é uma entidade

civil sem fins lucrativos, estabelecida no ano de 2004 com o objetivo de oferecer
um nove caminho para receber contribuigoes de empresas a Fundagio Rotaria,
através dos Rotary Clubs do Brasil. As p juridicas brasileiras que

contribuem com o Rotary em suas agées mundiaimente reconhecidas, recebem
reconhecimentos e beneficios fiscais.

‘_ As contribuigdes feitas &8 ABTRF s#o aplicadas em fundos g iados pela
Rotary | P ’ﬁ'giﬁ"ﬁ%“g"“ Fundagao Rotéria e financiam projetos sociais sustentéveis realizados pelos
Distrito 4670 Rotary Clubs no Brasil. A ABTRF recebe doagdes espontineas e conta com

pregramas de doagdo come o Seguro Solidario e a Empresa cidada,

Saiba mais: www.abtrf.org.br/programas

#ABTRF #FundagaoRotaria #PessoasEmAcao #LigadosNasPessoasEmAcao
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ROTARY CLUB DE PORTO ALEGRE-SAO GERALDO

32 ano em que
A praca é da crlangada

O 3° Crianga na Praga foi
mais uma vez, um show. Dia 21
de outubro, a partir das 10 ho-
ras, a Praca Sdo Geraldo foi s
diversdo e muita gostosura.

A praga, localizada na ave-
nida Parana esquina com a rua
Polonia, bairro Sdo Geraldo em
Porto Alegre, foi tomada por
brinquedos inflaveis, pula-pu-
la, shows com apresentacdes
de dancas, muita mdasica, brin-
cadeiras e um super banho de
espuma.

As mais de 200 criangas,
entre moradoras do bairro e
criangas carentes, divertiram-
-se e deliciaram-se com pipoca,
cachorro quente, refrigerante,
agua, frutas e diversas gulosei-
mas.

“A Praga é da Criangada’,

PREPARO: todo cuidado com os in-
gredientes

chamavam os companheiros
associados do Rotary Club de
Porto Alegre-Sao Geraldo, aco-
lhendo a garotada para a diver-
sdo.

INFLAVEIS: sempre uma atragio im-
perdivel

Companheiras fezem festa e os presentes de

aniversdrio vao para doagoes

As aniversariantes do Ro-
tary Club de Porto Alegre- Sao
Geraldo, do més de outubro
comemoraram as datas e os
presentes foram para ajudar a
Casa de Passagem, que abriga
pacientes e acompanhantes de
transplantados da Santa Casa
de Misericérdia de Porto Ale-
gre.

As companheiras, Gover-
nadora 2013-14 Lorei Argélia
Feistler e Beatriz, realizaram
uma festa e pediram aos con-
vidados, no lugar de presentes
para elas, que levassem itens

CASA DE PASSAGEM: ajuda neces-
sdria

de alimenta¢do e higiene para
a doagao.

Foram arrecadados e en-
tregues na Casa de Passagem:

PRESENTES: para alegria de muitos

53 quilos de alimentos; 15 uni-
dades de produtos de limpeza
e 19 unidades de produtos de
higiene.

Jornal do Rotary
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ROTARIANOS EM ACAO

Rotary Club de
Cachoeirinha-
Centendrio Esperanca
na 359 Feira do Livro
da cidade

Os companheiros do Rotary

Club de Cachoeirinha-Centendrio
Esperanga participaram da 35* Feira
do Livro, no sabado, 21 e domingo, 22
de outubro, no Parcdo Municipal de
Cachoeirinha.

Foi a primeira vez na histéria
do municipio de Cachoeirinha que o
Rotary Club participou da Feira do
Livro.

Durante o periodo foram expos-
tos os trabalhos nos lares de idosos e
obras de arte dos vovos. O livro O Li-
xeiro que iluminava a Sala, do autor, o
Governador 2008-09 Eliseu Gongal-
ves da Silva, esteve a venda. Os 100%
do valor arrecadado foi destinados
para os projetos nos lares.

Os rotarianos prestigiaram a
iniciativa e com muito entusiasmo,
divulgaram o clube.

Criada a Comissdao Multi-Distrital
do Rotary no Rio Grande do Sul

A mudanga de Comissio Bi-
-Distrital para Multi-Distrital foi
uma decisdo para fortalecer a ajuda
humanitaria em situagdes de cala-
midade.

A criagdo da Comissio Mul-
ti-Distrital foi decidia em reunido
on-line, noite de 26 de outubro de
2023, pela Comissdao Bi-Distrital,
criada pelo Governador 2023-24, D
4670, Luiz Gonzaga Gongalves.

Em setembro, foi criada a Co-
missdo Bi-Distrital para socorrer
principalmente os municipios da
regido do Distrito 4700, local for-
temente atingido pelo ciclone ex-
tratropical que destruiu cidades e
deixou milhares de desabrigados,
noite de 4 e madrugada de 5 de se-
tembro. Uma forca tarefa uniu os
distritos que arrecadaram tonela-
das de doagdes (alimentos, roupas,
moveis, eletrodomésticos, etc). Os
governadores solicitaram recursos
a Fundagao Rotdria para socorrer
os desabrigados com a compra de
itens, pois muitos perderam tudo.

Sobre a criagio da Comis-
sdo Multi-Distrital, o governador
Gonzaga explica que “a ideia é a
formagdo de uma comissao oficial,
permanente, unindo os cinco distri-
tos”, e diz que “todos foram pegos de
surpresa.”

SOCORRO.;- agoes discutidas diaria-
mente

Durante todo o més de outubro,
lideres rotarianos estiveram reuni-
dos com o objetivo de criar regras
para facilitar e agilizar a ajuda ma-
tua. O Coordenador da Comissao
Bi-Distrital é o Governador 2008-09
Eliseu Gongalves da Silva. Ele per-
manecera a frente dos trabalhos na
condugdo das agdes até a aprovagao
das normas para o efetivo funciona-
mento da Comissdao Multi-Distrital.

O grupo de rotarianos traba-
lham para efetivar a nova comissao,
que sera composta pelos distritos
4670, 4680, 4700, 4660 e 4780. Em
breve os companheiros anunciarao
as regras de funcionamento da nova
comissao.

doadores e contribui¢des on-line.

Precisamos arrecadar fundos para a Fundagao Rotéria.
Este movimento ¢ global. Uma oportunidade para causarem
um grande impacto através de contribuigdes de qualquer va-
lor que apoiam projetos transformadores.

A Fundagdo Rotdria reconhecera os trés clubes que se
sobressairem em arrecadagdo de fundos. Participagdo de

Certifique-se de que as doagdes sejam feitas em 28 de
novembro para o Fundo Anual de Programas - FAP!

28 DE NOVEMBRO: DIA DE DOAR
FUNDO ANUAL DE PROGRAMAS - FAP!

WYV OWYVOYV

DIA DE DOAR

UM MOVIMENTY(

PIYVL VY
PYVIVNYRY®

BAL DE GENERD

NI
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ROTARY CLUB DE TRAMANDAI
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Cdamara Municipal homenageia com Votos
de Congratulagoes o clube de Tramandai

Na sessdo ordindria de 23 de
outubro a Camara Municipal de
Tramandai homenageou o Ro-
tary Club em reconhecimento
aos relevantes servigos presta-
dos & comunidade.

O presidente da Céamara,
vereador Rafa do Tridngulo
ressaltou as agdes sociais e de
beneficéncia realizadas pelo clu-
be. Ele destacou a lideranga da
presidente Adriana Alberche - a
Drica, primeira mulher a presi-
dir o Rotary de Tramandai. O
trabalho do Rotary também foi
destacado de forma unanime no
pronunciamento dos demais ve-
readores.

A presidente Drica agrade-
ceu a homenagem e ratificou
o compromisso do Rotary em
honrar o lema de dar de si sem

| i
VALORIZAGAO: dedicagdo aos ser-
vigos a comunidade

pensar em si, fazendo sempre
o bem sem olhar a quem. Dis-
se que os rotarianos trabalham
pelo bem da comunidade e es-
téo a disposi¢do para servir.

O Clube foi representado na
sessdo pela presidente Drica Al-

LIDERANCA: primeira presidente
mulher no clube

berche que estava acompanhada
pela sua familia, pelo vice-pre-
sidente Leandro Matos, inte-
grantes do Conselho Diretor e
os associados. O Rotary de Tra-
mandai foi fundado na cidade
em 5 de Maio de 1957.

Jornal do Rotary
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INTEGRACAO

EMPRESA

Luiz Fermando Gil
Prruirta oty it Pt M3V

Luiz Gonzaga Gancalves
Converracr o Bt w70 HRYIEH

Gordon Melnalty

Ly

%
Interact Club, Rotaract Club,

sa da Amizade e Rotary
e Parobé _ \

conhecimentos e alinhamento de
projetos sociais reuniu a familia
rotaria de Parobé, dia 30 de ou-
tubro, na sede do clube rotariano,
rua Joao Esteves, 198. O Interact
Club, Rotaract Club, Casa da
Amizade e Rotary Club de Paro-
bé fizeram exposicdo e apresen-
tacdo de projetos que estdio em
andamento e nortearam projetos
futuros. O objetivo do alinhamen-
to ¢ aumentar a abragéncia social
dentro das possibilidades de cada
clube. O encontro foi considerado
uma confraternizagio de sucesso
pelos companheiros.

i il

TRABALHO: clubes unidos buscam o fortalecimento das agées

44 Rotary - fygﬂ;mmwca Jornal do Rotary

Distrito 4670



! - ONSSSSSSSSSSIIL
Lid

ESPECIAL INTERCAMBIO

Intercambistas estrangeiros passaram o feriado de Nossa Senhora Aparecida visitando as praias

Jovens de varios paises
participam do
Camp no Litoral gaucho

PROGRAMA INTERCAMBIO DE JOVENS DO DISTRITO 4670

O Comité de Intercimbio do Distrito 4670
promoveu, no feriado de 12 a 15 de outubro, o 2°
Camp-Litoral aos intercambistas que chegaram
ao Brasil, em agosto deste ano.

O objetivo da atividade é de fomentar a com-
preensdo mundial, por intermédio de experién-
cias interculturais, oportunizar ao jovem conheci-
mentos para dar continuidade ao seu crescimento
pessoal, promover sua auto-estima e ampliar os

seus horizontes, através de troca de informagoes
sobre histdria, cultura e sociedade entre os paises.

Os jovens Inbounds (estudantes que vém do
exterior) dos paises: Hungria, Franga, Panama,
Bélgica, Turquia, Venezuela, México, Colombia,
EUA, India, Roménia, Finldndia e Taiwan, resi-
dentes no Brasil, em cidades do D 4670, visitaram
os municipios de Tramandai e Torres, localizados
no litoral gaucho.

Jornal do Rotary
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ESPECIAL INTERCAMBIO

2 6.
/s 'ﬁls_

i ey o - - e N )

Inbound 2023-24, recebidos em Tramandai pelo Chairmam do Comité de Intercimbio Edigio DallAgnol, Rotary Clube de
Tramandai e Interact

Roteiro teve inicio em Tramandai

No dia 12, conheceram Tramandai. Eles foram
recepcionados pelo Rotary Club e Interact Club
de Tramandai. No roteiro estava a visita ao Parque
Osoério, Plataforma de Pesca, Museu e Casa das
Armas. O Chairmann do Comité de IntercAmbio,
Egidio Dall Agnol, e os representantes oficiais de
intercAmbio do Rotary Club de Tramandai, acom-
panharam os jovens nos passeios.

Atividades do Camp
concentradas em Torres

A noite, 12 de outubro, foram para Torres, e re-
cepcionados pelo Rotary Club de Torres. Permane-
ceram, até a manha do dia 15 de outubro, conhecen-
do as belezas naturais da “Mais Bela Praia do RS”

A programagdo aos Intercambistas foi intensa. - :
Conheceram a Prainha, Praia Grande, Praia dos _ =
Molhes, Praia da Cal, Praia da Guarita e o Morro il Y
do Farol. N = o

Muitas caminhadas, trilhas, subidas em morros, Almogo no Restaurante Confraria da Praia, em Imbé
fotos, piquenique, futebol e alguns se encorajaram
a tomar um banho de mar. A alegria pairava no ar.
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ESPECIAL INTERCAMBIO

A praia e seus encantos TORRES: Morro da Guarita ficou colorido com as bandei-
ras dos paises dos inbounds

Aproximagdo une os estudantes
que trocam experiéncias

“O que mais eles apreciam, sao 0os momentos
juntos, pois estdo em cidades diferentes e nestes
eventos organizados pelo Comiteé de Intercambio,
estreitam cada vez mais os lagos de amizade en-
tre si e fazem novas, por onde passam’, explica a
coordenadora do evento em Torres, companheira
Vénia Calai.

Por mais de uma vez, pessoas na praia e co-
meércio, notavam a comunicagdo em lingua dife-
rente e puxavam conversa com os jovens. ‘Eles
encontraram na Praia da Cal, uma senhora que
percebeu a fala em francés e aproximou-se puxan-
do uma conversa muito legal com as intercambis-
tas da Franca’, diz Vania.

O intercambista Rodolfo Raupp Hoftmann, fi-
lho do companheiro Amarildo, do Rotary Club de
Torres, que fez Intercimbio em 2011-12 em Con-
dado de Hualien em Taiwan, visitou o grupo para
conversar com o Stanley, que veio de Taiwan para

o Brasil. Rendeu um belo
e bate papo em mandarim

com ele e com os demais

jovens, em portugués.

AMIZADE: uma lingua
universal
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ESPECIAL INTERCAMBIO

A cultura e o comércio

A visita ao comércio local, a
pedido, foi muito descontraida.
Eles queriam comprar camisetas
do Brasil, do Grémio, do Inter e
presentinhos pessoais e para a
familia.

A convivéncia os motivou
e, muito a vontade se comuni-
cavam em portugués, mesmo
estando s6 hd 60 dias no Brasil.
Outros se esforcando ao méxi-
mo para aprender o portugués.
A frequéncia na escola, a familia
anfitria e esses encontros juntos,
colaboram  significativamen-
te para que essa aprendizagem
aconteca e evolua.

O Chairman do Comité de
Intercambio Egidio Dall Agnol,
e Vice Chairman Irina Ody, e
os integrantes da Equipe Distri-

Capucine e Iris, da Franga e Fernan-
da do México.

tal, Leandro Matos, associado
ao Rotary Club de Tramandai,
acompanharam o0s jovens em
sua cidade litordnea. As compa-
nheiras Vénia Calai, associada
ao Rotary Club de Torres, Karla
Noer, associada ao Rotary Club
de Porto Alegre-Leste, organiza-
ram e coordenaram o evento em
Torres com ajuda e acompanha-
mento impecavel dos Rotex Julia
Cella Alvares (Roménia 2022-
23), Pedro Cella Alvares (Repu-
blica Checa 2022-23) e Raphael
Benno Lanius Ruivo (Alemanha
2018-19).

Os associados dos Clubes
de Tramandai e de Torres aco-
lheram calorosamente os inter-
cambistas na sua chegada e nos
passeios.

Daniel Enrique, da Colombia, adotou
o0 Inter como seu time gaticho.

Vania Calai e Karla Noer: organiza-
doras do evento de Torres.

Degustando
novos sabores

Durante uma tarde de ca-
minhada, fizeram uma parada
nos quiosques a beira mar, para
apreciar as delicias da culindria
local: crepes salgados e doces,
agaf, sorvete, picolé, agua de
coco. “Os comentdrios eram de
que estava tudo muito bom,
afirma a rotariana.

Os jovens aprovaram muito
a comida brasileira. Os mexica-
nos e colombianos sé acrescen-
taram pimenta forte, tempero
usual da culindria em seus pai-
ses.

Pastel sempre é uma pedida

s

PIQUENIQUE: diversdo confirmada
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México e o encontro foi no Brasil.

Daniel Ayala, César, Patricio, Ximena , Fernanda: todos do

Intercambistas junto a pedra que encobre a Cdpsula do

zin v

Tempo, colocada durante a Conferéncia Distrital 2022-23,

em Torres.

Em grupo, o tempo voa
e a saudade diminui

Os encontros com novas
pessoas e os intercambistas jun-
tos é uma experiéncia de uma
riqueza que ndo hd como des-
crever, explica Véania Calai, or-
ganizadora do evento em Torres.
Escutam musicas dos paises dos
outros, aprendem a danga, os
costumes, o0s gostos e tradigoes.
“Isso ameniza a saudade de casa
e diminui o choque cultural, en-
contrado ao sair do que estavam
acostumados, para conviver com
habitos diferentes. Em grupo, as

Vania Calai, coordenadora do evento em Torres com os Ro-
tex: Rafhael, Pedro e Jiilia . Salete, Siloe, Suzana e Nei do
Rotary Club de Torres.

atividades sdo divertidas, a nova
cultura é apreciada e auxilia sig-
nificativamente na adaptacio do
intercambista a nossa cultura
gaucha e brasileira’, avalia a co-
ordenadora de Torres.

Vénia diz que a grande dica
que déo aos jovens intercambistas
¢ de manter a mente aberta, para
conhecer pratos tipicos, aprovei-
tar amusicaea danga, postura re-
ceptiva, praticar esportes, respei-
tar as crengas, admirar as roupas,
observar a arquitetura, procurar

saber da histéria do local e do
povo, integrar-se a atividades de
grupo, como trabalhos voluntd-
rios junto a sua escola ou ao clube
rotario anfitrido.

Este é o segundo Camp do
Distrito 4670, ano rotario 2023-
24. O primeiro Camp aconteceu
em agosto, no Vila Ventura, em
Viamio. Os estudantes brasilei-
ros e do exterior participaram de
atividades e ainda conheceram
diversos pontos de Porto Alegre
e outros municipios da regiao

Plataforma em Torres
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IRA

IntercGmbio Rotario da Amizade: oportunidade
impar para retribuir visitas a quem nos recebeu

Um grupo de rotarianos do México, D4195,
formado por associados do Rotary Club de Playa
del Carmen e do Rotary Club de Playa del Car-
men-Empresarial, veio retribuir a visita feita pelos
rotarianos do Distrito 4670 em fevereiro deste ano,
2023. Aqui eles foram recepcionados pelo Rotary
Club de Gravatai, Rotary Club de Cachoeirinha,
Rotary Club de Gramado-Amizade e Rotary Club
de Canela-Inspiracao.

O Intercambio Rotdrio da Amizade - IRA ¢é
um programa de intercimbios internacionais
onde os participantes - associados e amigos do
Rotary - revezam visitas uns aos outros. O IRA faz
parte dos programas oficiais de Rotary e é estru-
turado. Cada Distrito tem seu Chair e as viagens/
intercambios sdo organizados através de contatos
com os responsaveis em cada distrito. No Distri-
to 4670 a Chair é a companheira Cleiza Merino,
associada ao Rotary Club de Gramado-Amizade.

No Intercambio da Amizade os participantes
podem viajar sozinhos, acompanhados, com a
familia ou em grupo, e ndo precisam necessaria-
mente ser associados de um Rotary Club.

ALEGRIA: sempre é tempo de se divertir

Beneficios

- Amplia a compreensao internacional

- Oferece uma perspectiva diferente de
profissdo ou trabalho especifico

- Promove a formagdo de amizades dura-
douras

-Oferece oportunidades para envolvimen-
to ativo e apoio a projetos

- Fornece a chance de aprender sobre o
povo, comida, idioma, costumes e histéria de
uma regiao

Possibilita encontrar parceiros para subsi-
dios

- Isso pode ser feito virtual ou pessoalmen-
te, de maneira a promover a paz. Saiba mais
no guia de consolidagdo da paz por meio de
intercambios virtuais e hibridos.

- Escolha um destino.
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