
Rotary Clubs da região do Jequiti nhonha realizam X Interclubes
O Rotary Club de Salinas foi sede do 

X Interclubes da Região 1, que compõem 
o Distrito 4520. O evento contou com a 

Companheirismo e aprendizado foram os pontos 
altos da XLV Conferência do Distrito 4520

Durante o período de 28 de abril a 
1º de maio o evento abriu espaço para 
os clubes do Distrito 4520 apresentarem 
seus programas e ati vidades. As pales-
tras, muito bem escolhidas pela equipe 

GOVERNADORA Tânia Diniz abre a XLV Conferência do Distrito 4520, na cidade de Águas de Lindóia - SP

GD Tânia Diniz e os companheiros parti cipantes, no X Interclubes da Região 1, em Salinas - MG

organizadora, contribuíram para uma 
parti cipação ati va e maciça nas plená-
rias. De acordo com a Governadora Tânia 
Diniz a Conferência inti tulada Rotariano: 
um eterno Presente para o Mundo foi 

um encontro de confraternização, de 
estudos e de apresentação, de palestras 
inspiradoras e de propostas de elevado 
nível rotário.
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presença de oito clubes da região do Je-
quiti nhonha, com 258 rotarianos inscri-
tos. Esti veram presentes a GD Tânia Diniz 

2015-2016, representantes do colégio de 
governadores e autoridades municipais.

Página 8

Programa de Intercâmbio de Jovens está com as inscrições abertas
A Comissão Distrital do Pro-

grama de Intercâmbio de Jovens do 
Rotary (PIJR) do Distrito 4520, repre-

sentada por seu Presidente, GD Agas-
sis Martins Júnior recebe inscrições 
para o processo seletivo de candida-

tos do PIJR de 11 de abril de 2016 a 10 de 
julho de 2016.
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K. R. Ravindran
Presidente RI 2015-2016

José Ubiracy Silva
Diretor RI 2015-2017 

Muitos anos atrás, 
na Índia, ti ve o privilégio 
de conhecer a Madre 
Teresa de Calcutá. Ela 
foi uma mulher incrível, 
com uma personalidade 
extremamente marcan-

te. Quando caminhava 
pelas ruas, a multi dão abria caminho à sua 
frente. No entanto, em suas conversas, 
ela prati camente não falava sobre os seus 
grandes feitos. Quando alguém lhe per-
guntava sobre a sua maior conquista, ela 
geralmente respondia: “Sou especialista 
em limpar banheiros”.

Apesar de engraçada, a resposta era 
absolutamente séria. Seu objeti vo era cui-
dar do próximo. Então, se banheiros preci-
savam de limpeza, ela os limpava. Nenhum 
trabalho era pequeno demais para essa 
grande mulher. Ajudar as pessoas neces-
sitadas era o seu dever, e nada no mundo 

Fundação Rotária protege mães e crianças carentes
Pretendemos en-

focar o tema “Saúde 
Materno-Infantil”, des-
te mês, mostrando um 
pouco do que tem feito 
a nossa quase cente-
nária Fundação Rotá-
ria, especialmente em 

países subdesenvolvidos, ajudando a 
fornecer cuidados pré e pós-natal para 
mães em áreas carentes de assistência 
médica durante e após o parto. A Fun-
dação Rotária tem ajudado a melhorar 
o acesso a cuidados médicos essenciais 
para as mães e filhos, visando reduzir 
o número de milhões de crianças com 
menos de cinco anos que morrem anu-
almente por causa de desnutrição, falta 
de atendimento médico e saneamento 
precário, principalmente em países de 
extrema pobreza. 

Estimativas registram que mais de 
80% das mortes maternas podem ser 
evitadas com acesso a cuidados com a 
saúde reprodutiva e tratamento médi-
co. Para ajudar a atender a essas ne-
cessidades a Fundação Rotária oferece 
treinamento, imunização, kits para par-
teiras e clínicas ambulantes. As mães 

aprendem a evitar a transmissão do HIV 
a seus bebês, amamentar e combater 
doenças. O objetivo da Fundação Rotá-
ria é reduzir a taxa de mortalidade in-
fantil de crianças com menos de cinco 
anos; reduzir a taxa de mortalidade ma-
terna; facilitar o acesso a atendimento 
e tratamento médico essencial para 
mães e filhos; apoiar estudos ligados à 
saúde materno-infantil. 

Para isso, ela capacita os rotaria-
nos a atuarem na área de saúde mater-
no-infantil. No Brasil, podemos identi-
ficar que as políticas públicas de saúde 
materno-infantil têm sido definidas se-
guindo desde os princípios meramente 
reprodutivos até aqueles mais amplos, 
voltados para garantir uma melhor con-
dição de saúde e de vida. Nas últimas 
décadas, com o auxílio do governo e 
da sociedade, houve uma progressão 
no atendimento da saúde da mulher 
e da criança. No entanto, conclui-se 
que, apesar da evolução observada, o 
grande desafio ainda se encontra na 
redução da mortalidade materna, neo-
natal e infantil. Todavia, um problema 
de extrema gravidade na área da saú-
de materno-infantil tem preocupado as 

autoridades do nosso país, tendo em 
vista que se intensificou a proliferação 
do mosquito Aedes aegypti, causador 
da dengue, da chikungunya e principal 
vetor de propagação do vírus da zika, 
causador da microcefalia. 

Desde novembro de 2015, quando 
o Ministério da Saúde declarou situa-
ção de emergência em saúde pública no 
país por conta do aumento repentino 
do número de bebês nascidos com uma 
má-formação congênita no cérebro, o 
termo microcefalia entrou no cotidia-
no de noticiários e conversas. Médicos 
e pesquisadores começam a falar em 
uma síndrome congênita da zika, que 
inclui outros dados relatados, como cal-
cificações no tecido cerebral, hidroce-
falia, problemas nos olhos, nos ouvidos 
e nas articulações e até membros com 
má-formação. Diante desse quadro, de 
extrema gravidade, reuni-me recen-
temente com o Colégio de Diretores e 
com todos os Governadores dos 38 Dis-
tritos, a fim de que possamos encontrar 
a melhor forma do Rotary participar dos 
esforços do Governo para debelar esse 
grave problema. Estamos trabalhando 
nesse sentido. 

Cuidar do próximo
era mais importante do que isso.

Certo dia, um homem muito bem 
vesti do foi a Calcutá à procura da Madre 
Teresa. As freiras que abriram a porta o 
informaram que ela estava no fundo da 
casa, limpando os banheiros. Elas indica-
ram o caminho e ele, de fato, encontrou a 
beata esfregando o sanitário. Ela disse oi 
e, presumindo que ele esti vesse ali para 
fazer trabalho voluntário, começou a ex-
plicar como usar a escova de limpeza cor-
retamente e não desperdiçar água. Ela lhe 
deu uma escovinha e o deixou ali, em seu 
terno caro, sozinho no banheiro.

Mais tarde, o homem saiu, encontrou 
Madre Teresa novamente e disse: “Termi-
nei. Posso falar com a senhora agora?”. Ela 
respondeu que sim, claro. O visitante ti rou 
um envelope do bolso e anunciou: “Madre 
Teresa, sou o diretor da companhia aérea 
e aqui estão as suas passagens. Quis entre-
gá-las pessoalmente”.

Aquele diretor de companhia aérea 
contou e recontou essa história pelo res-
to de seus dias. Ele disse que aqueles 20 
minutos em que passou limpando o ba-
nheiro encheram seu coração com uma 
alegria que nunca havia senti do. Ao ajudar 
a Madre Teresa, ele se tornou parte de seu 
trabalho. Naqueles 20 minutos, ele cuidou 
dos enfermos assim como ela: com suas 
próprias mãos e com seu próprio suor.

E é exatamente esta a oportunidade 
que o Rotary nos dá. Podemos não fazer o 
que a Madre Teresa fez – renunciar nossas 
próprias vidas, casas e famílias. Mas por 
20 minutos, 20 horas ou 20 dias do ano, 
podemos ser como ela.

Podemos fazer o trabalho que outras 
pessoas não estão dispostas a fazer. Po-
demos fazê-lo com nossas mãos, nossos 
corações, nosso suor e nossa devoção, sa-
bendo que esse trabalho é o mais impor-
tante do mundo.
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Tânia Maria Diniz Andrade
Governadora 2015 - 2016  Rotary atuando na assistência materno-infanti l

Nós os humanos so-
mos uma espécie peculiar. 
Diferentemente dos ou-
tros mamíferos, trazemos 
ao mundo os nossos fi lhos 
em um estágio ainda bas-
tante precário. Eles preci-

sam intensamente de nossos cuidados para 
que alcancem a vida em plenitude. Se não 
houver cuidado com o recém-nascido, ele 
não consegue viver.

E nós do Rotary estamos muito aten-
tos a isso. Queremos que a vida seja plena, 
para todos. Então, assumimos o compro-
misso de sermos agentes de promoção da 
saúde materno-infanti l, reduzindo as taxas 
de mortalidade de crianças e de mães, fa-
cilitando o atendimento médico a elas e 
apoiando estudos ligados à saúde mater-
no-infanti l.

Por intermédio da Fundação Rotá-
ria, esti mulamos e viabilizamos o pré-na-
tal, fornecemos equipamentos, promove-
mos capacitação de profi ssionais e líderes 
de saúde. Também implementamos ati -
vidades informati vas e educacionais em 
hospitais e clínicas e promovemos escla-
recimentos sobre amamentação e com-
bate à desnutrição. Somos responsáveis 
por orientar quanto ao planejamento 
familiar e para a prevenção de doenças. 
Concedemos bolsas de pós-graduação 
em programas ligados à saúde de mães 
e fi lhos. Realizamos campanhas de imu-
nização e de prevenção à transmissão do 
HIV, além de intervenções para o com-
bate à diarreia, à pneumonia, malária e 
sarampo.  Viabilizamos ainda cirurgias de 
fí stula, para o tratamento da fenda pa-
lati na e outras operações que são vitais 

RC de Almenara: 50 anos dedicados ao bem servir 
O Rotary Club de Almenara, perten-

cente ao Distrito 4520, foi fundado em 26 
de junho de 1966, e no ano em que come-
mora 50 anos de existência, elaborou um 
projeto denominado SER GESTANTE, volta-
do para a área da saúde materno-infanti l.

Com muito empenho dos membros 
do clube e com a parceria da Pastoral da 
Criança pode ser concreti zado. Foram ca-
dastradas 50 gestantes dos bairros Monte 
das Oliveiras, Planalto e Vila Serrana, da ci-
dade de Almenara, que receberam o devi-
do acompanhamento, mediante as diver-
sas visitas, onde puderam ser verifi cadas 
as reais condições de vida de cada uma e 
as necessidades mais prementes. 

Posteriormente foram realizadas sete 
palestras sobre vários temas de interesse, 
culminando com a doação de um Kit Ges-
tante contendo materiais necessários aos 
primeiros meses de um recém-nascido.

O projeto conquistou o primeiro lu-
gar do Open Fórum, dentre os 14 clubes  
inscritos do Distrito 4520, premiação essa 
recebida na Conferência Distrital, realiza-
da em Águas de Lindóia entre os dias 28 de 
abril a 1º de maio do corrente ano. Para o 
Rotary Club de Almenara foi a coroação de 
um trabalho humanitário realizado duran-
te 50 anos da existência do clube. Como 
premiação a Governadora 2015-2016 fez a 
entrega de um tí tulo Paul Harris. 

para curar problemas congênitos. E por 
fi m nossa grande luta e batalha contra a 
Poliomielite no mundo.

Não são poucas as nossas ações. Ao 
contrário, são muitas e variadas. 

E nosso compromisso é conti nuar 
atuando, trabalhando para que sejamos 
capazes de garanti r a todos a vida plena. 
Nós do Rotary não cruzamos os braços. Es-
tamos sempre dispostos.  

Nós acreditamos em nossa luta. Te-
mos confi ança em nossa origem. Então, 
sabemos que precisamos multi plicar a 
nossa teia de ações ampliando a nossa 
família rotária. Precisamos de mais e mais 
integrantes do Rotary para que nossas 
ações também cresçam. Precisamos de 
mais e mais pessoas conscientes traba-
lhando para que o mundo seja um lugar 
melhor para todos.
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Conferência Distrital celebra êxito de 
mais um Ano Rotário

O maior evento do Distrito, sem 
sombras de dúvidas, na concepção de 
cada rotariano, é a Conferência Distrital.  
Para os rotarianos ela é realizada anual-
mente com o propósito de reforçar o ob-
jetivo de Rotary International, através de 
companheirismo, palestras e debates de 
assuntos de suma importância aos clubes 
e seus membros. E assim foi a XLV Confe-
rência do Distrito 4520, com muito compa-
nheirismo, espírito rotário, alegria e troca 
de experiências.

Durante o período de 28 de abril a 
1º de maio o evento abriu espaço para os 
clubes do Distrito 4520 apresentarem seus 
programas e atividades. As palestras, mui-
to bem escolhidas pela equipe organiza-
dora, contribuíram para uma participação 
ativa e maciça nas plenárias. Foi uma óti-
ma oportunidade para se conhecer mais 
um pouco dessa engrenagem espetacular 
denominada Rotary International, mo-
mento ímpar também para rever os com-
panheiros de outras cidades.

De acordo com a Governadora Tânia 
Diniz a Conferência intitulada Rotariano: 

Clubes com Maior aumento líquido do Quadro Associativo

um eterno Presente para o Mundo foi um 
encontro de confraternização, de estudos 
e de apresentação, de palestras inspira-
doras, de teses e de propostas de eleva-
do nível rotário. “Nossa conferência foi a 
festa da amizade e do companheirismo, da 
promoção do Rotary na comunidade, da 

oportunidade de rever velhos amigos e de 
conquistar novos. Afinal três novos clubes 
foram fundados. Foi a festa também da ju-
ventude, que cada vez mais está presente 
em nosso distrito e nos enche de orgulho. 
Por isso só tenho que agradecer a todos”, 
festejou a governadora.

1º lugas - RC de Sete Lagoas RC de Almenara 

RC de BH-São Lucas

RC de Sete Lagoas

RC de BH-Leste

RC de Sete Lagoas

RC de Pedro Leopoldo

RC de Pedra Azul

RC de João Monlevade

CARAVANA MAIS DISTANTE

MAIOR CARAVANA PRESENTE MAIOR PERCENTUAL DE ASSOCIADOS INSCRITOS MELHOR BOLETIM

MAS TAMBÉM SE DESTACARAM
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Governadora parti cipou do
X Interclubes em Salinas

No últi mo dia 10 de abril foi realizado, na 
cidade de Salinas, o X Interclubes da Região 1, 
quem compõe o Distrito 4520, com a parti ci-
pação dos Rotarys clubs das cidades de Alme-
nara, Araçuaí, Jequiti nhonha, Joaíma, Pedra 
Azul, Rio Pardo de Minas, Salinas e Taiobeiras.

O evento contou com a presença de 
oito clubes da região do Jequiti nhonha, com 
258 rotarianos inscritos. Esti veram presentes 
a GD Tânia Diniz 2015-2016, representando o  
colégio de governadores e autoridades muni-
cipais. Segundo os organizadores o encontro 
foi um sucesso, pois além das plenárias, que 
abordaram temas relevantes o clube organi-
zador também conseguiu tempo para que os 
parti cipantes pudessem conhecer o Museu 
da Cachaça, produto tão conhecido na cidade 
e parti cipassem de eventos culturais.

O X Interclubes teve o formato de uma 
miniconferência, na abertura ofi cial os presiden-
tes entraram com as bandeiras de seus clubes, 
no decorrer do evento aconteceram duas pales-
tras, que destacaram temas como Moti vação 
em Rotary e Liderança com Mente de Mestre.

CAÇULINHA RC de Rio Pardo de Minas presente também no evento

COMPANHEIRA Marina, GD Tânia Diniz, cp Mendo, palestrante Mauricio Amorim e a Protocolo do evento cpa Marise

GD Tânia e os dois palestrantes do evento: cp José 
Amilar da Silveira e Maurício Amorim

GD Tânia é homenageada com uma placa entregue 
pelo Presidente Cido e o decano Mendo Pres. Wagneia, GA Raeth, GD Tânia e a Pres. Brites


